
Характер и особенности 
ментальности русского 
человека

«Все мы, русские, любим по краям 
и пропастям блуждать»

Крижанич. Ю.



Мента́льность (от лат. mens, mentis, 
«разум, ум, интеллект») — это 
интеллектуально-эмоциональные 
особенности индивида, мысли и эмоции 
которого неразделимы, где мысли - 
диктуются культурой, а эмоции - реакция 
на изменения внешней среды, которая 
опирается на культурные ценности 
индивида.



Содержание

• Отечественные мыслители о природе 
русского человека.

• Пары, характеризующие природу 
русского человека.

• Раскол русской души
• Истоки русского характера



«Человек – поле борьбы света и 
тьмы. Душа – от ангела или от 

дьявола. Или – или. Такое же 
отношение и к государству. 

Русские либо бунтуют против 
государства, либо покорно несут 

его гнет» 

Н. А. Бердяев – 
религиозный русский 

философ ХХ века.



«Пары», характеризующие природу 
русского человека по Бердяеву

Смирение, 
отречение

Доброта, 
мягкость

Национализм, 
самохвальство

Сострадание,
 жалость

Деспотизм

Безликий
коллективизм

Бунт, требующий
справедливости

Склонность 
к насилию

Универсализм,
всечеловечность

Возможная 
жестокость

Индивидуализм 

Искание бога, 
религиозность

Воинствующее 
безбожие

Анархизм,
вольность



Враждебность 
к власти, церкви

Двоеверие 
Негативное 
отношение 
к торговле

Раскол русской души

Бердяев о расколе русской души



Русский человек – человек 
крайностей.
Е.Н.Трубецкой (выдающийся русский 

философ и правовед) утверждал:
«Человек не может оставаться только 

человеком: он должен или подняться над 
собой, или упасть в бездну, вырасти в 

Бога или в зверя».



«Если человек религиозен, он доходит до 
крайностей аскетизма или ереси. Он 

готов выскочить с пятого этажа для 
доказательства. Отсюда бытовая наша 

особенность – отсутствие быта, 
безалаберность и неряшливость жизни».

Карсавин Л.П. – 
русский религиозный 

философ 



Судьба нашей духовной 
культуры

1-й этап

3-й этап

2-й этап



Русь создавалась в условиях 
умеренного климата, 

разнообразия пейзажа. 
Гармоничное равновесие сил, 

способностей человека.
Человек Киевской Руси 

близок западному человеку.

Киевская Русь. 



Удельный период.

Пейзаж способствует уединению,
религиозности, внутренней 

сосредоточенности, дисциплине.



Московское гос-во.

Русские передвигаются на юг, 
юго-восток, в степи.

Бескрайность, безграничность 
пейзажа формируют такие качества,

 как широта души, лёгкость 
передвижения, любовь к воле, 

отсутствие внутренней дисциплины.



Связь «географии природной» и 
русской души

Богатство 
природных ресурсов.

Убеждённ
ость 

в 
неистощи

мости 
ресурсов.

 
Суровость 

природы
 и климата.

Требовала 
формирования

сильных, 
здоровых, 

работоспособных 
людей.Малая 

плотность 
населения.

Приводила к 
разнообразию

хозяйства с одной 
стороны,

 и к низкому уровню 
культуры с другой.Многонациона

льный 
состав 

населения.

Этническое 
разнообразие,
смешение дало 

эффект
крайности души.



ВЫВОД:

Русский человек - человек 
крайностей.



• Над презентацией работала ученица 
• 10 «а» класса Табаева Анастасия под 

руководством Крицкой Елены 
Рудольфовны


