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■ ХАРАКТЕРИСТИКА
     Если Natrium carbonicum - наиболее типичная соль 
группы натрия (так же как

■ Kali carbonicum в группе калия), Natrium muriaticum - 
несомненно, наиболее важная соль.
По силе и широте воздействия Natrium muriaticum 
стоит в первом ряду гомеопатических препаратов; но 
кроме этого данный препарат служит ярчайшей 
демонстрацией возможностей потенцирования 
веществ.
Само наличие у нас такого средства, как Natrium 
muriaticum, помогает понять многое в гомеопатии.

■  Те, кто постиг действие этого препарата на 
практике, сможет понять и остальное; его  сознание 
уже не столкнется ни с какими сложностями в нашем 
методе лечения. Но тот, кто видит лишь 
«обыкновенную поваренную соль», может считать, 
что он так и не понял сути. 



■ Некоторым людям трудно понять тот факт, что 
потенцированная соль действует совершенно иначе, 
нежели соль в обычных дозах, в которых мы ее 
употребляем в пищу ежедневно; потенцированная 
соль может вызывать патогенетические изменения 
или лечить. На первый взгляд это невозможно; 
казалось бы, ничтожное количество вещества, 
входящего в состав большинства тканей организма 
не может ничего изменить; тем не менее, препарат 
обладает мощнейшим действием, которого нет у 
самой соли. Эта проблема всегда стоит перед 
гомеопатом; если гомеопат научился с уважением 
относиться к Natrium muriaticum, его мозг справится с 
любыми теоретическими сложностями. 

■ Natrium muriaticum прошел многочисленные 
испытания как в низких, так и высоких (30 и выше) 
разведениях, причем наиболее яркие симптомы 
выявлены именно в испытаниях высоких потенций. 



■ Большое число людей 
постоянно отравляют себя 
употреблением значительного 
количества соли вместе с 
пищей; полезно спрашивать 
пациентов об их пристрастии к 
соленому. Независимо от 
конкретного количества 
съеденной с пищей соли, 
Natrium muriaticum 30 
устраняет большую часть 
последствий пересоливания 
пищи и позволяет пациенту 
избежать этого впоследствии.
И также действие одних 
разведении можно устранить 
приемом других, более 
высоких. Средство очень 
специфично действует при 
катаральных воспалениях.



■ Характерная черта Natrium 
muriaticum - плаксивость: пациент 
(или пациентка) стремится к 
одиночеству; любая попытка 
утешить выводит их из себя. 
«Желание рыдать в одиночестве». 
«Выражена предрасположенность к 
слезам и волнению». Пациент 
плачет, даже когда смеется. В 
сочетании с депрессией может 
отмечаться истерический смех; 
пациент смеется до слез над 
совершенно серьезными вещами.  
Возбуждение у Natrium muriaticum 
всегда переходит в меланхолию.



■ Natrium muriaticum соответствует поражениям, связанным 
с потерей

Физиологических жидкостей. Это напоминает China; оба 
препарата    являются антидотами друг для друга.

То, что избыток соли в пище может провоцировать развитие 
си мптомов цинги, служит ключевым указанием на 
применение Natrium muriaticum при многих состояниях, 
связанных с нарушением свертываемости крови; при 
кровотечениях, кожных болезнях и язвах.

Это ведущее средство при язвах и афтах во рту. 
Сухость - общий симптом этого препарата. 
Natrium muriaticum соответствует многим случаям анемии, 

особенно при задержке появления первой менструации. 
Natrium muriaticum является большим сердечным 
средством.

Через весь патогенез препарата проходят сжимающие 
ощущения: в сердце, груди, скальпе, горле, прямой 
кишке, анусе (ощущение, словно анус плотно закрыт); 
спазмы в матке; вагинизм; контрактуры подколенных 
сухожилий.

■ Одновременно с этим могут возникать симптомы паралича 
и онемение. 



■ Для Natrium muriaticum характерны дурнота и тошнота, 
типичные для антипсорических средств. Ощущение 
сильного голода; однако есть пациенту не хочется. Ест с 
аппетитом, но худеет.

■      Для Natrium muriaticum очень характерна 
периодичность.
У препарата имеется большое количество высыпаний: 
герпес; волдыри; экзема. Экзема по границе роста волос, 
особенно в области затылка.

■ Бородавки на ладонях. Роговые мозоли. Болезненность в 
рубцах.
     Natrium muriaticum подходит в первую очередь: 
исхудавшим пациентам; пожилым людям; детям во время 
прорезывания зубов; людям с анемией, хлорозом и 
катаральными проблемами; лицам, страдающим 
туберкулезом; золотушным; отечным; истощенным 
пациентам.

■ Natrium muriaticum хорошо помогает при жалобах, 
возникших в результате пребывания на берегу моря; если 
пациент говорит вам, что ему всегда хуже у моря, или что 
он не переносит морской климат, возможно, он нуждается 
в этом препарате. Запор, возникающий на берегу моря. Но 
и улучшение на побережье моря также может указывать 
на Natrium muriaticum.



■ ТИП
Natrium muriaticum подходит в первую 
очередь: исхудавшим пациентам; 
пожилым людям; детям во время 
прорезывания зубов; людям с анемией, 
хлорозом и катаральными проблемами; 
лицам, страдающим туберкулезом; 
золотушным; отечным; истощенным 
пациентам.



■ КЛИНИКА
Анемия. Антропофобия. Апатия. Аритмия. Атрофия. Аскариды. 
Афты. Баланит. Бели. Бесплодие. Болезнь Аддисона. Бородавки. 
Брюшной тиф. Булимия. Буллезные высыпания. Вагинизм. 
Варикозное расширение вен. Вывих. Выпадение прямой кишки. 
Гемианопсия (вертикальная).  Гемипаралич. Геморрой. Гепатит 
хронический. Гидроцеле. Гипертрофия миокарда. Глисты 
Головная боль. Головокружение. Гонорея. Грыжа. Депрессия. 
Десневой свищ Диабет. Дизартрия.  Диплопия. Запор. Заусенцы. 
Зоб. Зубная боль. Зуд. Изжога Икота.  Импотенция. Ипохондрия. 
Катар. Кашель. Коклюш. Колики. Крапивница Кровохарканье. 
Лихорадка. Малярия. Метеоризм. Миопия. Насморк. Нервное 
истощение.  Носовое кровотечение. Ночное недержание мочи. 
Одышка. Онанизм.  Опоясывающий лишай. Отек легких. Отеки. 
Отрыжка. Охриплость. Панариций. Паралич. Паралич глотки и 
гортани. Педикулез.  Перемежающаяся лихорадка. Перхоть. 
Подагра. Полипы. Понос. Поражение тройничного нерва.  
Пролапс матки. Ранула (подъязычная киста). Растяжения. Рвота. 
Ринит. Роговые мозоли. Рожа.  Себорея. Сердцебиение. Слабость. 
Солнечный удар. Сомнамбулизм. Сперматорея. Спленомегалия. 
Старческая дальнозоркость. Стоматит. Тошнота.  Трещины. 
Уретрит хронический. Фимоз. Фурункулы. Хорея. Экзема. 
Экстрасистолы. Эпилепсия.  Язвы.



■ ОБЩИЕ  СИМПТОМЫ
Тяжесть и апатия, особенно когда приходится вставать рано утром; с 
отвращением к движению и ходьбе. Сильная слабость.
Выраженное исхудание (больше тела, чем лица).
Подверженность простудам. Беспокойство во всем теле, с ознобом.
По ночам возникает сильное беспокойство во всем теле, дрожь, по-
видимому нервного происхождения.
Обильное выпадение волос (от любого прикосновения; больше в 
передних отделах головы и на висках), даже на бакенбардах; а также в 
зоне половых органов, особенно во время родов.
Кровоточащие грибовидные опухоли; полипы; заусенцы.
Приступы беспокойства, особенно по утрам или по вечерам, с 
тошнотой, слабостью, смертельной бледностью лица, головной болью, 
онемением конечностей; желанием лежать и др.
Истерическая слабость утром в постели.
Нервное истощение, с бессонницей и дурными предчувствиями.
Истощение после разговора; спутанность мыслей.
Подергивание в правой половине тела.
Ночная боль, перехватывающая дыхание и вызывающая состояние, 
похожее на гемипаралич.
Дрожь во всем теле от курения табака.
Беспокойство и дискомфорт, возникающие, когда пациенту приходится 
много говорить. Выраженный упадок моральных и физических сил 
после перенапряжения.
Пациент стремится быть укрытым, хотя это не облегчает состояние.
Катар. Атрофия. Отеки. Солнечный удар



■ МОДАЛЬНОСТИ
■ • Хуже. Разговор.  Перенапряжение. 

Лежа. Ночью. От жара печи. В теплой 
комнате. На жарком солнце. Летом. В 
положении лежа на левом боку. На 
фоне психической нагрузки. Во время 
письма, чтения. После сна. После 
полового акта. Утром, после сна. С 10 
до 11 часов утра. В полнолуние. От 
еды. От хлеба, кислой пищи, жирной 
пищи, вина. После завтрака. От 
надавливания и прикосновения.  При 
ходьбе.

■ • Лучше. При вставании с постели. 
От растирания. Когда пропускает

 обычное время приема пищи.



■ ЭТИОЛОГИЯ

■ Последствия досады и разочарования. 
Паралич после приступа гнева.
Испуг. Потеря физиологических жидкостей. 
Мастурбация. Травмы головы. Применение 
хинина. Применение ляписа. Употребление 
хлеба; жирной пищи; кислой пищи; соли.



■ ВЗАИМОСВЯЗИ
■ Антидотом для Natrium 

muriaticum являются  
пары Nitri spiritus dulcis, 

Phosphorus (особенно при 
злоупотреблении солью в 
пище); Arsenicum album 

(неблагоприятные 
последствия купания в 

море).
■ Если после назначения 
Natrium muriaticum долго 

сохраняется головная боль 
или сильная слабость - 
хорошо помогает Nux 

vomica.



■ Natrium muriaticum служит антидотом 
для: Argentum nitricum (в том числе в 
больших дозах; при последствиях 
прижиганий); хинина (когда после его 
применения заболевание сохраняет 
периодический характер, а пациент страдает 
от головной боли, запора и нарушений сна); 
Apis (укусы пчел).

■ NB! Natrium muriaticum не следует назначать 
во время приступа лихорадки.

■ Дополняющие препараты:
Apis, Sepia, Capsicum.

■ Natrium muriaticum - хронический 
аналог для  Ignatia (растительный аналог); 
также для Apis и Capsicum. 



■ Совместимые препараты:
■ до Natrium muriaticum: 

Sepia, Thuja;
■ после Natrium 

muriaticum: Kali muriaticum, 
Kali phosphoricum, Kali 
sulphuricum, Natrum 
sulhuricum, Calcium 
phosphoricum.

■ Следует сравнить:
Borax, Natrium carbonicum, 
Natrium hypochloricum, Kali 
chloricum.



■ Источник: Джон Генри Кларк. 
«Словарь Практической Materia Medica в 
6-ти  томах» 

■ (Изд-во «Гомеопатическая медицина». 
Москва. 2001 г.).



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


