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=z Llenb uccnegoBaHusN: BbiIBUTb YPOBHU U
NPOSIB/IEHNUS MCUXONOrMYECKON FOTOBHOCTHU
BOEHHOCNTY>XaLUNX K AeATeNIbHOCTU B
SKCTPEMaAJIbHbIX YC/10BUSAX

x O6BeKT uccnegoBaHUA: NCUXO0rM4YecKas
FOTOBHOCTb JINYHOCTU K AEATENIbHOCTH

s IpeamMeT nccnepoBaHus: ncuxosornyeckas
FTOTOBHOCTb BOEHHOCTYXaAWKNUX K OEATENIbHOCTU
B SKCTPEMAJIbHbIX YC/TOBUAX



nnorte3a uccnenoBaHus

= BoeHHoCnyXalume XxapakTepusyoTcs pa3inyHom
MCUXONTOrMYECKON FOTOBHOCTbLIO K AEATENbHOCTU
B OKCTPEMaribHbIX YCNOBUSX:

a) BbICOKMU U CpeaHUIN YPOBHW NPOSIBNIEHUM
NCUXONOrMYECKOU rOTOBHOCTU XapaKTEPHbI AN
BOEHHOCNY)KaLLUUX, PErynsipHO y4yacTBYIOLIMX B
60eBbIX AEUCTBUSAX;

6) cpeaHUM U HU3KUK YPOBHW NPOSIBNEHNU
NCUXOM0rMYEeCKON rOTOBHOCTU CBOUCTBEHEH
BOEHHOC/TY>XaLLWUM, HE NPUHUMABLUUM y4YacTUE B
60eBbIX AENCTBUSAX B TeYEeHUe NATU feT.



3aaavuMm mccneaoBaHUA:

1. U3yunTb TEOpPETMUECKME NOAXOAbI K Npobneme
NCUXONOrMYECKON FOTOBHOCTU BOEHHOCTYXKALLMX K
NESATENbHOCTU B 3KCTPEMAJSIbHbIX YC/IOBUSX.

2. BbIsBUTb YPOBHU U NMPOSBNEHUS NCUXOOMMYECKON
FOTOBHOCTM BOEHHOC/YXaLLUMX, MPUHUMABLUMX U HE
NPUHUMaBLUNX y4YacTue B 60eBbIX AENCTBUSX.

3. OnucaTb NcMxosiornyeckne NopTPETL BOEHHOCTY>KALLWMX
C Pa3HOW FOTOBHOCTbIO K AESATE/IbHOCTU B
3KCTpEeMasibHbIX YC/TOBUSIX.

4. Pa3paboTaTb NCUXONOrMYECcKMe pekoMeHaaLmnm K
MOBbILLEHUIO YPOBHS MCUXONOrMYECKON FrOTOBHOCTY
BOEHHOCNY)KALUMX K AEATENBHOCTU B SKCTPEMAsbHbIX
YC/I0BUSIX.
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41-50 net
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MeTOoaAMKUN UCCIeaoOBaHUA:

1. HTennekTyanbHbIN TECT Bekcnepa

2. MeToauka «lporHo3»

3.«MeToAuKa onpeaeneHme CTpeccoycTtonymBoCTm
N counanbHOM aganTauum Xonmca v Pare»

4. ANArHOCTUKa CTerneHun roToBHOCTU K PUCKY
(«PSK») A.M.LLly6epTa

5. ONpOCHMK T. dnepca ana U3yyeHnst MoTUBaLUK
NOCTUKEHMUS yCnexa.

6. MeToa MaTeMaTUYeCKOW CTaTUCTUKU
U- kputepnsa MaHHa — YUTHMW.
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