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Жоспар
1. Жеке тұлға туралы түсінік.
2. Жеке тұлға дамуы туралы теориялар
3. Жеке тұлға дамуына əсер ететін 

факторлар.
4. Жеке тұлға дамуындағы іс-əрекет пен. 

қарым-қатынастың алатын орны.



Индивид - биологиялық тіршілік иесі, барлық адамдар 
тумысынан индивид болып табылады.

Тұлға - өзіне биологиялық жəне əлеуметтік қасиеттер 
мен сапаларды меңгерген адам.

Даралық - бір адамды басқа адамнан ерекше көрсетіп 
тұратын интеллектуалдық, еріктік, моральдық, 

əлеуметтік жəне тағы басқа қасиеттерінің жиынтығы.



   
  Тұлғаның қалыптасуы – барлық факторлардың 

(экологиялық, экономикалық, əлеуметтік, биологиялық 
жəне т.б.) əсерінен индивидтің тұлғаға айналу процесі.

   Тұлғаның дамуы - адамның ағзасындағы сандық жəне 
сапалық өлшемдердің өзгеру процесі.

       
   Тұлғаның тəрбиеленуі -тұлғаның аға ұрпақтың əлеуметтік 

тəжірибелерін   меңгеру процесі.



Адам даму субъектісі ретінде

Адам

Интелектуалдық
даму

Эстетикалық
даму

Жалпы дене 
дамуы

Эмоционалдық
даму

Адамгершіліктік
даму



Тұлға дамуының қозғаушы күштері

Жаңа мүдделер

Жаңа танымдық 
талаптар

Тұлғаның дамуындағы
 қызметтер

Жақсы жетістіктерге
Ұмтылыс 

Дербестікке
ұмтылыс

Инерттілік,
Стереотиптік,
тұрақтылық

Еркіндік пен
Қоғамдық іс-əрекет 














