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Кіріспе
Адам организмінің эмоциясына, тəртібіне жəне когнитивті 
функцияларына таңдаулы əсер ететін препараттарды 
психотропты заттар деп атаймыз. БДҰ-ның деректері 
бойынша, дамыған елдер ішінде  тұрғындардың 1/3 –і пси-

хотопты препараттарды қа-

былдайды. Сонымен қатар,

осы дəрілік заттарға 20% 

рецепт жазылады.Қазіргі 
кезде аталған дəрілік заттар-

дың жаңадан шыққан буын-

дарының шығарылу есебінен жəне олардың жоғарыдəреже 
тиімділігімен көрінеді. 



Психотропты заттар
Психолептикалық 

заттар
Психоаналептикалық 

заттар

Антипсихотиктер

Транквилизаторлар

Тимоизолептиктер

Антидепресанттар

Психостимуляторлар

Нейрометаболикалық 
стимуляторлар



Антипсихозды заттар
НЕЙРОЛЕПТИКТЕР – ОЖЖ тежеуші əсер 
береді,  олар адам есін бұзбайды 
антипсихотикалық əсер көрсетеді 
/сандырақ, көзге елестеу сезімдерді 
жояды/ . Нейролептиктердің  бірнеше 
əсерлері бар. Ең басты  əсерлері  
тыныштандырғыш əсер  
стимуляторлардың əсерін төмендетеді, 
психомоторлы қозу  бəсендейді, 
корқыныш  сезім бəсеңдейді, қарсылық 
əсері төмендейді жəне басқа 
шизофрениясы бар науқастардың.  
психологиялық синдромдарын емдейді. 



• Нейролептиктер   жай дозада  ұйқы келтіретін əсері 
жоқ, олар ұйқы келтіретін  дəрілір  топтарының 
əсерін ұзартып күшейтеді, психостимуляторлардың 
əсерін төмендетеді, қейбір  нейролептиктер  кұсық  
орталығына əсерлері бар /фенотиазиндер, 
бутирофенолдар/ . Кейбір нейролептиктерде 
антидепрессивті əсері бар.



Нейролептиктердің 
əсерлері:



Антипсихоздық эффектінің күші

Седативті əсер ету күші Белсенді əсер ету күші



Негізгі механизм əсері: Нейролептиктер  дофамин рецепторларына тежеуші 
əсер көрсетеді мидын əр бір бөлігіне. Д

2
-рецепторларына тежеу арқылы  

антипсихотикалық  əсері байқалады.  Дофаминнін медиаторлы  белсенділігін 
тежеу арқылы кері жағымсыз əсері байқалады экстрапирамидалық өзгерістер 
паркинсонизмге ұксас. Бұл кара  субстанцияға  жəне ала денешікке əсеріне 
байланысты осы  аймакта рецепторлар көп орналасады дофаминге сезімтал. 
Дофамин рецепторлардын тежеуі арқылы гипофиздағы нейролептиктер 
пролактин секрециясын жоғарылатады. Гипоталамуска əсерімен 
нейролептиктер кортикотропты жəне  соматотропты  гормондарынын 
секрециясын тежейді



Нейролептиктердің əсер ету механизмі



Нейролептиктердің седативті əсері альфа-
адренорецепторлардың  гистаминорецепторлардың тежелуіне  
байланысты.  
Нейролептиктер  адренорецепторларды  /нейрондарына/ тежеу 
арқылы ретикулярлы фармациянын нейрондарына, афференті 
жолмен ететін  импульстарды тежейді. 
Гипотензивті əсер:  олда альфа-адренорецепторлардың  
байланысты.  Қусыққа  қарсы əсері сопақша мидағы  тригер 
аймагындағы  дофамин рецепторларды тежеу арқылы жүреді. 
Гипотермиялық  əсер:   Гипоталамустағы сертотонин 
рецепторлары адренорецепторларды тежеу аркылы сонын 
нəтижесінде шеткейрі тамырлар. Кенейді жылудын шығуы 
жоғарылайды. Тыныс алуға қатысатын ферменттердің 
белсенділігі төмендейді жылудың пайда болуын баяулайды. 



Нейролептиктердің   химиялық құрылысына 
байланысты жіктелуі.


