
Правила безопасного 
поведения при пожарах и 

взрывах.

Цель: научить действиям при пожарах и угрозе 
взрывов; развить навыки по определению 
потенциально опасных при пожарах и взрывах 
мест; воспитание милосердия, взаимопомощи и 
бескорыстия; воспитание умение работать в 
команде для достижения цели.



Пожары наносят громадный 
материальный ущерб и в ряде случаев 
сопровождается гибелью людей. 
Поэтому защита от пожаров является 
важнейшей обязанностью каждого ч. и 
проводится в общегосударственном 
масштабе.

Соблюдение мер пожарной безопасности 
и умелые действия во время пожара в 
значительной степени способствует 
снижению опасности, спасению людей и 
имущества.



На случай пожара (взрыва) или угрозы на 
предприятиях и в учреждениях, в том числе и 
в школах, заблаговременно разрабатываются 
планы эвакуации людей и спасения 
имущества. Планы эвакуации вывешиваются 
на видных местах, чтобы каждый мог 
ознакомиться с порядком эвакуации.

Заранее определяются запасные выходы, 
подготавливаются наружные и внутренние 
лестницы, приводятся в готовность средства 
оповещения (тревожные звонки, 
сигнализация, телефонная связь).



Легче пожар предотвратить, чем 
погасить.

Для этого необходимо избегать хранения 
в доме легковоспламеняющихся и 
горючих жидкостей. Небольшие 
количества  этих веществ храните в 
плотно закрытых сосудах, вдали от 
нагревательных приборов.

Запрещается перегружать электросеть, 
оставлять включёнными без присмотра 
электронагревательные приборы и 
телевизоры.



Пожары в домах.
■ Немедленно вызвать пожарную охрану по 

телефону 46-5-01, нужно чётко сообщить 
адрес, что горит;

■ Если нет телефона – выйти на улицу и звать 
на помощь криками «Пожар!»;

■ Далее – приступить к тушению пожара 
подручными средствами, предварительно 
эвакуировав людей из горящего помещения;

■ Если очаг загорания небольшой – в доме 
всегда есть средства, позволяющие потушить 
пожар, - одеяла, грубая ткань, вёдра и др.
ёмкости для воды.



■ Загоревший электроприбор необходимо 
отключить от сети, а затем залить водой;

■ У телевизора заливают его заднюю часть, 
стоя с боку от экрана., если нет воды – 
накрыть плотным одеялом;

■ Нельзя открывать окна и двери, т.к приток 
свежего воздуха поддерживает горение;

■ Нельзя тушить водой электроприборы, 
включенные в сеть.

■ Если вы не можете справиться с огнём - 
необходимо покинуть помещение и помочь 
вывести из зоны стариков, детей, больных 
людей;

■ В помещении выключить электричество и газ.



■ При пожарах дым, ядовитые продукты 
горения скапливается в верхней части 
помещения – при сильном задымлении 
необходимо нагнуться или лечь на пол, 
накрыв нос и рот мокрой тканью, и двигаться 
на четвереньках или ползком к выходу вдоль 
стены, чтобы не потерять направление;

■ При загорании одежды необходимо 
пострадавшего обернуть плотной тканью или 
пальто, одеялом (мокрым), пламя можно 
сбить катаясь по земле;

■ Если лестница в многоэтажном доме 
задымлена, лучше оставаться  в квартире и 
ждать приезда пожарных, плотно прикрыв 
двери, щели мокрыми тряпками;



Пожар в машине.
■ Будьте внимательны: пожар в машине 

можно распознать практически сразу – 
запах бензина или горелой резины, 
появление дыма из под капота;

■ При тушении пролитого под машиной 
топлива воспользуйтесь огнетушителем 
или накройте пламя брезентом, 
забросайте песком, рыхлой землёй, 
снегом;

■ Не приступайте к тушению, если вы в 
промасленной одежде или ваши руки 
смочены бензином – это крайне опасно.



■ В ожидании пожарных поливайте водой 
стоящие рядом авто или откатите их в 
сторону;

■ Если в кабине ч.,а двери заклинило, то 
выбейте стекло (монтировкой, камнем 
или ногами);

■ После ликвидации возгорания сообщите 
о случившемся в отделение ГИБДД;

■ Не садитесь в горящий авто и не 
пытайтесь его завести. В радиусе 
опасной зоны (не менее 10 м) не 
должно быть людей.



Пожар в городском транспорте.

■ Сообщить о пожаре водителю;
■ Нажать кнопку аварийного открывания 

дверей (или использовать для эвакуации 
аварийные люки или боковые окна);

■ Закрыть нос платком во избежание попадания 
в дыхательные пути  ядовитых газов;

■ Выбравшись из салона, отойти подальше: 
возможен взрыв баков с горючим или 
замыкание высоковольтной сети;

■ Вызвать пожарную охрану, скорую и 
милицию.



Пожар в вагоне метро.

■ Почувствовав запах дыма, сообщите 
машинисту по переговорному устройству и 
выполняйте все его указания;

■ При сильном задымлении закройте глаза и 
дышите через влажный нос.платок, 
респиратор или противогаз;

■ Оставайтесь на местах, пока поезд движется 
в туннеле. После прибытия на станцию 
пропустите вперёд детей и престарелых. 
Проверьте, не остался ли кто-нибудь в 
вагоне, помогите этим людям покинуть его;



■ Ни в коем случае не пытайтесь остановить 
поезд в туннеле аварийным стоп-краном – это 
затруднит тушение пожара и вашу 
эвакуацию;

■ При остановке поезда в туннеле не пытайтесь 
покинуть его без команды машиниста; не 
прикасайтесь к металлическому корпусу 
вагона и дверям до отключения высокого 
напряжения по всему участку;

■ После разрешения на выход двигайтесь 
вперёд по ходу поезда к станции. Идите 
вдоль полотна между рельсами гуськом, не 
прикасаясь к токоведущим шинам (сбоку от 
рельсов) во избежание поражения 
электротоком при включении напряжения.



Пожар на теплоходе
■ По команде капитана выйдите к 

спасательным шлюпкам, взяв с собой деньги 
и документы положив их в полиэтиленовый 
пакет. Найдите спасательный жилет (круг);

■ Если выход из каюты отрезан огнём, то 
оставайтесь на месте, плотно закрыв дверь. 
Разбейте стекло иллюминатора и вылезайте 
через него. Если это сделать невозможно и 
нет шансов на помощь, то, обмотав голову 
мокрой тряпкой, прорывайтесь через огонь и 
дым;



■ Пропустив к шлюпкам детей, женщин, 
раненых, сами прыгайте за борт. 
Плывите в сторону от корабля, подавая 
сигналы. Если можете, то зацепитесь за 
какой-нибудь плавающий предмет. 
Сбросьте с себя одежду, обувь. Если до 
берега далеко, то держитесь на воде, 
не тратьте лишних сил и ждите помощи.

д/з п. 2.4 - 2.5 (стр.47-51).


