


Тематическое и поурочное планирование по ОБЖ: 5-й класс: 
к учебнику М.П.Фролова, Е.Н. Литвинова и др. «Основы 
безопасности жизнедеятельности. 5 класс» под редакцией 
Ю.Л.Воробьева/С.В. Петров. -М.: АСТ: Астрель; Владимир: 
ВКТ, 2008.

Тематическое и поурочное планирование по ОБЖ: 6-й класс: 
к учебнику М.П.Фролова, Е.Н. Литвинова и др. «Основы 
безопасности жизнедеятельности. 6 класс» под редакцией 
Ю.Л.Воробьева/М.В.Галкина. -М.: АСТ: Астрель, 2008.

Тематическое и поурочное планирование по ОБЖ: 7-й 
класс: к учебнику М.П.Фролова, Е.Н. Литвинова и др. 
«Основы безопасности жизнедеятельности. 7 класс» под 
редакцией Ю.Л.Воробьева/А.Г. Малов-Гра. -М.: АСТ; 
Астрель, 2008.



ОБЖ. 6 класс. Поурочные планы по учебнику А.Т. Смирнова, 
М.П. Фролова и др. / Сост. Пахнутова О.В. – Волгоград: ИТД 
«Корифей», 2005.

Попова Л.П. Поурочные разработки по основам 
безопасности жизнедеятельности: 5 класс. – М.: ВАКО, 
2008

Чумаков Б.Н. Чрезвычайные экстремальные ситуации. Как 
выжить при стихийных бедствиях. Учебное пособие. – М.: 
Педагогическое общество России, 2005.

Латчук В.Н., Марков В.В., Фролов М.П. Основы 
безопасности жизнедеятельности, 5-9 кл.: Дидактические 
материалы. – 2-е изд., стереотип, - М.: Дрофа, 2001.



Основы безопасности жизнедеятельности: поурочные 
планы, 5 класс/ авт.-сост. Г.Н.Шевченко. – Волгоград: 
Учитель, 2006.

Основы безопасности жизнедеятельности. 6 класс: 
поурочные планы / авт.-сост. Г.Н.Шевченко. – 
Волгоград: Учитель, 2006.

Основы безопасности жизнедеятельности. 7 класс: 
поурочные планы / авт.-сост. Г.Н.Шевченко. – Волгоград: 
Учитель, 2006.



Дубровская Е.Н. Игровые классные часы. Правила пожарной 
безопасности (5-11 классы). – М.: Педагогическое общество 
России, 2007.

Дубровская Е.Н. Классные часы, беседы. 
Правила дорожного движения (5-9 классы). 
М.: Центр педагогического образования, 2007.

Дубровская Е.Н. Игровые классные часы (5-9 классы). 
Учебное пособие. М.: Центр педагогического образования, 
2007. (В пособии даны классные часы «Путешествие в 
страну здоровья», «Питание и здоровье», «Три сестрички – 
вредные привычки», посвященные культуре здоровья, 
правильному питанию).

Карпова Е.В., Малегон А.В. Игровые классные часы: 
Основы безопасности жизнедеятельности. Учебное 
пособие. – М.: Центр педагогического образования, 2007.



Профилактика детского дорожно-транспортного 
травматизма: система работы в образовательном 
учреждении / авт. – сост. Т.А.Кузьмина, В.В.Шумилова. – 
Волгоград: Учитель, 2007.

Классные часы по правилам дорожного движения. 5-6 
класс / Под ред. Е.А.Романовой, А.Б.Малюшкина. – М.: ТЦ 
Сфера. 2004.

Михайлов А.А. Игровые занятия в курсе «Основы 
безопасности жизнедеятельности». 5-9 кл. – М.: Дрофа, 
2004.

Основы безопасности жизнедеятельности. 5-8 классы. 
Школьный курс в тестах, играх, кроссвордах, заданиях с 
картинками / авт. – сост. Г.П. Попова. – Волгоград: 
Учитель, 2006.



Петров Н.Н. Человек в чрезвычайных ситуациях: Учебное 
пособие. – Челябинск: Юж.-Урал. кн. изд-во, 1995.

Некляев С.Э. Поведение учащихся в экстремальных 
условиях природы. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 
2003.

Пожар. Способы и средства пожаротушения / Ю.Г.
Семехин. – Ростов н/Д: Феникс, 2007.



Основы безопасности жизнедеятельности. Ответы на 
билеты. 9 кл./ В.М.Заплатинский, Б.Д.Халмурадов. – М.: 
Эксмо, 2006.

Оценка качества подготовки выпускников основной школы 
по основам безопасности жизнедеятельности. /Авт.-сост Г.А.
Колодницкий, В.Н.Латчук, В.В.Марков, С.К.Миронов, Б.И.
Мишин, М.И.Хабнер. – М.: Дрофа, 2001.

ОБЖ: тесты: 8 класс: к учебнику И.К.
Топорова «Основы безопасности 
жизнедеятельности: 7-8 класс» / С.С.
Соловьев. – М.: Издательство «Экзамен», 
2006.

Байбородова Л.В., Индюков Ю.В. Методика обучения 
основам безопасности жизнедеятельности: Метод. 
пособие. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2003.



Основы безопасности жизнедеятельности. 7 кл.: Метод. 
пособие / В.Н.Латчук, В.В.Марков. – 5-е изд., стереотип. - 
М.: Дрофа, 2004.

Основы безопасности жизнедеятельности. 6 кл.: 
Метод. пособие / В.Н.Латчук, В.В.Марков, А.Г.
Маслов. – 5-е изд., стереотип. - М.: Дрофа, 2004.

Основы безопасности жизнедеятельности. 5 кл.: 
Метод. пособие / В.Н.Латчук, В.В.Марков, – 4-е 
изд., стереотип. - М.: Дрофа, 2002.

Тетрадь для оценки качества знаний по основам 
безопасности жизнедеятельности. 5 кл./В.Н.Латчук, С.
К.Миронов. – М.: Дрофа, 2003.



Комплект дорожных знаков

Руководство по эксплуатации базового 
комплекта светового оборудования 
«Дорожные знаки. Светофоры» 
производственное объединение «Зарница» г.
Москва КОД:К1001

МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ в помощь учителю по 
изучению Правил дорожного движения/ Согласовано:с 
Главным управлением общего и профессионального 
образования Администрации Иркутской области/ 
Иркутск,2000г.

Основы безопасности в городе для детей и родителей /В.В.
Петров. – Минск: Харвест, 2007.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 
ОФОРМЛЕНИЮ (для преподавателей) 
«Уголок безопасности дорожного движения» 
производственное объединение «Зарница» г.
Москва КОД:М5004



ЧП / Личная безопасность в чрезвычайных 
ситуациях. Заказчик: Главное управление по 
делам ГО и ЧС Иркутской области. Типография 
ASPrint, г.Иркутск

Мардерфельд В.Л. 500тестов по учебному курсу 
«Основы безопасности жизнедеятельности».-
СПб.: филиал изд-ва «Просвещение»,2002.

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ учебник. - 1997 Российское 
общество Красного Креста, Канадское общество 
Красного Креста /напечатано в Канаде

Полная медицинская энциклопедия для всей 
семьи / В.Г.Лифляндский (общая редакция), В.В.
Закревский, С.А.Балдуева и др.-СПб.:Сова;М.:
Изд-во ЭКСМО-Пресс,2002

Методическое пособие

Практическое руководство



Бубнов В.Г.,Бубнова Н.В. Основы медицинских 
знаний. Спаси и сохрани: Учеб.пособие для 
учащихся 9-11классов общеобр.учр. И препод.-
орг. Курса «ОБЖ».- М.:ООО «Фирма 
«Издательство АСТ», 1999.

Оценка качества подготовки выпускников 
средней (полной) школы по ОБЖ./Авт.-сост. 
Г.А.Колодницкий, В.Н.Латчук, В.В.Марков, С.
К.Миронов, Б.И.Мишин, М.И.Хабнер. – М.:
Дрофа,2001

Основы безопасности жизнедеятельности:
Методические рекомендации по оборудованию 
кабинета(класса)ОБЖ в общеобразовательном 
учреждении/Н.А.Крючек, С.К.Миронов, Б.И.
Мишин, Б.И.Мишин.-М.:Дрофа,2003.

Ю.В.Репин, Р.А.Шабунин, В.А.Середа Основы 
безопасности человека в экстремальных 
ситуациях. – Алматы: «ДЕМЕУ», 1994.



100 вопросов – 100ответов о прохождении 
военной службы солдатами и сержантами по 
призыву и контракту/сборник. – М.:ИТ «Красная 
звезда», 2006.

Методические материалы и документы по курсу 
«ОБЖ»:Кн.для учителя/Сост.А.Т.Смирнов, Б.И.
Мишин; Под общ.ред.А.Т.Смирнова.- М.:
Просвещение,2001.

Основы безопасности жизнедеятельности на 
уроках географии, биологии, химии, 
обществознания, экологии. 6-11классы/авт.-
сост. Е.Л.Гордияш. – Волгоград: Учитель, 2007

Правила дорожного движения Российской 
Федерации с опасными дорожными ситуациями. 
(Новая редакция Правил дорожного движения 
Российской Федерации с изменениями от 14 
декабря 2005г. Введены в действие с 1 января 
2006г.).-М.: «Мартин»,2006.



Информационно-методическое издание 
для преподавателей

2006-2014г.г.

Научно-методический и 
информационный журнал

2008-2014г.г.


