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Wat drijft de mens? Binnen de psychologie heeft deze
vraag betrekking op de biologische component van de
mens. Het gaat daarbij om het bevredigen van biologische
behoeften die te maken hebben met overleven en
voortplanting. De drive (drift, motivatie of verlangen) die
daaruit voortvloeit leidt tot initieel gedrag om aan die
behoeften te voldoen. Bijvoorbeeld, als we honger hebben
willen we eten en het lichaam wordt daartoe voorbereid. En, als we
vervolgens eten dan vinden we dat meestal plezierig. Dus, hoe groter de
honger des te sterker de (honger)drive, hoe gerichter het initiéle gedrag
wordt en des te groter het plezier tijdens het bevredigen van de honger.

De sterkte van een drive komt niet alleen voort uit de biologische behoefte.
De drive om te eten wordt ook sterker als er lekkere etensgeuren (positieve
cues) aanwezig zijn. Andersom werkt het ook. De drive om te eten neemt af
als er misselijkmakende geuren (negatieve cues) aanwezig zijn. De
oorspronkelijk biologische drive kan dus gemodereerd worden door
(signalen uit) de omgeving, maar ook door g einternaliseerde normen en
waarden. Dat laatste geldt vooral voor de drive om zich voort te planten, de
seksdrive.

Seksdrive

Op een bepaald moment in de levensfase krijgen zowel mannen als vrouwen
te maken met een drive om zich voort te planten. Hormonen lijken voor de
biologische kant van de seksdrive te zorgen, maar het daaruit
voortvloeiende gedrag wordt sterk gereguleerd door de sociale omgeving
(zie bijvoorbeeld Halpern, Udry & Campbell, 1994). Verder is seks als drive

Zoek { tem

Hoofdstad Weesp
@\ is een tv-serie
over psychologie
van alledag,
gemaakt door
Teleac in
samenwerking
met de Open
Universiteit
Nederland. U kunt
zelf zien en
ondervinden
waarom we doen
zoals we doen.
Lees meer >>

De tv-serie over
psychologie £

Spiegeltje
spiegeltje

Mensen
communiceren
niet alleen met
woorden.
Spiegelen is een
speciale vorm van
non-verbale
communicatie.
Lees meer >>

Test je

seksdrive

Vanuit biologisch-evolutionair
perspectief is de seksdrive

een interessant gegeven. De
faculteit Psychologie van de
Open Universiteit Nederland
heeft een test ontwikkeld
waarmee thuis de seksdrive
gemeten kan worden. |
Lees meer >> v
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Tonisch-clonische aanvallen, ook wel grand mal-aanval of grote aanval gencemd,
kunnen worden voorafgegaan door een vreemd gevoel van onwelbevinden of
gevoel van lichte spanning, hetgeen ook wel aura wordt genoemd. Bij aanvang van
de aanval treedt er bewustzijnsverlies op en verstijft het lichaam (tonische
contracties van alle spieren). Soms gaat dit gepaard met een schreeuw, omdat
deze kramp de lucht in de longen naar buiten perst langs de gespannen
stembanden. Na de tonische fase vertoont de persoon spierschokken, oftewel
clonische trekkingen gedurende 30-60 seconden. Het gezicht wordt eerst rood en
daarna blauw, omdat de ademhaling stopt. De ogen staan wijd open en de
oogbollen staan omhoog gedraaid. Verder wordt er veel speeksel aangemaakt. Dit
speeksel wordt tot schuim geblazen wanneer de ademhaling weer op gang komt.
Daarnaast kan een tongbeet véérkomen en incontinentie voor urine. Na de
clonische trekkingen is de persoon 3 tot 15 minuten in rust, dat kan overgaan in
slaap. Bij ontwaken kan er sprake zijn van desoriéntatie of een soort kater, maar
meestal is de persoon opvallend snel hersteld.

Wanneer dergelijke aanvallen lang duren of zich snel achter elkaar herhalen zonder

P P R PP S APPSR S S PV SRR [P e mmoimm - lode tmm msm s somam am lms imrm | PRGN VR Py PN PR Ry S |

load

H: 270 V: 030 Z: 001 X: 186 Y: 406 NL



C-© HNRAG LB~ @ A3

By - & X
g -

[Te Doen Gereedschappen & Bronnen 2 Vind

- % Introductie
[;1.-»'!. 1. watis psychologie??
o \,, 1.1 Oriénteren en plannen
% 1.2 Wetenschap of niet?
|olog|sch thema?
2.1 Biologische basis van gedrag
2.2 Motivatie, emoties en stress

Cognltlef thema?

3.1 Gewaarwording

3.2 Waarneming

33 Bewustzun en aandacht

. Leerthema?

%> 4.1 Conditioneren en leren

% 4.2 Geheugen

% 4.3 Probleemoplossing en redeneren
Ontmkkelingsthema3

. Persoonlijkheid, pathologie en therapieén

. Sociaal-culturele thema?
De balans

L

YO0 O

o
_<v4v+=z"‘, :
(fﬂmm¢¢¢a¢¢$w$¢,\,$
OO

0

P E oy

2

n_dcrhhnnnn & Rrannan

BIO|OgISCh thema
=5 ‘2 Bij dit thema
& Studievaardigheden
@& Studeren met de muis
----- .. Links & literatuur
'j Dossier
& Opdrachten
- Bijzondere verplichtingen
. ..@ Reflectie op mijn studeren
=] ‘j Mijn studiegroep
. .53 Studenten in deze groep

. B3y Begeleider(s) van de groep
g3 Studienet overig

. .@ Cursusinformatie

- Vraagbaak

- Discussiegroepen

@& Glossarium
Voortgangstoets

.../2.2 Motivatie. emoties en stress

Services Opties Cursus info

2.2 Motivatie, emoties en

1 introductie

B Om u nieuwsgierig te maken...

Lees de tekst....

Doelstellingen

M cacmd

stress

Edubox



éas Westerweel
£

CET




PRI 2007

¥20233puQ Hlijaddeyrsuaiam Joon anesiuebsg aspue; 33p3aN

OpenUniversiteitNederlana



Docent

Lerenden Techniek

OpenUniversiteitNederlanad



JloumeHT

CTyaeHThI TexH.ocHaILleHHNE

OpenUniversiteitNederlanad



Ontwikkelingen in het onderwijs
Contactonderwijs
Eerstegeneratie-afstandsonderwijs

Tweedegeneratie-afstandsonderwijs

Derdegeneratie-afstandsonderwijs



N3ameHeHUsa B cucteme obpasoBaHus
KoHTakTHOEe obpasoBaHue

OuncTtaHunoHHoe obpa3oBaHue [epBoro
[TokoneHwus

[OuncTtaHunoHHoe obpa3oBaHue BToporo
[TokoneHwus

[OuctaHunoHHoe obpasoBaHue TpeTbero
[lokoneHus



pen Universiteit Nederland - Microsoft Internet Explorer = -)-(
0

Bestand Bewerken Beeld Favorieten Extra Help L
Qe - © - @ B G| Pzocken Frrovoreren @R~ @ - K 3B
Agres‘-@ http://psychologie.moodle.ou.nl/moodle/ EIGB naar  Koppelingen @] 32

Voorwoord

Dit is de hoofdpagina van
de compacte cursus 'Psychologie,

; b Welkom bij deze compacte cursus Psychologie, een eerste kennismaking. Deze cursus heeft als doel u een eerste beeld te
een eerste kennismaking’.

geven van het vakgebied van de psychologie. De inhoud van deze cursus is ontleend aan het digitale werkboek van de
reguliere cursus Inleiding psychologie van de Open Universiteit. Die reguliere cursus bestaat in totaal uit achttien
studietaken die gezamenlijk de volledige reikwijdte van het vakgebied beslaan. Van die studietaken zijn er drie opgenomen
in deze compacte cursus.

De inhoud van deze cursus is
ontleend aan de cursus 'Inleiding
Psycholegie’ van de Open

Universiteit.
Elk van die studietaken is gekoppeld aan een hoofdstuk in het bijbehorende boek. Aangezien het boek niet bij deze
compacte cursus geleverd kan worden, is in elk van de drie gepresenteerde studietaken het bijbehorende hoofdstuk

T T ——— bijgevoegd als pdf-bestand. Deze bestanden kunt u downloaden en op uw beeldscherm lezen. Onze grote dank gaat uit

naar de auteur van het boek, Marc Brysbaert, en de Academia Press uitgeverij die dit mogelijk hebben gemaakt door

Psychopathologie belangeloos de desbetreffende pdf-bestanden te verstrekken.

Sociale Psychologie © Academia Press; Gent

Waarneming Mocht u interesse hebben in de volledige cursus, of het bijbehorende boek, dan kunt u via de volgende links meer informatie vinden.

Alle studistaken...

® Voor de cursus kunt u hier terecht: Inleiding psychologie aan de Open Universiteit.
® Mocht u alleen geinteresseerd zijn in het boek dat bij de cursus geleverd wordt, dan kunt u terecht op de website van de uitgever: Academia

Gebruikersonline. .. Press.
(laatste 5 minuten)
i), peretios Fictec Handleiding voor de cursus

Voor het gebruik van deze cursus dient u zich eenmalig te registreren met een geldig e-mailadres. Een handleiding die u uitlegt hoe dit werkt, vindt u
via de onderstaande link. In dat document vindt u ook een korte beschrijving van de belangrijkste functies van de leeromgeving, om u op weg te
helpen bij het gebruik van het cursusmateriaal.

& Handleiding voor de cursus

Je bent niet ingelogd (Log in)
Copyright 2007, by the Contributing Authors. This work is licensed under a Creative Commons License.




studie.alg.cursus.S12112 - Outlook Express

Bestand Bewerken Beeld Extra Bericht Help

® . ® 8¢ ve =N x|

Nieuw ... Groep b... Beantw... Doorstu... = Afdrukken Stoppen

RS o I e S =

Adressen  Zoeken Nieuwsg... Berichtk...

Mappen x] 8 ¥ W Onderwerp Van

Verzonden * Grootte
¥ Outlook Express E’L\SPO 7.1 838357374 Ron Duursma A 10 2007 16:52 41_ISE_‘
=& Lokale mappen 8 'La, ( n 9-1¢ 3kB |
& Postvak IN (1) Re: Perceptuele constantie Jacquelme Dekker 17-10-2007 17:46 4kB
@ Postvak UIT ? Perceptuele constanties Sandra Polderman 8-10-2007 13:50 3kB
; ¥ mail sturen naar digitaal examinator? Mike 6-10-2007 13:55 1kB
© Verzonden items % test met beantwoorden Mike 6-10-2007 12:30 1kB
& Verwijderde items ¥ studiemaatje gezocht Hans Boere 4-10-2007 9:51 1kB
& Concepten ¥ gezocht Hans Boere 4-10-2007 9:45 1kB
=-E® news.extranet.ou.nl 2 TEST Hans Boere 4-10-2007 9:24 1kB
@ beheer.studie.sw (1596) 2] !(orte vra.)_genlijst voor opvoeders ilse w_ielaarfi 3-10-2007 10:49 133kB
@ beheer.studie.sw.commenta ¥ inhoudelijke vragen inl tot psy. Angelu_]ue Pieters 2-10-2007 23:43 1kB
@ studie.alg.cursus.509121 (; l’help!!!. ) nathalie ) 24-9-2007 22:14 1kB
. # begeleidingsavonden Antwerpen Kaat Dubois 24-9-2007 20:21 1kB
@ studie.alg.cursus 512112 # excitatorisch versus inhibitorisch Kaat Dubois 18-9-2007 21:45 2kB
@ studie.alg.cursus.$55317 (i % psychologie Linda Ermens 18-9-2007 20:33 1kB
& studie.alg.wo.psychologie (i ¥ Samenvatting(en) Joyce Molenaar 17-9-2007 21:35 1kB
* mijn eerste keer Kaat Dubois 17-9-2007 19:56 1kB
¥ levertijd oefenboek Niels Samuels 17-9-2007 16:25 1kB
¥ oefenboek gezocht Ruud Wijnands 16-9-2007 13:09 1kB
g Gezocht: Oefenboek Marike Smit 14-9-2007 15:06 1kB m
Van: Sandra Polderman Aan: studie.alg.cursus.S512112
Onderwerp: Perceptuele constantie
~
Dag allemaal, il
<] - | [2]] 1k ben bezig met hoofdstuk 4 uit Inleiding in de psychologie en ik krijg het =
Contactpersonen ~ x| principe van perceptuele constanties maar niet te pakken. Wie kan mij

N . uitleggen hoe het precies werkt met perceptuele constanties?
Er zijn geen contactpersonen die kunnen =

worden weergegeven. Klk op
Contactpersonen om een nieuwe
contactpersoon toe te voegen.

De definitie begrijp ik:

veranderingen in het retinale beeld"

grootte en vorm constantie zou ik dan omschrijven als:

"voorwerpen behouden gelijkblijvende kenmerken ondanks voortdurende

"voorwerpen behouden dezelfde grootte en ondanks voortdurende veranderingen

292 bericht(en), 291 ongelezen, 1475 niet gedownload = On line werken



E Cursus Inleiding in de psychologie - commentaar - Microsoft Internet Explorer

Bestand Bewerken Beeld Favorieten Extra Help
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Adres \@ http://vaww.extranet.ou.nl/studie-alg-cursus/S12112/commentaar.htm

|L] Ga naar Koppelingen @ 5

Andere studenten

Contacten
Diensten

Yw aantekeningen

Persoonlijke F===
_instellingen™  “Sw
512112 |
cursusnieuws
archief
cursusinformatie
catalogusgegevens
begeleiding
tentamen
vragen & discussie
vraagbaak
discussiegroep
toelichting
cursusmateriaal
hyperlinks
commentaar
zoeken in S12112

schakelpagina
newsmod

il OpenUniversiteitNederland _
Waterink, dr W.
24-10-2007

Commentaar op de cursus

Wij zijn erg benieuwd wat u van deze cursus vindt. Uw reacties maken het voor ons
mogelijk de kwaliteit van de cursus in beeld te brengen en deze in de toekomst te
verbeteren. Vult u daartoe het onderstaand formuliertje een aantal keren in
gedurende de tijd dat u de cursus doet. U kunt dat doen op het moment dat u
positief dan wel kritisch commentaar op de cursus of een onderdeel van de cursus
hebt.

Uw commentaar wordt anoniem verwerkt. U krijgt geen persoonlijke reactie op uw
commentaar. Wij danken u echter bij voorbaat voor het maken van de op- en
aanmerkingen en het doen van suggesties.

Wilt u wel een reactie, vul dan svp het reactieformulier in.
Formulier

Selecteer eerst het onderdeel waarop uw commentaar betrekking heeft (als u
commentaar op meerdere onderdelen heeft, dan kunt u het formulier meerdere malen
invullen en verzenden):

Onderwerp:
cursus in zijn geheel [v]
Commentaar:

Verzenden Herstellen

T
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News & announcements from blog.secondlife.com:
Newsletter Posted!

indLi it i rrel |
Yesterday’s Issues Addressed with Rolling Restart,
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Remember password

GRID STATUS O\ILINE
Second Life Time: 4:32 am PDT
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Want to Learn More About Second Life?
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3. Tools, Tutorials and Templates

Y 4, Organize Your -of-contral Inven
) 5. Attend a Class going on now!

* Tue 29 May 15:19 PM PDT
Tue 29 May 15:08 PM PDT
Tue 29 May 12:54 PM PDT
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EMERGO

Efficiente Methodiek voor ERvaringsGericht
Onderwijs

een rijke en intrigerende leeromgeving waar
studenten op afstand op een effectieve en
Indringende wijze neuropsychologische
diagnostische competenties aanleren

vervanging diagnostiekstages en —practica
Verzameling Tools
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Efficiente Methodiek voor ERvaringsGericht Onderwijs
(MeTogmka oby4eHns1 Yepes NOBbILWEHNE NPaKTUYECKNX
HaBbIKOB)

HacCbILLEHHOE 1 yBriekaTesnbHoe "y4yebHoe
NPOCTPAHCTBO", KOTOPOE AAET BO3MOXXHOCTb ASiA
OVUCTaHLUMOHHOIo oby4yeHnst KOMMeETEHUNAM
HENPONCUXONOrM4YECKOro AnarHocTMpoBaHus

3aMeHa NPaKTUYECKUX 3aHATUN N CTaXXKUPOBKM B 0briactu
OnarHocTupoBaHus

Habop MHCTPYMEHTapus (NaHenu ynpasreHns)
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Locatietool

definieren en invullen van de omgeving
Scripttool

bepalen wat, hoe en wanneer wordt getoond
Patiententool

het beloop van een bepaald ziektebeeld, o.b.v.
testscores en filmfragmenten

Studentaansturingstool
af te ronden opdrachten
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Hanp., eLle He BbIMOMHEHHble 3aJaHuUS
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