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• Как возникли легенды о цветах, растениях и травах? 
Почему некоторым растениям приписаны 
сверхъестественные свойства? Удивительные 
особенности растений - один из главных поводов к 
возникновению легенд.

• Цветы разводят с глубокой древности и они играли 
важную роль в жизни всех народов. С ними связано 
множество красивых историй. Каждый цветок имел 
свою историю, а очень древняя история 
превращалась в легенду. В древности цветы не 
только радовали человека, но и помогали им в 
целительности, охраняли от сглаза, служили для 
украшения алтарей и жертвопринашений и многое 
другое. 



• Старинная славянская легенда рассказывает, 
что в ночь на Ивана Купалу полевые и 
лесные цветы устраивают хороводы при 
факелах ясенца. Соберутся вокруг него 
ландыши, васильки, астры, гвоздики, розы, 
тюльпаны, другие цветы, даже чертополох с 
красавкой и тихо-тихо веселятся...
Колокольчики позванивают, маки лепестками - 
крылышками размахивают, ромашки в вальсе 
с васильками кружатся, и так все у цветов 
складно получается, что звезды на небе 
начинают моргать от удивления...



Роза
• Этот цветок родился из морской 

пены вместе с Афродитой, богиней 
красоты и любви, и поначалу был он 
белым, но от капельки крови богини, 
уколовшейся о шип, стал красным. 

• Древние верили, что этот цветок 
вселяет мужество, и поэтому вместо 
шлемов надевали венки из этих 
цветов, их изображение выбивали 
на щитах. Этот цветок, как орден, 
вручали за проявленное геройство.

• В Древней Греции розами украшали 
невесту, ими усыпали путь 
победителей, когда они 
возвращались с войны; их 
посвящали богам, и многие храмы 
были окружены прекрасными 
садами роз. 



Роза
• По преданию, Лакшми, самая красивая 

женщина в мире, родилась из 
раскрывшегося бутона розы. 
Прародитель вселенной Вишну, 
поцеловав девушку, разбудил ее, и она 
стала его супругой. С этой минуты 
Лакшми была провозглашена богиней 
красоты, а роза - символом 
божественной тайны, которую она 
хранит под защитой острых шипов. Есть 
и другая легенда - индуистская, 
согласно которой божества поспорили, 
какой цветок лучше, роза или лотос. И 
конечно, победу одержала роза, что 
привело к создании прекрасной 
женщины, из лепестков этого цветка.



Лилия
• Об этих прекрасных цветах было 

сложено много историй, мифов и 
легенд. Ее называют 
повелительницей цветов. Свое имя 
она получила от древних слов, 
означающих "белый-белый". 

• На Руси ее ласково называли 
ясными очами, солнечной росой. 
Ее всегда связывали с чистотой и 
невинностью. 

• Это цветок Франции, ее символ. Во 
Франции есть даже орден - 
серебряный цветок на белой 
шелковой ленте. А в средние века 
считали, что этот цветок 
способствует превращению 
металлов в золото.



Лилия
• Греки приписывают ей 

божественное происхождение. 
Они считали, что белая лилия - 
символ невинности и чистоты 
выросла из молока матери богов - 
Геры (Юноны), которая нашла 
спрятанного от ее ревнивого взора 
младенца фиванской царицы 
Геркулеса и, зная божественное 
происхождение малютки, хотела 
дать ему молока. Но мальчик, 
почуяв в ней своего врага, укусил 
и оттолкнул ее, а молоко 
разлилось по небу, образовав 
Млечный путь. Несколько капель 
упали на землю и превратились в 
лилии. 



Хризантема
• На Востоке этот осенний 

цветок называют цветком 
белого дракона. Есть такая 
легенда: хитрый и злой белый 
дракон, желая досадить людям, 
вздумал посягнуть на само 
Солнце. Одного лишь не ведал 
белый дракон: не по силам 
выбрал себе добычу. Зубами и 
когтями рвал дракон Солнце, а 
горячие искры превращались в 
цветы и падали на Землю. Этот 
цветок изображен на гербе 
Японии, на печатях и монетах. 
И вместе с тем, на Востоке из 
него готовят салаты и 
пирожные.



Пион
• Древнегреческая легенда 

связывает этот цветок с именем 
врача Пеона, который исцелил 
бога подземного царства 
Плутона от ран, нанесенных 
ему Геркулесом. Способности 
Пеона излечивать людей от 
болезней превосходил дар его 
учителя - бога врачевания 
Эскулапа, из-за чего тот стал 
завидовать ученику столь 
жестоко, что решил его 
отравить. Пытаясь уклониться 
от мести учителя, Пеон возвал к 
помощи богов и боги 
сжалившись над беднягой, 
превратили его в цветок. 



Пион
• В Китае его называют цветком 

благородства и почета, преподносят 
друзьям как знак добрых 
пожеланий. А в Индии и Пакистане 
его считают символом неуклюжести 
и глупой гордости. А еще иногда 
называют его соперником розы. 
Якобы пытался он однажды 
перещеголять красавицу розу, если 
не окраской и ароматом, то хотя бы 
величиной: пыжился, надувался, да 
таким и остался.



Фиалка
• Однажды бог солнца Аполлон 

преследовал своими жгучими лучами 
одну из прекрасных дочерей Атласа, 
бедная девушка обратилась к Зевсу с 
мольбой укрыть и защитить ее. И вот 
великий громовержец, вняв её 
мольбам, превратил ее в чудную 
фиалку и укрыл ее в тени своих кущ, 
где она с тех пор каждую весну цвела 
и наполняла своим благоуханием 
небесные леса.

• Однажды бог солнца Аполлон 
преследовал своими жгучими лучами 
одну из прекрасных дочерей Атласа, 
бедная девушка обратилась к Зевсу с 
мольбой укрыть и защитить ее. И вот 
великий громовержец, вняв её 
мольбам, превратил ее в чудную 
фиалку и укрыл ее в тени своих кущ, 
где она с тех пор каждую весну цвела 
и наполняла своим благоуханием 
небесные леса.



Фиалка
• Однажды в жаркий день Венера 

решила искупаться в самом 
отдаленном гроте, чтобы никто не 
смог подсмотреть. Богиня Венера 
долго и с удовольствием купалась и 
вдруг услышала шорох. Повернулась 
и увидела, что несколько смертных 
смотрят на нее. Разгневалась богиня 
и решила наказать слишком 
любопытных. Венера обратилась к 
Зевсу с просьбой наказать виновных. 
Зевс, конечно, откликнулся на просьбу 
прекрасной богини и решил покарать 
их, но потом смягчился и превратил 
их в анютины глазки, выражающие 
любопытство и удивление.



Гвоздика
• Древнегреческий миф: однажды 

богиня охоты Диана (Артемида), 
возвращаясь очень раздраженной 
после неудачной охоты, 
повстречалась с красивым 
пастушком, она укоряет его в том, 
что он разогнал своей музыкой дичь 
и,  не помня себя от ярости, 
набрасывается на него и вырывает у 
него глаза. 

• Тут только она приходит в себя и 
постигает весь ужас совершенного 
злодеяния. Тогда, чтобы 
увековечить эти, так жалобно 
смотревшие на нее глаза, она 
бросает их на тропинку, и в ту же 
минуту из них вырастают две 
красные гвоздики, напоминающие 
цветом невинно пролитую кровь.



Тюльпан
• Легенда о тюльпане 

гласит, что именно в 
бутоне желтого 
тюльпана было 
заключено счастье, но 
никто не мог до него 
добраться, так как бутон 
не раскрывался, но 
однажды желтый цветок 
в руки взял маленький 
мальчик и тюльпан сам 
раскрылся. Детская 
душа, беззаботное 
счастье и смех открыли 
бутон.



Ирис
• На одной опушке расцвел чудо-цветок. 

Стали лесные звери и птицы спорить, 
кому он принадлежит. Четыре дня 
спорили, и спор сам собой разрешился. 
Созрели семена ириса, и ветер разнес 
их в разные стороны.

• По легенде первый ирис расцвел 
несколько миллионов лет назад и был 
так прекрасен, что полюбоваться им 
пришли не только звери, птицы и 
насекомые, но и вода и ветер, которые 
затем разнесли созревшие семена по 
всей земле. А когда семена проросли и 
расцвели, ирис стал одним из любимых 
растений человека. Издали ирисы 
кажутся маленькими маячками, 
указывающими путь морякам.



Нарцисс
• О происхождении цветка 

существует древнегреческая 
легенда о прекрасном Нарциссе. 
У речного бога Кефисса и у 
нимфы Лириоэссы был сын, 
прекрасный юноша, который 
отверг любовь нимфы Эхо. За это 
он был наказан: увидев в воде 
собственное отражение, 
влюбился в него. Терзаемый 
неутолимой страстью, он умер, а 
в память о нем остался красивый, 
благоухающий цветок, венчик 
которого так и клонится книзу, как 
бы желая еще раз полюбоваться 
собою в воде. 



Маргаритка
• По преданию графиня Маргарита 

дала гвоздику на счастье своему 
жениху рыцарю Орландо, 
отправившемуся в Святую Землю 
для освобождения Гроба 
Господня от сарацин. Орландо 
пал в битве и один из рыцарей 
передал Маргарите найденный на 
нем локон ее белокурых волос и 
иссохший цветок гвоздики, 
превратившийся от крови 
Орландо из белой в красный. В 
цветке уже образовались семена, 
и Маргарита посеяла их в память 
о своем женихе.


