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Служба реабилитации  сегодня в Республике  Татарстан 
представлена следующими  реабилитационными подразделениями 

(на 1.01.2011г)

Учреждение Подразделение Число коек Терапевтические 
сообщества «АА» в 
т.ч. «АН»

(кол-во групп)

Амб. Стац.

РНД 2 3 49  5 (10)

Филиал РНД г.Наб.
Челны 

1 1 22 2 (1)

Филиал ККПНБ г.
Бугульма 

1 5

Филиал РНД г.
Нижнекамск 

1 1 7 1 (1)

Филиал ККПНБ
Зеленодольск 

- 1 10   (1)

Филиал РНД
Альметьевск 

1 1 4 -

ИТОГО: 4 8 97 8 (13)



Количество больных наркологической группы прошедших лечебно-
реабилитационные программы за 2007-2009г. г по Республике Татарстан. 

(абсол. цифры).

2008год               2009 год                2010  год

Медицинские 
учреждения

наркома
нии

алкого
ли
зм

наркома
нии

алкоголизм наркомани
и

алкоголизм

1 РНД 1882 449 1978 607 1254 367

3 РНД   филиал
Г. Набережные Челны

177 169 339 271 199 373

4 РКПБ филиал в  г. 
Бугульма ПНД

74 165 28 275 28 286

5 РНД филиал в   г. 
Нижнекамск

169 176 54 94 28 57

6. РКПБ филиал в г. 
Альметьевск ПНД

2 18 134 276 67 208

7. РКПБ в г. Зеленодольск 
ПНД

122 459 35 96 90 165

8 ВСЕГО 2426 1330 2514 1619 1666 1456



Научно-методическая работа

• За последние 10 лет, ежегодно в РНД  МЗ РТ разрабатывают по одной методической рекомендации по 
вопросам реабилитационной помощи, внедрены в работу - 9 реабилитационных программ;

• 1.  «Программа ранней мотиваций», (мотивационная программа -2003 год).
•           2. «Психотерапевтическая интегративная   лечебно-реабилитационная         программа для 

наркозависимых»  «НИТЬ АРИАДНЫ»-2009год
• 3.«Стационарная краткосрочная программа  на 10 коек, продолжительностью до   35 дней», 

организована в  апреле 2003г    (5от. РНД). 
• 4.«Стационарная среднесрочная и  долгосрочная  программа» от 1до 6 месяцев  (ОМСР РЦ 

«Преодоление», на Спартаковской и загородный реабилитационный  центр  «Б.Ключи» на 17 и 22 койки  
соответственно, РЦ на базе филиала РНД  в г. Н.Челны на 22 койки). Разработаны в 2009 году.

• 5. «Программа  для созависимых» (родственников больных).-2005год.
• 6.«Послелечебная  программа» является  завершающим циклом реабилитационных программ с  

обязательным включением  больных в постлечебные  реабилитационные программы в амбулаторных 
условиях.-2004г. 

•        7.«Интегративная психотерапевтическая реабилитационная амбулаторная программа  «Нить 
Ариадны» для больных с алкогольной зависимостью» – разработана в 2010 году.

• Все перечисленные программы включают в себя элементы «Миннесотовской программы 12 шагов». 
• 8. «Стационарная альтернативная (Миннесотовской 12 шаговой модели) интегративная программа 

«Нить Ариадны» для больных, как с алкогольной, так и с наркотической зависимостью». Программа 
реализуется в 4 этапа продолжительностью до 6 месяцев.-2009год.

•     9. «Многопрофильная программа профилактики рецидива на поздних этапах ремиссии» - работа с 
больными находящихся в  ремиссий более 2 лет. Разработана в 2011году.

•  
•  



Ремиссия больных  с наркотической зависимостью
прошедших  реабилитацию по  Республике

Татарстан за 2009-2010 г. г. 

№      Учреждения 2008год                2009 год                2010  год 

Кол-во лиц 
участвующих в 
реаб. от 
наркомании

Ремиссия 
1-2г абс/%

Ремиссия 
2-3г
абс./ %

Кол-во лиц 
участвующих в реаб. 
от наркомании

Ремиссия 
1-2г абс/%

Ремиссия 
2-3г
абс./ %

Кол-во лиц 
участвующих в 
реаб. от нарман.

Ремиссия 
1-2г абс/%

Ремиссия 
2-3г
абс./ %

1 РНД     1882 546 346  1978 564 340 1254 583 343

3 РНД филиал    г. Набережные 
Челны

  177 30 20  339 82 72 199 86 54

4 ККПНБ  филиал в г. Бугульма    74  24 6   28 6 2 28 5 3

5 РНД филиал   г. Нижнекамск  169 15 2   54 28 11 -

6 РНД филиал г. Альметьевск     2 -  80 10 67 21 10

7 ККПНБ филиал в  г. 
Зеленодольске 

  122 28 -  35 25 90 - -

8 ВСЕГО     2426 643 /
26,5%

395 /
16,3%

2514
3,6% ( от 2426 ч.)

687
27.3%

414
16,5%

1666
-33,7%

706
28,1%
От 2514ч

410
17,1%
( от 
2399чел. в 
2007году)

Таблица №4












































