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Что превращает Новый год в чудесный праздник?  
Конечно, особое настроение и атмосфера! Наряженные 

ёлки,
разноцветные гирлянды, мандарины, конфетти, улыбки

родных и друзей…  А самое главное: в Новый год  
можно 

загадать желание!  Нужно только очень захотеть и 
поверить в

чудо!   Как правильно  загадать желание  — об этом 
мы вам

с удовольствием расскажем.



Способ 1. 
Съешь меня 
под бой 
курантов!

На новогоднем столе обязательно 
должно быть большое блюдо с 

виноградом. А лучше всего заранее 
подготовить для каждого гостя 

небольшую мисочку или красивое 
блюдце  с 12 ягодами киш-миш. 
Заветная мечта уже в ваших 

мыслях? Тогда на каждый удар 
часов – по одной виноградинке! 
Очень важно успеть, и тогда 

желание непременно сбудется.



Способ 2. 
Выпей меня 
под бой 
курантов!

Если у вас есть не одно заветное 
желание, а несколько, то заранее 
запишите всё то, чего бы вам 
хотелось, на листке бумаги. 

Листок должен быть маленьким, 
так что пишите мелко. За минуту 
до начала боя курантов надо 
сжечь приготовленный листок, 
пепел нужно всыпать в бокал 
шампанского и непременно 

выпить.



Способ 3. 
Загадай 
желание 
налету!

Есть и довольно веселый способ 
загадывания желания. Если к вам 
присоединится большая компания 
гостей, то о том, что вы помогаете 

исполниться задуманному,                                 
узнают все соседи. Под бой 

курантов высоко подпрыгиваем и 
в прыжке загадываем желание!                                              

Здесь придётся выбрать                                          
что-нибудь коротенькое…



Способ 4. 
Загадай своё 
самое тайное 
новогоднее
желание!

За полчаса до боя курантов 
напишите себе небольшое письмо 
с главными надеждами и заказом 
того, чего вам так хочется. Письмо 

нужно запечатать в красный 
конверт (завернуть в красный 

лист бумаги), спрятать у себя под 
одеждой или  убрать в карман. Во 
время боя курантов прикоснитесь 

к письму. Конверт нужно 
тщательно беречь, а распечатать 
его можно только в следующее 
празднование Нового года.



Способ 5. 
Волшебные 
снежинки.

Вечером 31 декабря, когда все 
салаты уже нарезаны, стол 
накрыт и гости в сборе, 

но до полуночи ещё есть время, 
возьмите белую бумагу и 

ножницы.  Пусть каждый загадает 
своё желание и, думая о нём, 
вырежет  снежинку. А когда все 
снежинки будут готовы, устройте 
волшебный снегопад желаний! 
Дружно бросайте свои снежинки 

сверху вниз! Можно встать 
на стулья или просто бросать эти 
бумажные кружева из окна. Так 
ваши желания будут «запущены 
во Вселенную», дойдут до Деда 
Мороза и обязательно сбудутся.



Способ 6. 
Как загадать

 материальные
 желания.

Подготовьте маленькие 
символические 

подарки в красивой обёртке в 
соответствии с третьей и четвёртой 

цифрой наступающего года.  
Заверните   фрукты или сладости – 
мандарины, конфеты. Чудесно 
будет, если в числе прочего 

окажется шоколадная медаль-
монетка. Под бой курантов 

мысленно произнесите желание, 
после чего отправляйтесь на улицу и 
раздайте подготовленные подарки 
встреченным незнакомым людям. 
Не забудьте и им пожелать богатства 

в предстоящем году!



Самое главное: надо верить в 
чудеса!

И тогда все ваши желания 
обязательно сбудутся!
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