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Пингвин – один из самых необычных и 
своеобразных представителей птичьего мира. 

Внешним видом и походкой пингвины похожи на 
маленьких человечков. 

Пингвины
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Пингвин являются символом 
Антарктики
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ГДЕ ЖИВУТ ПИНГВИНЫ

В Антарктиде встречаются только два вида пингвинов - «императоры» и 
пингвины Адели. Остальные виды населяют острова Южного 

приполярья, Западное и Южное побережья Южной Америки, Южный 
берег Австралии, Новую Зеландию, а Африканский пингвин – 

побережье Южной Африки.
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Пингвины – суперпловцы, и 
суперныряльщики

Пингвины лучше всех остальных птиц приспособились 
к жизни в воде. Пингвины не просто плавают под 

водой, они под водой летают, очень быстро и ловко. 
Главным движителем при плавании у них являются 

крылья-ласты. 
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ЧТО ЕДЯТ ПИНГВИНЫ

Пища пингвинов - планктон, рыба и головоногие молюски, в 
основном, криль. 

Без пищи пингвины могут находиться 65 дней.
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Пингвины - общественные птицы.

Они группами и стаями держатся в море, а во время размножения 
обязательно образуют колонии, достигающие иногда 

несколько сотен тысяч и даже миллионов особей. 
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ВРАГИ

Врагов у пингвинов немало, как на берегу, так и на море. 
Касатки, морские львы, морские слоны, поморники.
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ПАПЫ-НАСЕДКИ
Совершенно необычно 

распределены обязанности в 
семьях императорских 
пингвинов.

После того как самка-мама снесет 
одно яйцо, довольно таки 
большое – весом до 
полкилограмма, папа-пингвин 
будет в течение шестидесяти 
пяти дней высиживать (точнее, 
выстаивать) птенчика. Яйцо 
находится под складкой живота 
папы как бы в теплом кармане 
(температура всегда постоянная 
- 34 градуса). Папе холодно, а не 
побегаешь, чтобы согреться, - на 
лапах лежит яйцо.

Самка уходит к морю. Она с 
подругами спешит к месту 
кормежки.
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Когда самки возвращаются в колонию, они по голосу находят 
партнеров. На морозе папаша осторожно передает матери 

пушистого малыша.
Птенец благополучно перекочевывает под теплый живот 
отъевшейся мамы и жадно глотает запасенные и теперь 

отрыгнутые «морепродукты». А похудевший папа в это время 
спешит к воде - восстанавливать силы. До моря пешеходу надо 

преодолеть сто, а то и более километров.
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Пингвин - это мужественная и замечательная птица. 
Неуклюжие на суше и не способные летать по воздуху, 

пингвины умеют "летать" под водой, они "освоили" 
самый суровый континент - Антарктиду, они способны в 

немыслимых условиях антарктической зимы 
выращивать потомство... 


