
Советы к экзаменам и 
после них

■ 1. Если дурные мысли будут 
лезть к вам в голову... -... то 
гоните их в шею!

■ 2. Когда вы будете выходить 
из себя... -... будьте добры, не 
заблудитесь!



■ 3. Не хватайте звезд с неба! 

■ Если все будут хватать звезды 
с неба, что нам останется 
через год? -... да и звездных 
ночей не будет!



■ 4. Запомните: одна голова - 
хорошо... -... а двух - не 
бывает!

■ 5. Не плывите по течению...
Не плывите против 
течения... -... а плывите 
туда... -... куда вам надо!



 Советы    перед   сдачей 
экзамена   (шуточные)

■ - Если повезет, можно 
получить на экзамене 
"отлично". 

■ -Во время экзамена всегда 
улыбайся. Это придаст тебе 
уверенность и введет в 
заблуждение экзаменаторов.



■ Шпаргалками пользуйся, как 
опасным лекарством в 
малых дозах.

■ Время от времени 
покашливай в кулак и 
растирай область сердца, 
намекая на слабое здоровье, 
подорванное при подготовке 
к экзаменам. Таким образом 
разжалобишь 
экзаменаторов.



■ - Если чувствуешь, что не 
можешь сразу ответить на 
вопрос, не спеши сообщать 
об этом. Пусть 
экзаменаторы сами 
догадаются



Выводы:

■ нет безвыходных ситуаций, 
■ надо только воспользовать- 

ся смекалкой,находчивостью.
■  Конечно, чтобы чувство-               

вать себя уверенным и 
спокойным, к экзамену лучше 
готовиться заранее. 



Правила подготовки к 
экзамену.

■ Готовиться к экзамену 
нужно постепенно.

■ Для начала нужно 
составить план, записать 
его и следить за его 
выполнением.

■ За соблюдение плана можно 
себя побаловать 
вкусненьким.



■ Учить желательно днем, а повторять- перед 
сном и утром.

■ Информация переходит в память на 
длительное хранение во время сна.

■ Выученное хорошо бы повторить вслух, но не 
подглядывая в учебник.



■ В период подготовки к 
экзаменам важно хорошо 
питаться и высыпаться, 
иначе можно заработать 
множество трудно 
излечимых болезней.

■ И последнее. Говорят легче 
запоминать материал за 
тем столом, на котором 
есть желтые и фиолетовые 
предметы, попробуйте.



              Запомни!!!

■ Самый лучший день – сегодня;
■ Самый лучший отдых - работа;
■ Самое большое богатство – 

здоровье;
■ Самый большой дар – любовь;
■ Самый большой грех – унынье;
■ Самая нормальная потребность – 

общение;
■ Самая большая радость – 

творчество; 
■ Самая лучшая в мире профессия – 

быть человеком. 



● Звени же над прошлым, и 
над настоящим,
■ Над всем, что сберег ты, 

и что не сберег.
■ Звени же над детством моим 

уходящим,
■ Печальный, прощальный 

последний звонок 


