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Раздел 2 
Знакомство с категорией «Уход за кожей»

45 минутный 
модуль

ТРЕНИНГ 
ШАГ 1
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ИЗУЧАЕМ РАЗДЕЛ 
«УХОД ЗА КОЖЕЙ»

Почему необходимо 
пользоваться средствами по 
уходу за кожей?
•  Для поддержания, улучшения и 
сохранения нашей естественной 
красоты
•  Чтобы защитить кожу от 
негативного воздействия солнца, 
окружающей среды и других 
вредных факторов
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Каким образом следует заботиться о своей коже?

Базовый уход за кожей

1. 
Очищение

2. 
Тонизирование

3. Увлажнение
(дневной крем)

4. Питание 
(ночной крем)

МАСТЕР – КЛАСС
Давайте посмотрим как нужно
1) Очищать 2)  Тонизировать 3) Увлажнять  4) Питать кожу.

УХОД ЗА КОЖЕЙ
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Каким образом следует 
заботиться о своей коже?

Кожа вокруг глаз требует 
особого ухода

• Здесь в первую очередь 
образуются признаки старения

• Выбирайте крем для век в 
зависимости от своего возраста

• Наносите крем днем и вечером 
на очищенную кожу вокруг глаз

УХОД ЗА КОЖЕЙ
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Как правильно выбирать средства по уходу за кожей?

Упражнение 1
Шаг 1: Используйте Справочник, 
чтобы определить тип кожи. Затем в 
соответствии с ее типом и возрастом 
порекомендуйте продукцию для 
базового ухода.
Шаг 2:  Добавьте антивозрастную 
программу, включив в нее, если 
необходимо, продукцию для решения 
особых проблем.
Шаг 3: Найдите выбранные средства 
в каталоге

УХОД ЗА КОЖЕЙ
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Как правильно выбирать средства по уходу за кожей?
Шаг 1: Используйте Справочник, чтобы определить тип кожи. Затем в 
соответствии с ее типом и возрастом порекомендуйте продукцию для 
базового ухода

УХОД ЗА КОЖЕЙ
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Pure Skin Оптимальный баланс
Оптимальный           

комфорт
Optimals

Для чувствительной
кожи

Optimals 
«Сияние и тонус»

Optimals 
«Увлажнение и комфорт»

• Для 
жирной/проблемной 

кожи

• Для 
комбинированной/жирной 

кожи

• Для 
нормальной/сухой 

кожи

• Для 
чувствительной 

кожи

• Для нормальной/сухой 
или 

комбинированной/жирной 
кожи

Sevaril FL 
+ Кора белой ивы

Экстракт белой 
березы + 

выравнивающий 
комплекс

Масло эхиума + 
успокаивающий 

комплекс

Масло семян 
морошки + 

увлажняющий 
комплекс

Светоотражающие 
пигменты + витамин С

         Влагоудерживающие
 технологии

Осветляет и помогает 
скрыть недостатки 

кожи

Мягко контролирует 
выделения сальных 
желез и увлажняет 
сухие участки кожи

Питает и смягчает 
кожу

Успокаивает и 
смягчает 

чувствительные 
участки кожи

Делает кожу более 
яркой, скрывает 

недостатки 
разглаживает 
мимические 
морщинки

Поддерживает 
баланс влаги кожи на 
протяжении 24 часов

Средства по уходу за кожей Орифлэйм для базового ухода

• Для нормальной/сухой 
или 

комбинированной/жирной 
кожи

Как правильно выбирать средства по уходу за кожей?



©  Oriflame Cosmetics S.A. 2009

Шаг 2: При необходимости можно разнообразить свою программу 
антивозрастными средствами и средствами по уходу за проблемной 
кожей

Как правильно выбирать средства по уходу за кожей?
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Экспресс-
восстановление Индивидуальный уход Максимальный уход Эколлаген Королевский бархат Власть над временем

Комплекс PotassOx™, 
растительный и 
минеральный 
комплекс

Экстракт брусники – 
сильный 
антиоксидант, 
богатый витаминами 
и минералами

Микроколлаген – 
миниатюрные 
частицы 
натурального 
протеин-
коллагена кожи

Инновационный 
комплекс три-пептид 
(антиоксидант, 
коллаген, 
энергетический 
пептид)

Изофлавоны ириса, 
богатые вытяжкой 
сахара, витаминами 
и эссенциальными 
жирными кислотами

Комплекс ß-Prostimuline™, 
эксклюзивная комбинация 3-х 
сильных ботанически-активных 
ингредиентов

Уменьшает 
мимические 
морщинки и делает 
их менее заметными

Защищает кожу, 
заряжает ее энергией 
и корректирует 
признаки старения

Уменьшает 
морщинки, повышает 
упругость и 
эластичность кожи

Увеличивает 
выработку коллагена, 
который заполняет 
морщинки изнутри

Уменьшает 
морщинки, повышает 
упругость и 
эластичность кожи, 
предотвращает 
потерю влаги и 
сухость кожи

Увлажняет, 
разглаживает, 
повышает упругость и 
увеличивает сияние 
зрелой кожи, которая 
становится менее 
эластичной. 
Предотвращает 
появление морщин.

Антивозрастные средства Орифлэйм по уходу за кожей

УХОД ЗА КОЖЕЙ

Как правильно выбирать средства по уходу за кожей?
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Капсулы для лица 
«Сияние и тонус»

Светоотража
ющие 

пигменты, 
витамин С

Интенсивно 
и быстро 
осветляет 

кожу и 
заряжает ее 

энергией

П
ро

бл
ем

а Тусклая, 
уставшая 

кожа

Дневной 
крем-флюид 

с SPF 30

УФ-
фильтры, 
витамин Е 

(антиоксида
нт), масло 

ши
Защита от  

воздействия УФ-
лучей и  

воздействия 
окружающей 

среды. 
Предотвращает 

появление 
преждевремен-
ных признаков 

старения и 
темных пятен.

Высокая 
степень 

защиты от 
УФ-лучей

Крем для век 
«Невероятный 

эффект»

Высоко-
увлажняющая, 
заполняющая 

формула

Уменьшает 
припухлости и 
темные круги 
под глазами. 

Поддерживает 
баланс влаги 

кожи, защищая 
ее от 

негативного 
воздействия 
окружающей 

среды.

Темные круги, 
«мешки» под 

глазами и 
мимические 
морщинки

Двухступенчатая 
программа  микро-

дермабразии

Био-
отшелу-

шивающий 
комплекс

Положительно 
влияет на 

кожу, 
разглаживая 

ее
 и придавая ей 

здоровое 
сияние

Неровная 
текстура, 

расширенн-
ые поры

Сыворотка 
«Увлажнение и 

комфорт»

УФ-
фильтры, 

витамин Е и 
масло Ши

Стимулирует 
увлажняющее 

действие 
Энергетическо
го крема для 

лица

Обезвожен-
ная кожа

Ночная 
сыворотка с 

лифтинговым 
эффектом

Глико-
протеин

Восстанав-
ливает и 
заряжает 
энергией 
тусклую, 

уставшую 
кожу

Уставшая 
кожа

Осветляющий 
крем для лица

Экстракт 
лакрицы и 
румекса

Осветляет кожу и 
заметно 

уменьшает 
темные пятна. 
Поддерживает 
баланс влаги 

кожи.

Темные 
пятна на 

лице

Успокаивающий и      
снимающий 
покраснения крем 

Экстракт 
конского 

каштана и 
комплекс 

Phytotonine

Уменьшает 
покраснения и 

увлажняет 
кожу. 

Укрепляет и 
разглаживает 

кожу.

Чувствительная 
кожа, склонная к 
покраснениям

Средства по уходу за кожей Орифлэйм для решения особых проблем

УХОД ЗА КОЖЕЙ

Как правильно выбирать средства по уходу за кожей?
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Шаг 3: Найдите выбранные продукты по уходу за кожей в 
каталоге

УХОД ЗА КОЖЕЙ

Как правильно выбирать средства по уходу за кожей?
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Познакомьтесь с продуктом: Индивидуальный уход

Серия «Индивидуальный уход» - первая 
«интеллектуальная» серия по уходу за кожей. 
Действует благодаря:
• Эксклюзивной инновационной технологии 
Dermo-Adapt™ 
• Глубоким, многоуровневым, антивозрастным 
решениям.
В состав средств из серии «Индивидуальный уход» 
входит экстракт брусники, который содержит на 50% 
больше антиоксидантов, чем клюква.

• Корректируют мимические и возрастные 
морщины - 85%*
• Повышают эластичность кожи - 86%*
• Выравнивают тон кожи и повышает ее сияние - 
86%*
• Очищают поверхность кожи – 86%*
• Повышают упругость кожи – 91%*
*Оценка потребителя после применения дневного крема

УХОД ЗА КОЖЕЙ
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Подведение итогов - Заключение

В данном разделе мы узнали о средствах 
по уходу за кожей
 
•  Мы узнали, что средства по уходу за кожей 
необходимы для улучшения, поддержания и 
сохранения естественной красоты. Также они 
помогают защищаться от негативного 
воздействия солнца, внешних загрязнений, 
стрессовых ситуаций и других вредных 
веществ.
  
•  Мы узнали, как ухаживать за кожей

•  Мы научились пользоваться Справочником 
по продукции и Каталогом, определять тип 
кожи, выбирать правильные продукты

©  Oriflame Cosmetics S.A. 2009
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Домашнее задание:
Перед нашим следующим тренингом:
 
 • Начните применять продукты, которые Вы выбрали на тренинге. 
•  Покажите каталог как минимум 5 людям, порекомендуйте подходящие им средства по 
уходу за кожей лица.
• обязательно посетите все следующие встречи по графику, который Вы записали.
• Приготовьтесь поделиться опытом
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Раздел 2 
Средства по уходу за кожей

УСПЕХОВ ВАМ!


