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Основные 
направления

Качественно
е 

наполнение 
блога

Увеличение 
посещаемост

и

Монетизация 
блога



Январь
• Провести конкурс комментариев, чтобы оценить потребности читателей и 

улучшить комментируемость постов (сделано);
• Улучшить структуру и уточнить рубрики блога;
• Определить планы на 2012 год и принять участие в конкурсе «Волшебный 

пендель» (сделано)
• Освоить новые способы публикации постов (видео-сделано, презентация - 

сделано)

Февраль-март
• Провести марафон счастья по системе американского психолога М.Селигмана – 

западная школа (посты каждую неделю)
• Публикация других постов (мин.- раз в неделю) по общим проблемам счастья и 

позитивной психологии (лень как враг счастья,  гордость как враг счастья, 
лучшие книги о счастье, лучшие фильмы о счастье и для счастья и др.)

Апрель-май
• Провести марафон счастья по одной из восточных систем  (Далай Лама, Ошо, 

др.)
• Продолжать проводить короткие психологические эксперименты  по введению 

позитивных новшеств в будничную жизнь и публиковать результаты на блоге.   
Июнь 
Определить дальнейший формат существования блога

Качественное наполнение 
блога



Цель 

увеличить посещаемость блога до 500 уников в день до конца мая 
2012 года

Что делать
• Строго придерживаться рекомендаций SEO-специалистов по 

написанию постов, публиковать посты не реже 2 раз в неделю; 
размещать гостевые посты и интервью;

• Стараться писать не только то, что интересует меня (эти вопросы 
зачастую статистикой поисковиков не охватываются) , а то, что 
интересует читателей;

• Научиться закупать ссылки для продвижения отдельных страниц 
блога;

• Стараться использовать собственные фотографии для картинок;
• Постоянно повышать уровень знаний в сфере SEO-оптимизации – 

подписаться на рассылки двух лучших блоггеров по этой 
тематике (сделано!)

Увеличение  посещаемости 
блога



Цель 

К июню 2012 года перестать тратить деньги мужа на блог и 
выйти на полную самоокупаемость с учетом трат на мои 
эксперименты и марафоны 

Что делать
• Изучить партнерские программы и подобрать 

подходящие по тематике моего блога;
• Вставить «крутилку» с озона на блог 
• Как только блог получит тИЦ 10, установить на блог  

рекламу Яндекс-Директ и попробовать прорваться на 
www.gogetlinks.ru

• Изучить и подобрать другие способы «ненавязчивых» 
для читателей заработков на блоге

Монетизация блога



Возможные 
проблемы и пути их 

решения



• Отписаться от всех ненужных рассылок (сделано, 
таких оказалось 30 штук!);

• Проверять статистику блога и админку не чаще 1 
раза в день и электронную почту не чаще 2 раз в 
день;

• Вставать сразу, как просыпаюсь и до подъема 
детей успевать сделать часть запланированной 
работы на компьютере;

• Купить детям морскую свинку, чтобы они бегали за 
ней, а не за мной☺

• Не покупать книг про счастье, пока не прочитаю  
тех, что уже купила;

• Закончить книгу про тайм-менеджмент для 
опытных родителей и настойчиво внедрять в жизнь 
те полезные советы, о которых пишу☺

Как найти время для более 
качественной  работы над 

блогом?



Найти средство дополнительной внешней 
стимуляции:

• Психологические семинары (в особенности 
для овладения восточными методиками 
счастья) ;

• Марафон по увеличению посещаемости 
блога (уже нашла, стартует 1.02.2012);

• Участвовать в конкурсах для блоггеров 
(выполняется).

Как усилить мотивацию при 
выполнении длительных 

мероприятий?


