
▪ Лес, как сказочное царство,
▪ Там кругом растут лекарства,
▪ В каждой травке, в каждой ветке-
▪ И микстура, и таблетки.



«В царстве                                                     
     лекарственных   
                   растений»



Выполнила ученица   4а класса, 
« МОУ СОШ №8»  Иванова 
Светлана

▪ Руководитель  Меркулова Н.В.



Цель:

▪ Развивать экологическое мышление на 
основе представлений о  «царстве»
лекарственных растений.



Задача:

Познакомить с «царством» 
лекарственных растений и правилами 
сбора.



Нет у нас лучших друзей, чем 
растения…
«Почти про  каждое растение можно 
рассказать такие удивительные вещи,
что вы просто ахнете!
Что ни цветок, то прямо рассказ.
Растения спасают нас от болезней, дают 
крепкий сон, свежие силы -всего не 
перечтешь.
    К.Паустовский «Заботливый цветок»



Для чего лекарственные растения 
нужны человеку?

▪ Наши предки знали полезные свойства 
многих цветов и трав: больных и 
раненых лечили травяными 
бальзамами и настоями ,пили чай из 
разных трав.
▪    Почему  лекарственные растения 

нужны человеку? 





            КРАПИВА

▪ Листья крапивы богаты разными 
полезными солями и витаминами.
▪ В крапиве содержатся вещества, 

которые убивают микробы,
▪ а также она хорошо 
останавливает кровь.
Заготавливают листья .



         ШИПОВНИК

▪                      Дикая роза -
▪                       мать «царицы  цветов»,
▪                      королева   витаминных  
▪                                 растений, 
▪                           кладовая     витаминов.                 
▪                                 Собирают
▪                          ягоды, плоды, цветы.                             



       Мать - и - мачеха  

▪  Вас мучает сильный кашель?
▪  У вас началось воспаление?
▪ Вам поможет отвар листьев мать -  

мачехи.
▪ Собирают  листья и сушат 
▪ прохладном темном месте. 



        Тысячелистник

▪                      Издавна его используют 
▪                             для остановки
▪                            кровотечения.
▪                       А также для улучшения
▪                               аппетита.
▪                             Заготавливают
▪                         соцветие-корзинку . 



Все целебные растения 

Изучили  без сомнения.

Нужно только не лениться,

Нужно только научиться

Находить в лесу растения,

Что пригодны для лечения!

Все целебные растения 

Изучили  без сомнения.

Нужно только не лениться,

Нужно только научиться

Находить в лесу растения,

Что пригодны для лечения!



Вывод:

▪ Народная медицина издавна лечит 
болезни лекарственными 
растениями, и нам тоже надо их 
знать и применять, только 
правильно!
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