
ЖИЗНЬ БЕЗ ТАБАКА
СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
МОУ ДЫМНИЦКАЯ ОСНОВНАЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА



Цели и задачи социальной 
рекламы:

◆     ЦЕЛЬ:
 Искоренить тягу к 

курению в 
подростковой и 
юношеской среде

◆      ЗАДАЧИ:
◆ Содействие 

привлечению 
подростков к 
социально значимой 
деятельности

◆ Привлечь внимание 
общественности к 
проблемам молодёжи

◆ Профилактика табако 
курения, снижение 
числа курящих среди 
молодёжи



Кто курит табак – сам себе враг!

В табаке отрава!
Точно что бензин
Злой и нехороший
НИ – КО- ТИН!
Он убивает лошадь;
Он – смертельный 

яд!
Он вредит здоровью 

всех подряд!



Не курите, мамы!

Молодая женщина,
И к тому же мать
Вред наносит 

малышу,
Разве ж не понять?
    Курит вместе с 

мамой он, вдыхает 
жуткий яд:

«Не курите, мамы,»-
вам дети говорят!



Сигарета – это яд!

Пусть запомнят стар 
и млад,

Сигарета – это яд!
Даст она вам лишь 

склероз,
Рак, бронхит, 

туберкулёз!



КУРЕНИЕ И СЕРДЦЕ
    МНЕ НЕ ХВАТАЕТ 

КИСЛОРОДА, МЕНЯ ТАК 
ДУШИТ НИКОТИН, И ЭТОТ 
ЯД НЕПОБЕДИМ.

    МОИ СОСУДЫ КРОВЯНЫЕ 
В ДЫМУ СГОРАЮТ ДЕНЬ 
ЗА ДНЁМ,

    И ЕСЛИ ВЫ НАС НЕ 
СПАСЁТЕ , МЫ ТОЛЬКО 
ОТ КУРЕНЬЯ 
ПРОПАДЁМ!



КУРЕНИЕ И ЛЕГКИЕ
   НАС ПОЛОНИЙ 

ОТРАВЛЯЕТ,
   НИКОТИН НАМ - 

СТРАШНЫЙ ЯД,
   НАШИ БРОНХИ ОН 

СЖИГАЕТ,
   КТО ЖЕ В ЭТОМ 

ВИНОВАТ?



КУРИЛЬЩИК – САМ СЕБЕ 
МОГИЛЬЩИК!



Мы выбираем спорт!

Курение вредно –
    Знаем мы,
Мы быть здоровыми 

должны
Мы выбираем 

танцы, спорт,
Футбол, хоккей, бег 

и скейтборд!



Я презираю сигарету!

Я выбрал сам 
дорогу к свету!

Я презираю 
сигарету!

Не буду никогда 
курить,

Я – Человек
Я должен сильным 

быть!


