


Наркотики — это вещества, изменяющие 
психическое состояние человека, употребление 
которых приводит к зависимости, могут быть 
растительного или синтетического происхождения

□ Они вредны, так как приём этих веществ 
приводит к разрушению психического и 
физического здоровья. Алкоголь и табак 

тоже являются наркотическими веществами 
и вызывают зависимость. Зависимый от 

наркотика человек испытывает потребность 
принимать его снова и снова 

ЗНАЙ: ВСЕ наркотики вызывают 
зависимость и разрушают здоровье



Правда о наркотиках
□ Родители, учителя, работодатели и 

общественные деятели в состоянии 
помочь удержать молодое поколение от 
употребления наркотиков. Чтение 
нравоучений по поводу употребления 
наркотиков неэффективно, как и тактика 
запугивания. Прямые и честные ответы 
на неизбежные вопросы дают молодым 
людям информацию, необходимую для 
того, чтобы сделать осмысленный выбор 
в пользу жизни без наркотиков. Все 
начинается с получения ответов на 
вопросы.



□ Худшая из любых болезней, самая ужасная из всех 
смертей. Наркомания, подобно вирусу, поражает 
все области человеческой жизни: физическую, 
психическую и социальную. Увеличиваясь до 
чудовищных размеров и доводя свою жертву до 
физической и духовной смерти...Самые опасные 
наркотики это те, которые разрушают душу. 

□ Главное вовремя опомниться!



Наркотики 
разрушают :

1.Мозг и нервную систему

Употребление наркотиков лишает человека 
свободы. 

2.Сердце
3.Печень
4.Систему пищеварения
5.Костный мозг
6.Половые органы



Эффект при употреблении 
Опиум Морфин

 Кодеин Героин Метадон 

Эйфория, сонливость, 
угнетенное дыхание,  тошнота, 

запор, кожный зуд. 

Затрудненное дыхание, 
холодная и влажная кожа, 

конвульсии, кома,  
СМЕРТЬ 

передозировка

Кокаин 

Повышенное беспокойство,
 возбуждение, эйфория, 

 учащенный пульс,  
повышенное кровяное давление, 

 бессонница, потеря аппетита. 

передозировка

Возбужденность, 
повышение температуры, 

галлюцинации, конвульсии, 
сердечный  приступ, 

кризис  кровяного давления, 
СМЕРТЬ 

ЛСД 

Галлюцинации,
 плохое ощущение 

времени и пространства, 
ухудшение координации рук и 

глаз, 
заторможенность. 

Нарушение координации, психоз. 
СМЕРТЬ 

передозировка

Марихуана 
Гашиш 

Эйфория, 
рефлекторная  заторможенность, 
дезориентационное поведение, 

 ухудшенная координация  
рефлексов, 

плохое ощущение  
времени и расстояния. 

передозировка

Усталость, паранойя, психоз. 

W



Некоторые виды 

наркотиков повреждают структуру гена 
— 

   носителя наследственной 

информации 



следовательно, у 
потребителей 

наркотиков могут 
рождаться больные 

дети





ПОДУМАЙТЕ О ДЕТЯХ !



Откажись от наркотиков, если 
хочешь:

□ Быть здоровым и радоваться жизни
□ Хорошо выглядеть
□ Заниматься спортом
□ Иметь здоровые увлечения
□ Не иметь проблем с учёбой
□ Быть полезным людям



□ Все это губит нашу жизнь



Прямо сейчас
ПРИМИ РЕШЕНИЕ НИКОГДА НЕ 

УПОТРЕБЛЯТЬ НАРКОТИКИ !

пусть трусливый
пусть дурацкий
пусть нелепый
пусть смешной  
НО  КАТЕГОРИЧЕСКИЙ  ОТКАЗ 

ОДИН  РАЗ  ПОПРОБОВАТЬ !

Лучшей защитой от наркомании является: 



НАУЧИСЬ ГОВОРИТЬ 
НАРКОТИКАМ «НЕТ»!!!

МНЕ ЭТО НИ К ЧЕМУ.

ЭТА ДРЯНЬ НЕ ДЛЯ МЕНЯ. ЕСТЬ УВЛЕЧЕНИЯ И ПОКРУЧЕ.

НЕТ УЖ, У МЕНЯ И ТАК ВАГОН НЕПРИЯТНОСТЕЙ.

ТЫ ЧТО? У МЕНЯ АЛЛЕРГИЯ!

МОИ МОЗГИ МНЕ ПОКА НЕ ЛИШНИЕ.

НЕ ХОЧУ УМСТВЕННО ОТСТАЛЫХ ДЕТЕЙ.

А НА ЛЕЧЕНИЕ ОТ СПИДА ТЫ ДАШЬ МНЕ ДЕНЬГИ?

Я НЕ ТОРОПЛЮСЬ НА ТОТ СВЕТ.

                    

Когда трудно отказаться от коллективной глупости, скажи себе: 
«ЗАЧЕМ БЕЖАТЬ СО СТАДОМ? ОСТАНУСЬ СОБОЙ!» И ты 
не должен извиняться, говоря «нет»! Причин для отказа от 
разной «дури» - воз и маленькая тележка. Вот лишь 
НЕСКОЛЬКО СПОСОБОВ  СКАЗАТЬ «НЕТ».
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