
31 МАЯ
ВСЕМИРНЫЙ 

ДЕНЬ БЕЗ ТАБАКА



В БУДУЩЕЕ -  БЕЗ ТАБАКА!

Санитарно – эпидемиологическая служба Республики Беларусь
УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и эпидемиологии»

СКАЖЕМ КУРЕНИЮ
Н Е Т !



ЕСЛИ ТЫ НЕ КУРИШЬ, 
ТО УБЕРЕЖЁШЬ СЕБЯ 

ОТ ОПАСНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ

различных видов 
рака (легких, 
бронхов, желудка …)

инсульта, сердечно-
сосудистых 
заболеваний

зубного кариеса, 
заболеваний десен бесплодия, 

невынашивания 
беременности






