
За мир без наркотиков

Проект 
«Я - гражданин России»

Молодежная проблематика: 
«Нравственные истины»



Над проектом работали:
Учащиеся 6 «В» класса:
1. Данина Анна
2. Орженевский Дмитрий
3. Прокопьева Мария
4. Русин Евгений
5. Чистанова Софья
6. Шароян Аркадий.

Руководители проекта:
1. Сухарева Н.З. – классный руководитель
2. Полетыкина С.В. – педагог-психолог



Цель: 

 * выделить группу психотропных веществ 
и рассмотреть их влияние на человека и 
его окружение.

* ориентировать школьников на здоровый 
образ жизни.



Задачи 

1. Распространить среди подростков 
информацию том, к каким последствиям 
может привести употребление 
психотропных веществ.

2. Помочь сформировать неприязнь к 
вредным привычкам.



Наркотики и возраст

8-11 лет
   Детей интересует всё, что связано с 

наркотиками: их действие, способы 
употребления. Знания  отрывочны, 
чаще всего получены со слов друзей и 
случайных приятелей.



Наркотики и возраст

11-13 лет
   Основной возраст начала наркомании. 

Интерес вызывает возможность 
употребления «легких» наркотиков из-за 
широкого распространённого 
заблуждения о их существовании. 
Опасность употребления наркотиков 
недооценивается.



Наркотики и возраст

14-17 лет
   Наиболее опасный возраст для начала 

экспериментирования с любыми 
психоактивными веществами. Опыт 
знакомства с наркотикам происходит на 
дискотеке, в компании друзей, в 
подворотне.



Причины употребления 
наркотиков

● Любопытство 

● Влияние друзей и знакомых

● Приятные ощущения

● Желание уйти от проблем



Виды психотропных веществ

● Насвай 

● Экстази 

● ЛСД



Насвай  (насыбай, нас)
   Это никотиносодеращий продукт. 

Представляет из себя маленькие зелёные 
шарики, либо «палочки», сухой порошок со 

специфическим запахом и вкусом.
Побочные эффекты

● Потливость
● Головокружение, темнеет в глазах
● Обморочное состояние
● Развитие онкологических заболеваний
● Заболевания зубов, слизистой пищевода



Экстази 
(«Икс», «Е», «Икс-Ти-Си», «Адам»)

   Наркотик на основе амфетамина, 
продающийся в виде таблеток.

Побочные эффекты
● Вызывает нервное истощение
● Повреждает нервные клетки, некоторые 

участки мозга
● Нарушение функционирования 

организма



В мае прошлого года  девушка решила попробовать 
экстази. Таблетку счастья…



У  неё открылось обширное кровотечение, отказали жизненно 
важные   органы.

МАМА   девушки  ПРОСИТ  ВСЕ  МОЛОДЕЖНЫЕ  ИЗДАНИЯ 
ОПУБЛИКОВАТЬ  СНИМОК,  СДЕЛАННЫЙ  ЗА  НЕСКОЛЬКО ЧАСОВ  

ДО  СМЕРТИ  ДОЧЕРИ.



ЛСД 
(кислота,промокашка, сид, доза, 

путешествие)
● Продаётся в форме таблеток, кубиков, как сахар, 

тоненьких квадратиков желатина (оконное стекло), 
как промокательная бумага (листы бумаги 
пропитанные ЛСД, покрытые цветными раскрасками)

Побочные эффекты
● Острое беспокойство
● Депрессия 
● Психоз 
● Рождение детей с наследственными заболеваниями
● Самоубийство 
● Смерть от передозировки



Консультации
● Минусинский межрайонный отдел Регионального управления 

Федеральной службы России по контролю за оборотом наркотических 
средств по Красноярскому краю

   Ул. Ленина, 56 2-й этаж
● Телефон доверия 5-07-34 (круглосуточно)
● Телефоны 5-07-33, 5-07-32, 5-07-31 ( с 9.00 до 

18.00)
● Минусинский наркологический диспансер
    Ул. Обороны, 67 
● Телефон доверия 2-20-46 (круглосуточно)


