
Здесь в зарослях лесных,
Где всё для сердца мило,
Где чистым воздухом
Так сладостно дышать,
Есть в травах и цветах
Целительная сила
Для всех умеющих
Их тайну разгадать.

                        (М.Рязанов)



Народные названия зверобоя:
заячья кровь, зверобойник, 
хворобой, красная травица, 

кровавец, кровца, плакун-трава 
и др.

 
«Зверобой» от «джербай»- 

«целитель ран».



Зверобой – это трава от 99 
болезней.

 
Зверобой значит «зверьё косит 

направо и налево»???



В медицине используют 
зверобой продырявленный или 

обыкновенный.

















Настой зверобоя: 3 столовые 
ложки измельчённой травы 
заливают кипятком (250 мл), 

настаивают 2 ч и принимают по 
1/3 стакана 3 раза в день. 
Применяют для полосканий 
слизистой рта и горла, для 
лечения болезней желудка и 

кишечника, кожных заболеваний , 
кровоточащих и инфицированных 
ран, ожогов, при кашле, удушье, 

отёках, головной боли.  



Масло зверобоя. Столовую 
ложку цветков зверобоя залить 
стаканом растительного масла, 
настоять 14 дней, временами 
взбалтывая. Применяют для 
лечения ожогов, различных 

кожных заболеваний и ускорения 
заживления ран.


