
ПОГОВОРИМ О 
ДИСЦИПЛИНЕ



Как найти пути к 
бесконфликтной 
дисциплине?



ПРАВИЛА О ПРАВИЛАХ

�Правила 
обязательно 
должны быть в 
жизни ребенка



�Правил не должно 
быть слишком 
много, они д.б. 
гибкими



КАК НАЙТИ ЗОЛОТУЮ СЕРЕДИНУ?

Собственные желания ребенка

Относительная свобода

Особые обстоятельства (допускаются редко)

Неприемлемы ни при каких обстоятельствах



�Родительские требования 
не должны вступать в 
явное противоречие с 
важнейшими 
потребностями ребенка



�Правила должны 
быть согласованы 
между родителями



�Тон в котором сообщается 
требование или запрет, 
должен быть скорее 
дружественно-
разъяснительным,чем 
повелительным

 



�Наказывать ребенка 
лучше лишая его 
хорошего, чем делая 
ему плохое

 



�ЗОНА РАДОСТИ – 
«это золотой фонд» 
ваших 
взаимоотношений с 
вашим ребенком


