
МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ ПРИ 
ПОСЕЩЕНИИ ЛЕСА, ПАРКОВ И ДАЧНЫХ 
УЧАСТКОВ.

Подготовил ученик 6 
класса Иванов Артем



проводить поверхностные само- и 
взаимоосмотры через каждые 15 минут 
нахождения в очаге, не снимая одежды, чтобы 
заметить клещей на одежде и вовремя 
убрать; каждые 2 часа тщательно 
осматриваться;



� не снимать клещей с домашних животных 
без перчаток; 



� выбирать для прогулок светлую одежду, 
чтобы клеща было легче заметить;



� не раздавливать клещей;



� не вносить в жилье букеты зелени после 
посещения лесопарковой зоны;



закрывать одеждой большие поверхности тела, 
заправлять брюки в носки, а рубашку - в брюки. 
Выбирать носки с тугой резинкой, чтобы клещ не 
мог заползти под одежду на месте стыка носков и 
брюк. Манжеты рубашки должны быть застегнуты, 
как и ворот. На голове - капюшон или платок;



� применять репелленты и акарициды: крем 
<Барьер>, карандаш <Претикс>, 
<Рефтамид таежный>, <Гардекс 
антиклещ>, <Пикник антиклещ> и др.;



� возможно применение противовирусного 
препарата <Йодантипирин> перед 
выходом в лес или после укуса клеща в 
соответствии с инструкцией к препарату;



� на дачных участках и прилегающих к ним 
территориях регулярно убирать старую 
листву, траву, хворост, вырубать сухостой, 
расширять дорожки и посыпать их песком 
или щебнем, выкашивать траву.



ИСТОЧНИКИ.

� http://pivan-school.net.ru/uchitell/kuroku/k
lass/714-- 



ЖЕЛАЕМ ВАМ ЗДОРОВЬЯ!


