
Келья - Коттедж

Достойное пространство для 
сияния Вашей практики



Келья -Коттедж

� Келья-Коттедж предназначена для индивидуального проживания с целью 
выполнения практик и служения в монастыре.

� Проект выполнен в стиле минималистического хай-тека с элементами 
архаики, с целью создания пространства удобного для занятий 
йогическими практиками (медитация, концентрация, пуджа, джапа, 
работа с энергиями, нидра-йога, написание трактатов и др. )

� Интерьер способствует поддержанию чистоты, спокойствия и ясности, 
как во вне, так и внутри.

� Технология изготовления Кельи-Катеджа – финские каркасные 
сооружения, «сэндвич панели», которые делают сооружения устойчивым 
к климатическим воздействиям в данной местности.

� Внутреннее оснащение (согласно видению мастера) представляет из себя 
полностью автономное помещение: большой шкаф, биотуалет, 
умывальник, стол, кровать, чайник, колонки, обогреватель, ковер, шторы 
или регулируемые жалюзи, герметические раздвижные двери, холодное 
лунное освещение, полки для обуви, вешалки, коврик, зеркало.

� Все предметы быта - высокого качества и соответствуют стандарту, 
установленному Мастером для привыкания к чистому видению, легкому 
быту, аккуратности и порядку.













Если у вас появилось намерение строить свою 
собственную Келью - Коттедж вы можете:

� Утвердиться в намерении строить Келью – Коттедж, ясно 
определить для себя цель создания личного пространства

� Позвонить или написать управляющему монастырем и заявить о 
своем намерении

� Ознакомиться с договором на строительство

� Выбрать стратегию строительства Кельи-Коттеджа: с внутренним 
убранством или только отделка без предметов интерьера

� …И наслаждаться практикой в специально созданном для этого 
пространстве


