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Из истории…
• Курение стало 

особенно популярным 
с начала ХХ века. 

• В настоящее время 
курение табака 
является самым 
распространенным 
видом наркомании во 
всем мире. 

• Табачная зависимость - 
это хроническое 
заболевание, которое 
внесено в 
"Международную 
статистическую 
классификацию 
болезней, травм и 
причин смерти".



Из медицины…
• У курильщиков центры мозга, 

чувствительные к никотину, находятся в 
угнетённом состоянии, а потому и на 
концах нервов, берущих начало из них, 
веществ, необходимых для нормального 
строения и функции тканей, образуется 
недостаточно. 

• В результате курения во многих тканях и 
органах наблюдается нервная дистрофия, а 
на фоне неё складывается 
предрасположенность к различным 
заболеваниям. 



Из детства…
�Все представляют, почему 9-10 летний пацан 

начинает, втайне от родителей, затягиваться 
сигаретами, пуская дымок. Все просто - он хочет 
казаться взрослее, как говориться, круче. 
�Идет такой "крутой" по улице, делая неуверенные, 

пока еще, телодвижения по доставке сигареты ко 
рту и обратно и всем своим видом говорит: 
"Смотрите, какой я взрослый, я уже курю!" 
�И не осознает, какое жалкое зрелище из себя 

представляет в данный момент. 



Лёгкие курильщика и 
некурящего человека 



Скажем курению «Нет»



Из разных стран…
• Италия. За курение в 

общественных местах,
включая рестораны, бары, 
музеи, не говоря уже о
банках и офисных 
помещениях взимается штраф 
до 125 долл.!

• Англия. На деньги, которые в 
качестве штрафа
платит нарушитель 
законодательства, можно
запросто купить 
поддержанный автомобиль.

• Сингапур. Курить на  улицах 
разрешено, но стряхивать 
пепел нет... Тому, кто 
уронит коробку из-под 
папирос, грозит штраф в 
625 долл.!

• Токио. С 2002 г. запрещено 
курить во всех
общественных местах под 
угрозой огромного штрафа... 



17 ноября – День отказа 
от курения



МЫ – против курения!

Индриксон Кирилл

Старцев Данил 

Кряжев Данила 

Геращенко Алексей
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