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Соматотипическая 
диагностика 

У юношей:
■ грудной
■ мускульный
■ брюшной 
■ неопределенный 



Соматотипическая 
диагностика 

У девушек:
■ Лептосомный 
�  астенический
�  стенопластический
■ Мезосомный
� мезопластический
� пикнический
■ Мегалосомный
� атлетический
� субатлетический
� эурипластический























Подведение итогов

Нами установлены:
■ компонентный состав тела
■ соматотип
■ конституциональные различия лиц с 

алекситимическим радикалом и без 
него


