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• ПОТОМУ ЧТО ПЕРСОНАЛЬНЫЙ СТИЛЬ ВЛИЯЕТ НА ЛЮДЕЙ, 
ПРИНИМАЮЩИХ РЕШЕНИЯ ДЛЯ  РАЗВИТИЯ НАШЕЙ 
КАРЬЕРЫ

• ПОТОМУ ЧТО МЫ ВЕРИМ В ТО, ЧТО МЫ ВИДИМ

• ПОТОМУ ЧТО МЫ ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ, И МЫ ПОЛАГАЕМСЯ НА  
ПЕРВОЕ ВПЕЧАТЛЕНИЕ

• ПОТОМУ ЧТО СЕГОДНЯ МЫ ВСЕ ПРОДАЕМ СЕБЯ, И МЫ ВСЕ 
ДЕЙСТВУЕМ КАК ПОСЛЫ СВОЕЙ ПРОФЕССИИ

• ПОТОМУ ЧТО КАК ЕЩЕ ОПРЕДЕЛИТЬ ЗВЕЗДУ СРЕДИ  
МНОЖЕСТВА  РАВНЫХ

• ПОТОМУ ЧТО ВЫГЛЯДЕТЬ ХОРОШО  -  ХОРОШО ДЛЯ НАС

ПОЧЕМУ ТАК ВАЖЕН ОБЛИК ?



ПОДСОЗНАТЕЛЬНОЕ ВОСПРИЯТИЕ 
СООБЩЕНИЙ



ПЕРВОЕ ВПЕЧАТЛЕНИЕ 
СКЛАДЫВАЕТСЯ ЗА 30 СЕКУНД:

     У ВАС НИКОГДА НЕТ ВТОРОГО ШАНСА 
      ПРОИЗВЕСТИ ПЕРВОЕ ВПЕЧАТЛЕНИЕ 



ХОРОШО ВЫГЛЯДЕТЬ  -  ХОРОШО ДЛЯ ВАС

ВАШ ОТЛИЧНЫЙ ОБЛИК ВЫТАЛКИВАЕТ ВВЕРХ СПИРАЛЬ 
УСПЕХА В ПОЗИТИВНЫЙ ЦИКЛ, В КОТОРОМ
ХОРОШИЕ ЧУВСТВА, А С НИМИ ВЫ НАЧИНАЕТЕ МЕНЯТЬСЯ К 
ЛУЧШЕМУ.
ХОРОШИЕ ЧУВСТВА  ПОСТОЯННО ПОДКРЕПЛЯЮТСЯ 
ЛЮДЬМИ, ОКРУЖАЮЩИМИ ВАС.



ЧТО ДАЁТ ВАМ
ПОЗИТИВНЫЙ ОБЛИК

• УВЕЛИЧЕНИЕ ВАШЕЙ ПРИБЫЛИ
•  МАКСИМАЛЬНОЕ УДЕРЖАНИЕ КЛИЕНТОВ
•  ПРЕИМУЩЕСТВО ПЕРЕД КОНКУРЕНТАМИ
•  УКРЕПЛЕНИЕ И РАСШИРЕНИЕ ВАШЕГО БИЗНЕСА
•  ПРИВЛЕЧЕНИЕ НОВЫХ КЛИЕНТОВ



ЦЕЛИ ПЕРСОНАЛЬНОГО АНАЛИЗА:

• ХОРОШО ВЫГЛЯДЕТЬ

• ИМЕТЬ СКООРДИНИРОВАННЫЙ ГАРДЕРОБ

• ЭКОНОМИТЬ СРЕДСТВА



Язык тела Внешность

Одежда Уход

СОСТАВЛЯЮЩИЕ ИМИДЖА

Как правильно подбирать одежду?
В основе рекомендаций лежит колор-анализ и анализ стиля.



Методика колор-анализа основана на акцентировании 
природных, генетически заложенных оттенков кожи, глаз и волос.

 

Диагностика показывает «правильные»  цвета.

Даются рекомендации по их использованию и координации в 
одежде, аксессуарах, макияже.



Сезонная теория

Зима Весна

Лето
Осень



Анализ стиля одежды основан на выявлении 
существующих параметров и особенностей  
лица и тела, индивидуальности, стиля жизни. 

    Индивидуальные параметры, которые влияют 
на стиль:

• тип тела по вертикали
• тип тела по горизонтали
• костная структура, рост и вес
• угол и ширина плеч
• форма лица
• длина и окружность шеи
• возраст
• проблемные зоны у женщин и мужчин.



 

Типы женских фигур

Типы мужских фигур



 УХОД  -  ПРОПИСНЫЕ ИСТИНЫ И РУТИННАЯ РАБОТА

ВЫГЛЯДИТЕ УСПЕШНЫМ И ВЫ БУДЕТЕ УСПЕШНЫМ

ЧЕЛОВЕК ДОЛЖЕН ВЫГЛЯДЕТЬ ТАК, БУДТО ОН С УМОМ 
ВЫБИРАЕТ ОДЕЖДУ, С ЗАБОТОЙ НАДЕВАЕТ ЕЕ   -  И 
ЗАБЫВАЕТ О НЕЙ.


