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UcTopua Bonpoca

= JKCMepuMeHTaJZibHafA rmnepamneMmsa y Kpbic
(lUuvputoBa I'.A. n ap., 1992)

« KnuHunuyeckue nccnenoBaHus passiMiHbIX
Tmnos NN (Manumwmua M.B,1988)

« Mukpobuonornuyeckue uccsiegosaHmsa in vitro
(leHuep A.A., TpowiuH A.A., 1986, Hirai Y,
Haque V, 1995)

= Lactobacilus Helveticus ( HUA anua. v
Mukpobuonorum um. I'.H. NAabpunuesckoro)

« KnumHunyeckoe yctaHoOBJ1IeHUe 3HaYeHUs
Mukposakosnorum B XC ob6meHe (BonocHukoBa
U.B., LLleHaepoB B.A., 1996,1998)



* Llenb nccnegosaHus

« Llenbro nccnenoBsaHusa SBUJ10CH
nccsieqoBaHue BJINSIHUSA
npoaykta «HapuHe>» Ha
YPOBEHb XO0JZieCTepMHa B
CbIBOPOTKE KPOBU Y 60JZ1bHbIX C
YMEepeHHOM
rurnepxoJsieCtTepuHeMmuen.



* 3aaauMm uccnenoBaHus

= Pa3paboTtka n Ha3zHauyeHue
HU3KO)XXUPOBOWU, HU3KOXO0J1ECTEPUHOBOM
AveTbl

= CpaBHMUTe/IbHOE n3yvyeHue BINAHUA
AVMETbl U AONOJIHUTE/IbHO HAa3HAUYEHHOro
npoaykTra

« OueHka nobouHbIX 3P (PeKTOoB,
nepeHocMMocCTu u yaobcrea npuema
KancysimposaHHOU bOopMbl NPOAYKTA



ﬁ CxeMa uccnenoBaHus

« [pakTnyeckum 3aopoBbie
nuua B Bo3pacTte 40-60net C
yMmepeHHou MXC
(250-299mr/an)

« lacTpo3aHTeponorumyecas m
cepaevyHo- cocyaucTas
naToJIorMs UCK4Yanaachb

« CpegHue nokasartenu
. XC —268 +34 mr/an
MT — 76,3 £ 9kr -
« UMT -26=+3.2
. Al -129.6 /78.3 MM pT. CT.

HapuHe — 3TO Kancyn.
KUCJIOMOJIOUYHbIN
NnPoOAYKT, NONYYeH-
HbIA Ha OCHOBeE
6nonornuyeckm
AKTMBHOIO LWUTaMMa
Ep 317/402 Mmonou-
HOKUC/bIX 6aKTepun
Lactobacterium
acidophilum

3 Kancynbl
(1+1+1)-28aHen — 1
rpynna (124en)



ﬁ NueTta

= OrpaHunuyeHue xupos (8o 20 - 25%
OT KaJIOPUUHOCTH)

« OrpaHunyenme XC (200-250mMr B
CYTKHU)
= YBeJIMueHue KJ1IeTOUYHbIX 06o10uek

= YBe/InyeHume nortpebseHmsa o-3
XXUPHDbIX KMCJIOT U COOTHOLLEHUNA
M- 6 Kk ®- 3 10 4-6/1



Pe3ynbTaThl

ncenenoosaHumsA

275 « B1lrp. XC
270 CHU3WNJICA C
265 | 265.7+:24 no
260 242.5+:19 Mmr/aon
255 14 (' 8-70/0)
250 111 @ Ao «| Bo 2 rp. XC

| CHU3WNJICA C
240 258.9+17 mr/agn
2351 (- 4.7%)

230

225-
1rpynna 2rpynna

= <= - LOCTOBEpPHO



* MeTtoauka XU-kBaapaT(2X)

He

YMeHbLunncs Bcero




ﬁ MexaHu3M AenCcTBUA

MeTtabonnueckne pyHKLUMM NeYeHN
Yyactue B 06MeHe BellecTB
NMMyHOMoOAyvpyoLliee AeUCTBUue

MukpobHasa 6uoTpaHcchopMmaums
KaTanun3aTopoB 6MoSe, 6MoZn,l1

CuHTe3 BuTamMmHoB (rpynna B)

MoBbilLeHe aHTUOKCUAAQHTHOI o
noTeHuuana

KOHKYpeHTHOe TOPpMOXeHue
JHAOKPUHHaA PYyHKLUUSA



* BoiBOAbI

« KancynumpoBaHHasa popMa KMC/IOMOJI0Y-
HOro npoaykra «HapuHe» yaobHa B
npMMEeHeHUU, XOpPoLLUO NepeHOCUTCH U
He Bbi3biBaeT N0604YHbIX 3P PEeKTOB.

« «HapuHe>» noTeHUUpyeT rmnoxone-
CTepMHEeMHnYecKoe AeucTBue AneTbl y
npaKTuyecku 3goposbix nuy ¢ NXC

« MpoayKT MoxeT 6bITb UCNOJIb30BaH KaK
cpeacTtBo NpodPuIaKTUKN He TOJIbKO
Kenyao4HO-KULLUEeYHbIX, HO U cepleYHO-
COCYyAMCTbIX 3ab6o0s1eBaHUN.



