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Земля - единственная планета, 
атмосфера которой пригодна для 
жизни. Она имеет необходимое 

количество воды и другие условия, 
крайне важные для существования 

любой формы жизни. 



Экология Земли ухудшается с 
каждым днем. 

Вместо того, чтобы беречь и 
охранять ресурсы нашей 

планеты… 
        



Мы безжалостно 
расходуем их: 

oтратим электроэнергию !

o  загрязняем воду !

oотравляем атмосферу !



При этом каждый думает: 
“От меня все-равно ничего не 

зависит” и ошибается! 
Каждый должен позаботиться о 

здоровье и чистоте мира, в 
котором он живет, лишь тогда 

можно надеется на 
положительный результат…



Как это сделать? 
Вот несколько простых 

примеров:



 Посадите дерево. Это полезно для  воздуха и для земли. К 
тому же, вам будет невероятно интересно наблюдать за 
тем, как дерево, которое вы посадили собственными 
руками, растет, покрывается зеленью, дарит тень 

людям, спасающимся от солнца и т.д.



Разбейте перед домом клумбу. Наверняка, никто из 
ваших соседей не будет против, а большинство даже 

поддержат ваши начинания.



Раз в неделю устраивайте “день без 
мяса”. Производство полкило мяса 
требует 10 тыс. литров воды и 

несколько деревьев, вырубленных под 
пастбища. К тому же, такая разгрузка 

улучшит ваше пищеварение.



Откажитесь от полиэтиленовых 
одноразовых пакетов. Они разлагаются в 
десятки раз дольше, чем любой другой 

мусор. Замените их на биопакеты или на 
стильную хозяйственную сумку.



Если у вас есть такая возможность, 
передвигайтесь по городу на велосипеде. 
Это поможет вам улучшить здоровье – 

ваше и вашей планеты.



          

Никогда не оставляйте 
после себя мусор. 
Если каждый будет 

убирать за собой, наша 
планета станет 
намного чище!


