
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ СОЦИАЛЬНОГО 
ПЕДАГОГА С РАЗЛИЧНЫМИ 
УЧРЕЖДЕНИЯМИ

Куда обратиться , если 
случилась беда?



ГОРОДСКОЙ ДЕТСКИЙ ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ
(495) 624-6001

ДЕТСКИЕ ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ
в структуре государственных образовательных учреждений для 

детей, 
нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной 

помощи
(495)624-6000 
(495)953-9830
 (495)613-2594 
(499)189-6860
 (499)165-4221
 (495)919-8347
 (495)914-8369
 (495)915-9105
 (499)613-8012
 (499)134-5181
 (495)714-7618
 (495)413-0535
 (495)491-1383
 (495)717-2455



Наркологический диспансер №7     телефон       
ул. Мещерякова, д.4,к.1                     доверия               491 – 66 - 82
подростковый врач - нарколог 
Макоев Зураб Сергеевич                                                 490 – 26 - 35                                                
Кабинет (отделение)
анонимного обследования
на ВИЧ – инфекцию 
по СЗАО (филиал 
поликлиники №151)
пр. Донелайтиса , д.21                                                 497 – 77 – 07

Управление Федеральной 
службы  РФ по контролю             телефон
за оборотом наркотиков               доверия                   316 – 86 - 55
по г. Москве                                    дежурный               316 – 75 - 80    



Центр 
психолого – медико 
социального
сопровождения                                                            491 – 13 - 83
«МиР»
ул. Б.Набережная, д.13

Психолого- медико –
социальный центр
«Строгино»
(ПМСЦ)                                                                      754 – 99 – 36

Центр социальной 
помощи семье и детям
« Благополучие»
Пятницкое шоссе, д.36
                                                                                       794 – 30 -52



Центр  диагностики и консультирования «РОСТ»                   
телефон/факс:         (499)946-33-50
Новохорошевский проезд, дом 12

ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ
«МИТИНО»                              телефон/факс: (495)79472-10, (495)794-7304

ЦЕНТР ДИАГНОСТИКИ И КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ
«НАДЕЖДА» , улица Зорге, дом 18, корпус 3      телефон/факс: 
(499)943-4017, (499)195-9302



Государственное 
учреждение г. Москвы
«Центр правовой и                                                      8 – 499 – 740 – 34 - 11
информационной                                                         8 – 499 – 740 – 34 - 12
помощи молодежи «Выбор»
ул. Планерная, д.3,к. 2

Московская служба
психологической  
помощи населению
отдел СЗАО
ул. В.Лациса,д.1, к.1                       запись                        944- 45 – 04

ГК « Современник» 
Ул. Твардовского,д.23,к.3
Профилактика табако – 
курения, алкоголизма,                                                     750- 11 – 44
наркомании, СПИДа
среди несовершеннолетних



Межрайонный центр
по профилактике
безнадзорности  преступности,
алкоголизма  и наркомании
 среди несовершеннолетних                                          491 – 60 - 66
Ул. Подмосковная, д.7                                                    491 – 20 - 12   

«Проспект Мира»
Профилактика наркомании
среди несовершеннолетних
ул. Катукова, д.14, к.1, кв.50                                          750 – 11 - 44                                       

Московский центр труда
и занятости молодежи « Перспектива»                         8 – 499 – 193 – 40 - 09
1 –ый  Пехотный пер., д.4                                                 8 – 499 – 190 – 16 - 05



Межрегиональная правозащитная 
общественная организация 
«Сопротивление» (бесплатная 
юридическая и психологическая помощь)  

Общественная 
приемная

+7 (495) 
244-03-63

«Горячая линия» +7 (495) 
781-96-02

Центр психологической помощи женщинам «Ярославна» Бесплатно, 
анонимно
(со вторника по четверг с 10-00 до 18-00 по мск.)        (495) 682-84-50

Группа психологической поддержки для женщин с проблемами в 
семье - Центр помощи пострадавшим от сексуального насилия 
«Сестры». Бесплатно, анонимно. «Телефон доверия», психологическая 
помощь, юридическая и медицинская информация (ежедневно, кроме 
субботы и воскресенья, с 10-00 до 20-00, по мск.) (495) 901-02-01



«Телефон доверия» для женщин, подвергшихся домашнему насилию 
(скорая психологическая помощь). Время работы: 9.00- 15.00 по мск. (495) 
473-63-41

«Телефон доверия» для детей и подростков (с 14.00-20.00, пн.- птн., по мск.)
(495) 953-98-30

Бесплатные юридические консультации по телефону (495) 228-09-57
«Телефон доверия» по вопросам наркомании, ВИЧ/СПИДа (495) 421-55-55

Управление по борьбе с правонарушениями в области охраны 
окружающей природной среды (495) 254-75-56

Центр временного содержания несовершеннолетних 
правонарушителей ГУВД по
 г. Москве (ЦВСНП) (495) 401-90-11 (495) 401-99-82

Центроспас МЧС РФ,
поисково-спасательная служба по г. Москве (круглосуточно) (495) 
678-95-96 (495) 426-89-00 (495) 426-59-80



Бесплатные юридические консультации по телефону (495) 
228-09-57

«Телефон доверия» по вопросам наркомании, ВИЧ/СПИДа (495) 
421-55-55Вопросы противоправных действий сотрудников милиции при 
исполнении служебных обязанностей - «горячая линия» (495) 
777-11-47

Телефоны дежурных частей подразделений ГУВД по г. Москве 
Управление Уголовного розыска(495) 694-97-45

(495) 694-89-24

Управление собственной безопасности (495) 255-96-57 (495) 
200-90-81

Центр оперативно-розыскной информации (495) 694-88-02

Милиция общественной безопасности г. Москва (495) 694-85-23



ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОГО 
СОПРОВОЖДЕНИЯ

«ОЗОН»
 Контакты 
тлефон/факс: (499)265-01-18, (499)265-26-63
 mаil: 4ozon@legion-net.ru

ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ И 
КОРРЕКЦИИ

«ГАРМОНИЯ»
Контакты 
телефон/факс: (499)242-2466, (499)242-2535

МЕЖРАЙОННЫЙ ЦЕНТР ДЕТИ УЛИЦ СЗАО Г. МОСКВЫ
Время работы: 10.00-18.00 
Выходные дни: суббота, воскресенье 
Адрес: Подмосковная ул., д. 7 
Телефон: 491-60-66, 491-20-12 

Семейный центр  « Возрождение»
семейная системная психотерапия                  8 -499 – 191 – 15 – 09



Учреждения, 
оказывающие 

психологическую и 
социальную помощь

ЦДиК «Рост» 
8-499-946-33-5

0

ПМСЦ 
«Строгино»
754-9936

ЦСПСиД 
«Благополучие»

794-30-52

ЦПМСС 
«Митино»

794-73-04

ЦПМСС «Мир»
491-13-83

ЦДиК «Надежда»
499-943-40-17

Межрайонный центр
СЗАО

«ДЕТИ УЛИЦ»
491-60-66

Профилактика 
наркомании  среди 

несовершеннолетних
«Проспект Мира»

750-11-44

Правозащитная 
общественная 
организация 

«Сопротивление»
244-03-63

ЦПиИП «Выбор»
8-499-740-34-11

Служба 
психологической 

помощи населению 
СЗАО

944-45-04

ЦПМСС «ОЗОН»
265-01-18

Семейный центр 
«Возрождение» 
8-499-191-15-09



Спасибо за внимание!

Методист СП ППСП ГОУ ОМЦ СЗОУО
Семенова Е. Г.


