




«От курения тупеешь»  
                         

Иоганн Гете, 
немецкий писатель.

 

. 



«Здоровье – дороже 
золота»     

   В. Шекспир,
 английский поэт





       
                      

Никотин – 
один из самых опасных ядов 

растительного происхождения.



          



«миниатюрный аналог 
нейтронной бомбы».



Здоровая ткань 
лёгких.

Эмфизема 
лёгких

Рак легких





Никотином травим всех, 
Тех, кто с нами рядом. 
Чтобы не было беды, 
курить бросить надо. 



















Сила, ум и память –
Сигарета их не прибавит; 

Дым — наркотик, скажи ему нет!             
Нет — сигаретам и нет - табаку!

Врачи, говорят, что курить опасно! Яд убивает легкие - это ужасно!  Печень разъест, мозги затуманит, Эта привычка вас точно затянет.              
 Когда ты поймешь, что здоровье испортил, То будет уж поздно что-либо менять.  Так лучше пораньше все это понять, И сигареты в руки не брать.


