ITepBeiit MIMY nm.1.M.Ceuenosna.

Kad.dapmakonoruu dapm.d-ta

I'EPOIIPOTEKTOPDI

POMAHOB bopuc KOHCTAHTHHOBUY,

JTOKTOP MEIUIIMHCKUX HayK, mpodeccop kadeapol
dbapmakonoruu (papm.d-ta



I eporIpoTeKTOPHI — cpencrra
NpO(PUIIAKTUKY PEKICBPEMEHHOTO CTAPCHUSI.

B oTtinn4ue oT repuarpuueCcKux CpeacTB, FePoONnpoOTEKTOPHI T0KHBI
NPUMEHATHLCH B MOJIOAOM M 3pesioM Bo3pacte (a0 60 Jer) !

I'epuarpus - KIIMHUYECKUN pa3aesl TEPOHTOIOI U, U3YYAFOLIUN
OCOOEHHOCTH TCYCHUS U JICUEHUE OOJIE3HEN B MOKHUIJIOM U CTAPUYECKOM
BO3pACTE.

I'eponTosiorusi - 0OIMEONOIOTMYECKUE HAYKH, U3YyHaIOIIHUE IMTPOOJIEMBbI
CTapeHUS B IICJIOM, U MPCOAOJICHIE IPEKIACBPEMESHHOTO CTapCHMUSL.

MoJtoaou Bo3pacrt: (IO &5 Jict

3peJblii BO3pacT:
Ioxuiou Bo3pact: OT 0U JI0 /4 JICT.
Crapuyeckui Bo3pacrt: ot 75 10 89 ner.

Hoaroxureau: ot 90 1o 109 ner.
Caepxaoaroxureau: 110 geT u >.

J.M.H., Tipodeccop Kad. repoHTOJIOTUH U
repuarpun MI'MCYVY 10.B. Kones



CKO0JIbKO MOKET MPOKUTHL YeJI0BEK

MaxkcumalibHas OXxXuj1aeMas npoaOKUTEIBHOCTD
xu3Hu: 100-120 mer.

Pexopa: 121 rox — XKanna Kanpma (Opannus,
KHMJ1a BCIO )KHU3Hb B OQHOM J0ME, YM. B 1999 1).

Kagpka3, Kuraii, Jnonus — mpo01eMbl ¢ TOYHBIMU
nartaMu POXKICHUS.

Kak ounosenckue nepcodaxu :xuau 1000 jger?

960 ayHHbIX jeT / 12 = 80 KajeHTapPHbIX JICT.



FepOle OTEKT()p bl ¢ nokasannoii crioco6HOCTEIO

YBCINYHUBATDH IIPOTOJIZKUTCIBHOCTD KU3HU:

1. AHTUOKCUAAHTDBI
2. UHIT'UBUTOPLI IIEPEKPECTHOI'O CBA3bIBAHM A
3. HEUPOTPOIIHBIE CPEJICTBA

4. TOPMOHBI IITUTOBUJTHOM JKEJIE3bI, KOPHI
HAAITOYEYHHWKOB, ITOJIOBBIE TOPMOHDLI 1
KOHTPALEIITUBbLI, MEJTATOHWH U ITEITTUbI SITMPU3A

5. AHTUJUABETUYECKHUE CPEJICTBA
6. UMM YHOMOOVYJIATOPDI

7. QHTEPOCOPBLEHTDI

8. AJAIITOI'EHBI




AHTUOKCHUJIAHTBI

CB000IHO-paAIUKAJIBbHASA TEOPUA CTAPCHUA U BO3PACTHOU MATOJIOTMM:
CBOOOHBIC pauKalibl, 00pa3yronuecs B pe3yabTare pa3InyHbIX OKUCIUTEIbHBIX PEAKIIUMA
B OpraHu3Me, OKa3bIBalOT MHOXXECTBEHHBIE MOBpexAatonre 3 (PeKThl Ha MAaKPOMOJIEKYJIbI
(HYKJIEMHOBBIC KHUCJIOTHI M OCJIKH), BBI3bIBAs UX JErpagalliio U CTapeHUE.

Mumenn | AHTHOKCHJIAHTBI DyHKIUSA
0, Cynepokcugaucmyrasa, Cesex Mpespamaer O, 8 H,0,
H,0, ['mroraTtnoH-nepokcugasa Mpespamaer H,0, 8 H,O u O,
Karanasa IIpespamaer H,O, 8 HOu O,
BeTa-KapOTI/IH (HpOBI/ITaMI/IH A) Cas3bIBaET KUPOPACTBOPUMBIE CBOOOIHBIE

pauKabI

Cobommere | ButamuH E (anibda-Toxodepoun)

paauKaJibl

Burtamuua C (aCKOp6I/IHOBa$I KHUC JIOTa) CBSI3BIBACT BOJIOPACTBOPUMBIE CBOOOTHBIE
paIuKabl

MoueBasg KucioTa

CBs3bIBacT JKHUPO- U BOAOPACTBOPUMBIC

MenaronuH CBOGOIHBIE PaIUKAIIbI

[IpenoTBpamaror karaius
IlepexonHbie CBOOOIHOPAMKAIBHBIX PEaKIHi

METAJLIIBI XeJaTHbIE areHThI NIEPEXOHBIMU METAJIAMH, KEJIE30M U
MENBIO




NUHI'UBUTOPLI IIEPEKPECTHOI'O
CBA3bIBAHUA

1. JATUPOI'EHbI

beTra-aMMHO-IPONIMO-HUTPHUJI - YTHETAET 0Opa30BaHUE IC(PEKTHBIX
IIEPEKPECTHBIX CBA3€EH (CIIMBOK) KOJUIAr€Ha, 3JIaCTMHA U XpOMAaTHHA.

2. XEJIATATOPBI (koMIJIEKCOHBI)

ITHieH-AnaMmuH-TeTpa-amerar (3/ITA) - npensTcTByeT CTapeHUIO
MAKpPOMOJIEKYJ, BBIBOJS METAJIJIbI U3 MEKMOJICKYJISIPHBIX CIIUBOK.




HEWPOTPOIIHBIE CPEJICTBA
(HEUPOCTUMYIISTOPHI)

IpexmecrBeHHUKH JJODA, unruouropst MAO:

[lenTuneH-terpazoi, Tupam (AucynbPua TETpa-METUII-TUYPaMm),
Jucynbedupam, Jlupennn (qudeHnnruianTonn), lenpenur,
IIpokann (I'epoButain) - Ha 25 % yBEIWYMBAIOT CPEIHIONO
IIPOJIOJIAKUTEIBHOCTD )KU3HU KUBOTHBIX, M B 2,3 pa3a CHXKAIOT
4acTOTY PA3BUTHS OIYXOJICH.



I'OPMOHDBbI

PeKOMOMHAHTHBIA TOPMOH POCTA
Tupoxkcun

KopTukocrepouabl
Jernapo-3nu-aHapo-crepoH (A1 A)
I1os10BBIE€ TOPMOHBI
KoHTpaunenTuBbI

MesaTOHUH

INMUTAJIAMUH



AHTUIMNABETUYECKHWE CPEJICTBA

buryanuas! (peHdpopmuH, OypopmMuH, METPOPMHUH) -
repPOIPOTEKTOPHI B OHKOJIOTMYECKON KIIMHUKE (HOPMAJIM3YIOT
HapyIlIeHUsI 0OMEHA, YMEHBIIIAIOT PUCK OHKOICHE34).

IIukoMHAT XpOMA - YBEJIMYHUBAET YYBCTBUTEIIBHOCTh TKAHEH
TUNOTajIaMyca K UHCYJIMHY, YBEJIUYUBAET MPOAOKUTEIIBHOCTD
KU3HU, OPEISITCTBYET PA3BUTHUIO BO3PACTHOU MATOJIOTUH.



NUMMYHOMOIAYJIATOPHBI

MMMyHOIOrn4YecKas Teopus CTapeHus - TUCHYHKIIUSI UMMYHUTETA
ONpeJIeIsiCT BO3PACTHOE CHUKEHUE CONTPOTUBIIEMOCTH K MH(EKIIUH,
Y MOBBIIIAET PUCK ayTOMMMYHHBIX 3a00JICBAaHUM M paKa

JleBammu30.1,
becrarun,
A3HMEKCOH,
Tadpuun,
TumMaJiun,
TumMores,

Bujion



JHTEPOCOPBEHTDI

YroJibHbIEe COPOCHTDI:
AxBajieH, IIunieBbie BOJIOKHA (KJI€TYaTKa) —

I'CPOIPOTCKTOPHLIC 1 AHTUKAHICPOI'CHHLIC CPCACTBA

ATATITOTEHBI

IIpenaparpl ;KeHbIIEHA U JIEYyTEPOKOKKA —

JIKEepUTOH



CpeacrBa ¢ HeIOKaA3aHHOM
rePoONPOTEKTOPHOU AKTHUBHOCTHIO

I nHKTro-0MJ1004,

30 M1 cIUPTA/CYTKH,
Jluera ¢ repuuuTomM
TpunTodana,
PDu3nvYecKne HArPy3KH,

u ap.



