
Как много хочется успеть,
А жизнь проносится стремглав,
Позволь душе своей пропеть
Из Библии хоть пару глав.
Ведь этот конкурс-испытанье,
Его пройти должны мы вместе,
И он откроет свои тайны
И в нас не будет больше лести.
Приемы, методы и формы
Урок, беседа, мастер-класс,
Мы знаем, что наш труд упорный
Порадовал не только нас.
Свой мастер-класс прожил на сцене
Всего лишь несколько минут,
Его начать помог Есенин
Закончить- наш  шахтинский друг.
И вот финал не за горами,
Мы твердо верим в свой успех,
Порадуйтесь же вместе с нами
Учитель Дона- лучше всех!
                            

Иногда я пишу стихи…
Участие в конкурсе 
«Учитель года – 2011» вдохновило меня 
на небольшое стихотворение



Чтение - дар Божий
Считаю, что человек должен 
быть всесторонне развит. 
Книги указывают  нам путь в 
прекрасный и волшебный мир.

Мои любимые писатели 
М.А. Булгаков 

  И.Ильф и Е.Петров  Э.
Хемингуэй.

      



Слоеный салат 
А надоевший уже салат «Оливье» можно заменить 
вот таким необычным салатом. 

2-3 свежие моркови натрите на крупной терке, 
добавьте горсть изюма без косточек и, помяв все 
руками, чтобы морковь пустила сок, оставьте в 
отдельной посуде. Натрите 200 г любого твердого 
сыра, добавьте 2-3 зубчика измельченного 
чеснока, перемешайте. Эту массу тоже на время 
отложите в отдельную посуду. Одну среднего 
размера отварную свеклу натрите на крупной 
терке, перемешайте с мелко нарезанными 
грецкими орехами и слегка подсолите. Теперь 
возьмите глубокую салатницу и уложите в ней 
слоями то, что мы приготовили. 1-й слой: 
морковь с изюмом, 2-й слой: сыр с чесноком, 3-й: 
свекла с орехами. Каждый слой промажьте 
майонезом. Самый верхний украсьте по своему 
вкусу - веточками зелени или цветами из кураги. 
У этого салата очень изысканный нежный вкус. 

У меня есть 
одно 
интересное 
увлечение – 
приготовление 
необычных 
блюд.

Вот рецепт 
одного из них



О, спорт - ты мир!

Сочи-2014
  Чемпионат мира по 

футболу-2018

Для меня спорт – это не хобби.
 Это образ жизни!  



Мы в ответе за тех, кого 
приручили

Прежде чем всё позабыть, оглянись 
назад -
Там, за порогом июля, в густой траве -
Кошка, которая помнит твои глаза,
Кошка, которая смотрит и смотрит 
вверх.
Там, наверху, два оранжевых 
мотылька
Бьются о стекла, царапают лунный 
диск.
Прежде, чем стать незнакомцем, 
подумай - как
Кошка такими глазами посмотрит 
вниз?

МОЙ 
ДРУГ

Лунти
к



Габидулин Василий Михайлович,
 учитель истории высшей квалификационной категории


