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ВИТАМИНЫ
И ИХ РОЛЬ В ЖИЗНИ ЛЮДЕЙ



й



Искусственная и 
синтетическая пища.







 Сахар,
который 
мы едим. 









              Вы научитесь  определять:

•  качество молока, мороженого, 
мёда и других продуктов;

•  наличие витамина С в напитках;
• наличие белков, жиров, 

углеводов в продуктах питания.




