
Неделя психологии в 2010-2011    
                учебном году 

ГОУ Прогимназия № 1801



Неделя психологии
1-ый день.
Тема дня: «Психология – это серьёзно».
Мероприятие:   Интерактивная игра «Страна Психология» 
 2-ой день.
Тема дня:          «Самопознание»
Мероприятие:   Интерактивная игра  «Мандола класса»
3-ий день.
Тема дня:           « Любовь »
Мероприятие:   Классный час «Любовь – основа жизни»
4-ый день.
Тема дня:          «Доброта»
Мероприятие:  Психологический марафон 
                                 «Волшебный магазин» 
 5-й день.
Тема дня:        «Общение»»
Мероприятие:    Психологическая акция 
                                                    «Следопыт - 2010»



Цель:    Создание условий для формирования 
психологической культуры обучающихся и 

педагогов; улучшение психологического 
микроклимата в школе.

ЗАДАЧИ:

� Расширить знания обучающихся и педагогов о науке психологии

� Развить самопознание школьников

� Способствовать личностному росту педагогов и учеников

� Развить эрудицию, расширить кругозор

� Формировать психологическое здоровье обучающихся

� Формировать учебную мотивацию и познавательные процессы у 
обучающихся



1-й день 
                 Интерактивная игра 

                «Страна Психология»   
 Цель: формирование представления о науке  

                           «Психология»

Задачи:
• информировать младших школьников об 

основных явлениях, изучаемых психологией;
• развивать умение работать в команде;
• формировать самоуважение и 

взаимоуважение;
• развивать творческое мышление;
• развивать коммуникативные навыки.



«Психология – это серьёзно».





2 день

Тема: «Самопознание».
Интерактивная игра «Мандола класса»





3 день
Тема:  « Любовь »

Классный час «Любовь – основа жизни»



Тема:  « Любовь »

Интерактивная игра «Любовь- основа жизни»
• Цель: определиться в сущности понятия «Любовь», создать 

условия для осмысления учащимися его значения.
• Задачи: создавая атмосферу общности и дружелюбия, 

развивать чувство любви к окружающему миру, учить выражать 
свои чувства;



4 день.
Тема:    «Доброта»

  Психологический марафон 
«Волшебный магазин»

• Цель: знакомство учащихся с разнообразием 
личностных качеств, формирование 
конструктивного отношения к негативным 
качествам личности, формирование 
уверенности в себе.



Тема:    «Доброта»



1 классы 2 классы
Купили:
Мужество          7 кг
Трудолюбие       5 кг
Ум                          4кг
Искренность       6 
кг
Любовь                   6кг
Красота              1 кг
Талант              200г
Смелость               
2кг

Обменяли:
Плохое 

настроение 14кг
Глупость                

10кг
Ум                             

13кг
Неуверенность       

9кг
Злость                     

7кг

Купили:
Талант                   

2кг
Ум                             2кг

Хор. 
настроение5кг

Любовь                    
2кг

Обменяли:
Злость                7кг
Скука                    2кг

Глупость             2 кг
Жадность           5 кг
Грусть                  1 кг

3 классы 4 классы
Купили:

Гениальность 0.5 
кг

Любовь          5кг
Чуткость          1кг
Аккуратность 1.5 

кг
Нежность         5кг

Ум                  5кг
Уверенность 2 кг

Обменяли:
Глупость            2 
кг
Вредность       
5кг
Грусть              3кг
Ум                       2кг
Жадность           
2кг
Счастье             
10кг
Плохое 
поведение 19кг
Лень                    5 кг

Купили:
Любовь                 2кг

Ум                        6кг
Смелость               

3кг
Талант                1.2

кг
Мужество             

3кг

Обменяли:
Счастье              10кг
Плохое 
настроение 10кг
Ум                         2кг
Грусть                 1 кг
Жадность           2 кг
Лень                       5 кг



5 день.
Тема:       «Общение»

Психологическая акция «Следопыт 2010»
Задачи игры:
• обучение детей навыкам коллективной самоорганизации;
• развитие коммуникативных умений;
• сплочение детского и общешкольного коллектива;
• развитие представлений об окружающем мире.



5 день.
Тема:       «Общение»

Психологическая акция «Следопыт 2010»



Неделя психологии проходила в нашей школе с 20.09 по 
24.09.2010 года. В ней принимали участие учащиеся 1-4-х 

классов. Мероприятия, проведённые во время недели психологии, 
вызвали интерес не только у учеников, но и у педагогов

В целом, анализируя итоги прошедшей недели 
психологии в нашей школе, можно признать опыт 
её проведения положительным в плане 
психологической профилактики. 


