CtypeHTbl 401 rpynnbl, 4 Kypc, dakynsreT ncuxonorun Yrmny:
BantuHrep T., bytopmuHa M., MBaHoBa A., Kostonga A., KyyepeHko E.,
MaTioHuHa W., MNacTtyxosa A., CynenmanoBa M., CadoHosa O.,
TpeTbsikoBa H., Xaguesa A., LLlokaneHko H., Akynosa Jl.

«KoHCTpyunpoBaHue

TBOpPYECKUMX 3aaa4y

Nncmxosiornyeckoro
cogep>kaHuna Ha ocHoBe TPU3»

PykoBoauTenb npoekta [.B. Tepexosa,
OOLEHT Kadoeapbl TEOpPEeTUYECKOUN U
npuknagHon rncuxonorum Yty



[TocTaHoBKa IIpoOIeMBI

CoBpeMeHHYI0 CUTYALMIO B TECOPUU U ITPAKTUKE
O00pa30BaHMSI MOXXHO OXapaKTepPU30BaTh
C/IOXKUBIIUMUCS IPOTUBOPEYUSMHU MEXY:

MOTPeOHOCTAMHU 00IIIeCTBa B TBOPUYECKH aKTHBHBIX
JIMYHOCTSIX, CITIOCOOHBIX CUCTEMATHUYHO, TTOC/IeA0BATETBHO U
KaueCTBEHHO pellaTh CYLIeCTBYIOIIHe TPOOIeMbl, U
HeLO0CTAaTOYHOM Pa3pabOTAaHHOCTHIO CPEACTB U YCIIOBUH,
MOBBIIAIINX 3P PEKTUBHOCTH MPOIECCa OPTaHU3ALUU
TBOPYECKOU AesITe/IbHOCTU CTYAeHTOB;

COLIMa/TbHOM 3HAYUMOCTBIO PAa3BUTHUS KPEeaTUBHbIX

CIIOCOOHOCTEH CTYyJeHTOB Y HEZIOCTaTOTHOM

Pa3paboOTaHHOCTHIO HAYYHO-METOAMYECKOTO 00eCIiedeHusI

IJIs1 OPTaHU3aL U IPOAYKTUBHOM JIeITe/IbHOCTU CTYAEeHTOB.

PelieHrie TaHHBIX MPOTUBOPEYH HEBO3MOXHO 0Oe3

pelIeHurs HPOGJIEMI)I IMMOATIOTOBKH CTYAEHTOB K
pelieHuIo Tpo6ieM B TpodecCuOHaTbHON
AeATe/IbHOCTH.



lleneBoe HazHaYeHU e MMPOEKTA

]_IEJIEBI)IM HA3HAYCHHUEM IIPOCKTA
ABIACTCSA

TBOPYECKUX 3a/1a4 TICUXOJIOTUYECKOTO
cogep)XaHust Ha ocHoBe TPU3 nist
AKTUBHU3AIUH PAOOTHI CTYIAEHTOB.



3aJa4¥ IPOEeKTa

[TpoaHammM3upoBaTh IUTEPATYPY IO ITpoOIEMe
MCC/IeIOBAHMUS.

BbisBHUTB ITp06/1€MBI IICUXOJIOTUYE€CKOTO
CoZlepXKaHUS IMTPOdeCCHOHATbHOM ITOITOTOBKH
CTYZIEHTOB.

PazpaboTarh TBOpUYeCcKue 3a1a9H JJISI CTYAE€HTOB
Ha ocHoBe TPU 3.

[TpoBecTH arpoOalirio TBOPYECKUX 3a/1a4.
[TpoaHanu3upoBaTh pe3yabTAThl HCCIeJOBaHUSI.




YcioBUS peanin3aliiv NPOEKTA

OpraHu3aius IMIpoeKTa, ero pa3padoTkKa ObIIu
IIpOBeZIeHbI B TTEPUOJ, MTPOXOXKAEHUS Kypca 0
BbIOOPY «TBOpUYeCKOe CTaHOBIeHHE TUNYHOCTH
B ITpodeCcCOHa/IbHOU IeATeTbHOCTH Ha
ocHoBe TPU3» (160 4yacos)

[IpenogaBarens: Tepexosa I'.B.

Peanu3zaiyst mpoeKTa B MepHO, ITPOXOXKIEHHS
IIPOM3BOJICTBEHHOM IMPAKTUKH, A TAKOKE B
IeproJ, CAaMOCTOSITe/TIBHON pabOThI CTYIEHTOB.



Y4acTHUKU ITpOEeKTa

B peasin3anuu rnmpoeKTa MpuHsInu
y4yacTue:

CTYZIEHTBI 402 , 403 TP. PpaKy/IbTeTa
ncuxonoruu ['OY BITO «HI'TIY»
(40 uen.),

CTYIAEHTHI Tp. 12, 36, 35 T'OY CIIO
«YT'TIK N2 1» (60 uern.).



ComepykaHue pabOThI

Hamu pazpaboTtaH cOOpHHK TBOPYECKHX
3a71a4 MICUXOJIOTUYECKOTO COAePyKaHHUSI
IJ1s1 CTymeHTOB (61 3aga4va). OH cocTOUT
13 pa3/iesioB:

po6ieMbl OPTAaHU3AIMH 00PA30BATETHHOTO
mpoiiecca

npo6ieMbl MPOPeCCHOHATBHOTO
CTAHOBJICEHHS TICHUXOJIOI'A

Ipo0JIeMBI TICUX0JIOTUY€CKOTO
COTIPOBOX/IEHHSI 00PA30BaATETHHOTO
mpoliecca

Tpo0/IeMbl CaMOpeain3aliu B 0011eCcTBe
npo0JieMbl B3AMMOOTHOIIIEHUN B CEMbe



[Tpo6GneMbl opraHu3alyu
oOpa3oBaTe/IbHOTO IIpoIlecca

coaepxXaHune pasgena

«KoHLleHTpalyiss BHUMaHUSI»
«He3akonHas yueb6a»

«MUHYCBI TPaIUIIMOHHOTO OOYYeHUsI»
«Kak coBMeCcTuThr HECOBMECTUMOE»
«Cucrtema /laBbIZI0OBa-IDJIbKOHWHA
«[IlpoTuBOpeYMst 06pa3OBaAHUSI»
«IxompHbBIE TIPOGTIEMBI»

«Kak 6bITH?»

«CJIOXXHOCTH BBIOOpA»
«Komnbrorepusanys»

«3azaya 6e3 Ha3BaHU»



[Tpo6Gnembr mpodeccoHaTbHOTO
CTAHOBJIEHUSI IICHUX0JIOTA

coaepXxaHve pasgena

«J/I1060BB ¥ ITUKA»

«CTpaHHBIe TI0A1»

«MpoeanpHasi KOHCYIbTALAS»
«IMOLMOHA/IbHASl YCTOMYUBOCTh»
«3yyeHHast TMMHOCTH»
«MpeanpHOE TULIO»

«Mackwn»

«TpeHuHr o mpaBUIaM»

«HoBas ycrapeBuas guccepranusi»
«YenoBek: Apyr viu Bpar»



[Tpo6G1eMbI MCHUXOIOTUYECKOTO
COIIPOBOXKIeHHST 00Pa30BaTEIFHOTO

rpoiiecca

«IIpodeccronanbHast OpyUeHTALHSI»
«KpeaTuBHOCTB»

«TemriepameHT»

«[TocTyrienrie Ha GaKy/IBTET IICUXOJIOTHU»
«MeTop HabMIOIeHUS»

«BanuagHocTh ¥ HAIE)KHOCTH TECTOB»
«Pa3BuBaeM mamsTb»

«Ycuaure Wiv HaCUuiue»



[Tpo6GnemMbI caMopeann3aliviu B
oO1lecTBe

coaepXaHue pasaena

«B neny xenaHuin»

«Henonarabl nuaep»
«O011eCTBEHHOCTH»
««Xopouiasi» CaMOOLLeHKa»
«KpeaTuBHbIiT pe6eHOK»

«CrepeoTnn»



coaepXxaHue pasaena




JTarbl OpraHU3alMy IIPOeKTa

TeOpeTHUYECKUU (3HaKOMCTBO CO CIIOCOOaMM
IIOCTAaHOBKH 3a/1a4, a/ITOPUTMOM PEIEHUS
TBOPYECKUX 33/a4)

IIPAaKTUYECKUHU (pellieHre TBOPYECKUX 3a/4a4
KOJIJIEKTUBHO Y MHIUBHUIYaIbHO,
CaMOCTOSITE/IbHOE COCTAB/IEHHE TBOPYECKHX
3a/1a4)

3aK/IIOYMTEIbHBIN (peann3alys MIPOeKTa, aHaINU3
pe3y/IbTaTOB peajn3allyi)



CyLIeCTBJIsIJIOCH B .
IIPOXOAUJIO W) Jd =S
MHUMAa/I10Ch OTHO 1) A,

CTYyLeHTaM L %3
BBIPAXXEHHOCTHU P
CKJIOHHOCTH K _ _

pereH kR




Peanzaiyst npoekxra

CrymeHTaM dpaKy/IbTeTa IICUXOTOTHH:

402 T'P. CIleuaibHOCTh «llemaroruka n
TICUXOIOT UST»

403 TP. ClleluaabHOCTh «(CrienraabHas
TICUXOJIOT UST»

OBLIO TIPE/IIOKEHO PEIIUTh TBOPUYECKHE
3a7Ia4M 1 BBICKA3aTh CBO€ MHEHHE O HHX.



BnewatieHnust oT paboThI HAZ
IIPOEKTOM

B xome pa3zpaboTku mpoeKTa Mbl CMOT/TH ITIOHSTH, B IIEPBYIO
o4yepenb, CBOU TBOPYECKYe BOSMOXXHOCTH.

[Ipu peannszaniy mpoeKTa Mbl CTOJKHY/IUCH C TEM, YTO He BCe
00pa3zoBaTe/IbHbIE YYPEKACHUS OCyLIeCTB/SIOT MOATOTOBKY
CTYZ,€HTOB, HallpaBJIEHHYIO Ha pelleHre TBOPYECKUX 3a/3aY.

HernoaroroBneHHOCTD y4aluxcs SBU/IaCh HEKOTOPBIM
TOPMO3SILIMM (PAaKTOPOM TIPU peaTru3aliiu MPOoeKTa.

[TpoeKT MOKa3anm HeEOOXOAMMOCTD O0Jiee IMUPOKOTO BHEAPEHU S
3a/1a4 MICUXOJIOTUYEeCKOTO COAepP)XXaHus1 Ha ocHoBe TPU3.

17151 pelieHUst TBOPYECKMX 3344 MCUXOIOTHYeCKOTO
COAep)XaHUSs HGO6£()O,H,I/IMa npeABapyuTe/IbHas MOATOTOBKA IO
M3YYE€HUIO AJITOPUTMA BO3MOXHOTO PellIeHUs, OCHOBHBIX
noHaTui TPU3 u ncuxomnorum, ocBoeHuo 3akoHoB TP 3.

To, 4To Mpo6TIemMa TpoeKTa aKTyaibHA, HO TpeOyeT NambHeHIei
pPa3pabOTKU — 3HAYUT €CTh TMOJIe AJIsI AesiTeTbHOCTH U
TBOPYECKOM pabOThI AJIsT HAC U JIJIsT Bac.



PesyibTaThl paboTHI

JlaHHBIN TPOEKT MTOMOT €ro aBTOPaM, CTyIeHTaM
YHUBEPCUTETA U KOJIJIe/IKa, Pa3BUTH B cebe
CITIOCOOHOCTH YBHU/IETh TPOTHBOPEUHe, TpobIemMy
001IIeCTBEHHOU YXU3HU U IO OCBOEHHOMY QJITOPUTMY
pelaTh TBOPYECKHE 3aIa4H.

PaspaboTraHa m armpob6upoBaHa 61 TBOpYecKas 3a/1a4a
TICHUXO/IOTMY€ECKOTO COZlepyKaHUsI IS CTYAEHTOB.

BeisiBieHO, 4TO JOCTIDKEHMeE Lieu TpebyeT
MCIIO/Ib30BaHUE CTYAEHTaMU CBOUX PeIMETHBIX
3HaHuM, TPW3 n ymeHue npuMeHsITb OCBO€HHBIN
00111eCTBEHHO-UCTOPHUYECKHH OTIBIT.

OmnpeneneHo, YTO CTOCOOHOCTD peuaTh MPobO1eMbl
HaAMPSIMYIO CBSI3aHA C MOBBILIEHHEM COLIUAIbHOU
AKTUBHOCTH, T.€. CITOCOOHOCTHIO IIPON3BOIUTH
001IIeCTBEHHO 3HAUYNMbIe ITPe0Opa30BaAHUS CPEbI.



