
Что такое слух 
и как его можно потерять



ЗВУК И ШУМ

• Гармоничные колебания, 
распространяющиеся в воздухе в 
виде волн

• Улавливается человеческим ухом, 
создавая  приятные ощущения

● Раздражающие, неприятные или 
угрожающие здоровью звуки
 в зависимости от:

        - Длительности воздействия
- Расстояния от источника
- Типа шума
- Индивидуальной чувствительности

ЗВУК ШУМ
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НАШ СЛУХ 

Слух очень чувствителен
- определяет направление звука
- узнает голос с нескольких слов
- концентрируется на определенных звуках
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ПОТЕРЯ СЛУХА, ВЫЗВАННАЯ ШУМОМ
Продолжительное воздействие высокого уровня шума может 
вызвать неизличимые повреждения волосковых слуховых клеток 
в улитке

Эффект хождения по травяному газону



СИМПТОМЫ ПОТЕРИ СЛУХА

● Звон или иной посторонний 
шум в ушах

● Неспособность слышать 
низко / высокочастотные 
звуки

● Затруднения в способности 
слышать и понимать 
разговорную речь

● Все звуки смешаны



ВЛИЯНИЕ НА СЛУХ
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ВЛИЯНИЕ НА 
ОРГАНИЗМ

▪ Высокое 
кровяное 
давление

▪ Проблемы со 
сном

▪ Сердечно - 
сосудистые 
заболевания

▪ Судороги

ВЛИЯНИЕ НА ОБРАЗ 
ЖИЗНИ

▪ Нервозность

▪ Неспособность 
сосредоточиться

▪ Усталость

▪ Беспокойство и 
стресс

...


