
АНРИ И ДОМИНИК ШЕНО
НЕМНОГО ИСТОРИИ...



АНРИ ШЕНО
■ Француз каталанского 

происхождения, 
родился 25 марта 1943 
года

■ Изучает биологию, 
вопросы антропологии, 
философии,китайской 
медицины, психологии, 
биоенергетики и 
натуропатии



■ В начале 70-х годов он основывает в 
Бретании фитокосметические и 
фитотерапевтические лаборатории для 
разработки новой методики талассотерапии

■ Становится основателем и первым 
Президентом Международной Ассоциации 
Фитокосметики

■ В 1974 г. он открывает «Центр Анри Шено» 
при поликлинике в Канне

■ В 1980 г. переезжает в Италию где открывает 
«Лечебный центр Анри Шено» в Сольде и 
затем в Мерано

■ В 1999 г. создает «бионтологию»
■ В 2004 г. основывает в Лугано Академию 

Бионтологии и становится ее президентом



ПУБЛИКАЦИИ:

■ 1984 г. «Энергетическая диета»
■ 1994 г. «Натуральное равновесие-

Экология тела»
■ 1998 г. «Источники здоровья»
■ 2005 г. «Секретный код здоровья»
■ 2008 г. «Каждая минута жизни»



ДОМИНИК ШЕНО
■ Родилась в 1952 г. в Алжире
■ В 1962 г. Она переезжает во Францию
■ На сегодняшний день является 

Ответственной Отдела Эстетической 
Бионтологии в Центрах Шено

■ Увлекающаяся энергетическим 
питанием, приняла участие в разработке 
и создании Отдела Диетической 
Бионтологии в Мерано

■ Является создателем диетических 
рецепров Chenot

■ В 2005 г. выпускает книгу «Вкус 
здоровья»



ЦЕНТРЫ АНРИ ШЕНО
■ L’Albereta  Италия
■ Byblos Art Hotel Villa Amista Италия
■ Grand Hotel Imperiale Италия
■ The Chedi Milan Италия
■ Swiss Diamond Hotel Olivella Швейцария
■ Loin in the Sun ThalaSpa Кения
■ Elounda Beach Греция
■ Grand Resort Lagonissi Греция
■ Nafplia Palace Греция



МЕТОД АНРИ ШЕНО
■ В основе метода лежит глобальное 
видение человека, постоянное изучение 

тела, души, подсознания с тем, чтобы 
улучшить качество жизни, взять в свои 
руки контроль за процессом старения 

организма как внешнего так и 
внутреннего и постепенно достичь 

гормоничтного существования... 



 БИОНТОЛОГИЯ
¨изучение сущности жизни и ее эволюции¨

■ Термин, созданный Анри Шено, иллюстрирует 
новую концепцию науки о здоровье, 
связанную с изменениями, вызываевыми в 
нашем организме течением времени, то есть, 
с самим представлением о старении

■ Рождается из знаний о китайской медицине, 
сопряженными с самыми развитыми 
технологиями западной медицины



■ Бионтология опираясь на 
глобальное видение 
человеческого тела, учитывает 
как важность сохранения его 
формы и красоты, так и 
необходимость недопущения 
разрыва тесной взаимосвязи 
между духом, телом и областью 
бессознательного...

■ Именно это равновесие Анри 
Шено стремится восстановить с 
помощью бионтологии...

■ На основе этой концепции 
разработана линия косметики 
Henri Chenot “Sourses de Sante”



ПРИМЕНЕНИЕ БИОНТОЛОГИИ 

■ Все вращается вокруг трех 
фундаментальных для борьбы со 
старением принципов:

■ Детоксикация - удаление остатков токсинов
■ Стимуляция – дополнительного питания и 

ионического обогащения клеток
■ Регенерация – устранение органических и клеточных 

повреждений



■ Каждая эксклюзивная лечебная методика 
Шено и каждый продукт с маркой Шено были 
задуманы и доведены до совершенства с тем, 
чтобы оказать действие посредством одного 

или более из трех принципов, с помощью 
специальной очищающей и освобождающей 

от токсинов диеты, воды как 
терапевтического средства и таких 

инструментов, как многофункциональная 
фитогрязь и эксклюзивные Активы Шено...



SOURSES DE SANTE - ИСТОЧНИКИ ЗДОРОВЬЯ
“красота рождается изнутри”

■ Концентрирует свое внимание на 
холистическом восприятии организма: 
отсюда принцип воздействия на причины 
проблем, а не только на их последствия

■ Позволяет улучшить внешний вид, 
поддерживать биофизическое равновесие в 
организме и успешно противостоять 
старению

■ Эксклюзивные формулы объединяют в себе 
косметическую основу самого высокого 
качества с эффективностью используемых 
средств морского и растительного 
происхождения и обогащены Активами Шено

■ Без добавления красителей, искусственных 
или натуральных ароматизаторов



АКТИВЫ ШЕНО
■ Специальные смеси чистых 

натуральных эфирных 
масел и материнских 
настоек на 100% 
использующие целебные 
свойства растений

■ Благотворно влияют на 
физическое и 
психологическое состояние 
человека, стимулируют и 
балансируют энергию 
организма, предотвращают 
старение кожи



SOURCES DE SANTE - ИСТОЧНИКИ ЗДОРОВЬЯ■ Базовая линия
◻ Ступень детоксикации-

основная ступень,
способствует выводу 
токсинов

◻ Ступень стимуляции-
идеальна для уставшей, 
обезвоженной кожи;питает, 
тонизирует, увлажняет

◻ Ступень регенерации-
защищает от воздействия 
загрязнений окр. Среды, УФ-
излучения, укрепляет 
эпидермис



■ Антивозрастная 
линия-идеальна для 
противодействия 
факторам, вызывающим 
старение
◻ Гобальные 

антивозрастные 
средства

◻ Антивозрастные 
средства 

■ Линия средств для 
чувствительной кожи



THALASPA
CHENOT

ELOUNDA BEACH



■ THALASPA CHENOT Elounda 
Beach:

    Высоко квалифицированный  
персонал и индивидуально 
подобранные процедуры 
помогут Вам обрести 
психофизическую гармонию и 
прекрасно себя 
почувствовать.



ПЕРЕЧЕНЬ ВИДОВ ЛЕЧЕНИЯ

■ ОТДЕЛ  
ДИЕТИЧЕСКОЙ 
БИОНТОЛОГИИ 

1. Питание биолайт-
здоровая,легкая,но в то 
же время очень вкусная 
пища приготовленная по 
инновационным 
рецептам



■ ГИДРО-
БИОНТОЛОГИЧЕСКОЕ 
ОТДЕЛЕНИЕ

1. Гидро-ароматерапия

2. Фито-грязетерапия

3. Душ Шарко



■ ОТДЕЛЕНИЕ 
ЭСТЕТИЧЕСКОЙ 
БИОНТОЛОГИИ

1. Массаж  связок и мышц
2. Процедуры по уходу за 

лицом 
3. Процедуры для 

волосяного покрова 
4. Антицелюлитные 

процедуры
5. Лимфодренажный массаж



■ ЭСТЕТИЧЕСКИЙ ОТДЕЛ 
ДОМИНИК ШЕНО

■ ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ С 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ВЫСОКИХ 
ТЕХНОЛОГИЙ 

1. Sonoderm 
2. Электропорация (Мезоэстетика)
3. Фотомодуляция Led
4. Тонизирование мускулатуры
5. Трехполярная радиочастота



■ Sonoderm 
Оказывает действие посредством электрических 

импульсов,позволяя активным веществам проникать 
глубоко в кожу, воздействуя на целлюлит или 
жировые отложения;

■ Электропорация(мезоэстетика)
Транскожное впрыскивание без игл обеспечивает 

проникновение веществ через кожу быстро и 
безболезнено;

■ Фотомодуляция Led
Способствует образованию коллагена и блокирует 

негативные эффекты коллагеноза;



■ Тонизирование мускулатуры
Воздействуя на мышцы электрическими импульсами, 

вызывается непрерывная серия мышечных  
сокращений. Тонизирует, укрепляет, ремодулирует 
мышцы;

■ Трехполярная радиочастота
Новый метод лечения целлюлита, жировых отложений и 

вялости кожи. Безболезненный, быстрый и 
эффективный метод, использующий контролируемое 
глубокое разогревание кожи, сокращающие 
количество жировых клеток.



■ ТРАДИЦИОННАЯ 
ЭСТЕТИКА

1. Маникюр
2. Педикюр
3. Пилинг
4. Депиляция



Так же, как человек является 
составной частью более широкой 

натуральной системы, каждый 
принцип лечения должен 

расширятся до общей оценки 
качества его жизни:от того, что 
происходит внутри нас, до того, 

что вокруг нас влияет каждый день 
на наше существование...



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!


