
«Воспитание 
собственного

ребенка!»



В воспитании 
кроется великая тайна 
усовершенствования 

человеческой природы.
                                        И. Кант

Как воспитывать детей, 
знает каждый, 
за исключением тех, 
у кого они есть



Занятия для родителей с детьми 
от года до 3 лет

Детям нужны не поучения, а примеры.



Структура занятия:
1. Зарядка

2. Игры для развития моторики по теме занятия

3. Подвижная часть занятия:
▣ Физические упражнения
▣ Пальчиковая гимнастика
▣ Логоритмика 
▣ Подвижная игра
▣ Танец 

4. Игры для развития моторики по теме занятия

5. Расслабляющий массаж



Воспитание детей есть только 
самосовершенствование, 

Лев Николаевич 
Толстой

Телефон для справок 

которому ничто не помогает столько, как 
дети. 

213-00-86


