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Занятие состоят из 4 блоков:
1) Игровая деятельность (свободная игра и 

предметная деятельность).
2) Познавательная деятельность (развитие 

речи и ознакомление с окружающим миром). 
Изобразительная  деятельность (лепка, 
рисование, аппликация). «Работа с пальчиками и 
речью».

3) Общее развитие (физическое развитие, 
музыкальная деятельность).

4) Развитие эмоциональных отношений 
родителей и ребенка (игровой массаж, 
сказкотерапия, дневник достижений «Сегодня я 
впервые сделал»).







Ознакомление с 
окружающим миром



Пальчиковая гимнастика, развитие речи.



Изобразительная 
деятельность 

(рисование, лепка, 
аппликация)



Физическое 
развитие



Музыкальная 
деятельность



Развитие 
эмоциональных 

отношений родителей 
и ребенка





Занятие по 
физическому 

развитию



Разные рабочие зоны



Отдых детей
 после каждого вида 

деятельности





1) Свободная игра, собственно 
игра;

2) Игры с предметами 
(предметная деятельность).





Поиск – выбор игры!



Рукоделие         
для мам






