
Государственное учреждение социального 
обслуживания населения «Пензенский 

областной центр реабилитации инвалидов»

Адрес: г. Пенза, ул. Окружная 121        тел.:(8412)54-74-88



Цель работы центра – полноценная интеграция 
инвалидов в обществе путём проведения комплекса 
мероприятий по медико-социальной и 
профессиональной реабилитации.

Задачи: 

1. Медицинская реабилитация

2. Социальная реабилитация

3. Профессиональная реабилитация

4. Методическая и консультативная работа



Основные принципы работы ПОЦРИ:
- индивидуальный подход к каждому 

инвалиду;
- комплексный подход к реабилитации, т.

е. одновременное сочетание 
медицинского и социального 
компонентов;

- максимальное, ответственное участие 
инвалидов в процессе реабилитации.



Центр был создан в марте 1995 года для осуществления 
комплексной медико-социальной реабилитации инвалидов с 
нарушением опорно-двигательного аппарата трудоспособного 
возраста и полноценной интеграции инвалидов в общество, 
достижения ими автономного образа жизни, снижения группы 
инвалидности, а в идеале и ее полное снятие. Полный комплекс 
реабилитационных услуг получают 300 человек в год. Более 
1000 человек в год (инвалиды, члены их семей, лица, 
работающие с инвалидами) получают информационно-
консультативную помощь.

 В 1998 году Центр был включен в работу международного проекта 
ТАСИС и явился экспериментальной площадкой этого проекта. 
Сотрудники получили возможность пополнить знания по 
вопросам современной реабилиталогии, как на семинарах, 
проводимых в России, так и за рубежом. Результатом явилась 
организация нового направления курации инвалидов – 
эрготерапия; ЛФК получила свое дальнейшее развитие и 
совершенствование в виде кинезотерапии; пополнились знания 
по применению физических факторов в реабилитации.

С 2000 года при центре открыта служба социального бесплатного 
такси для инвалидов 1 группы с нарушением опорно-
двигательного аппарата. 

Центр функционирует в режиме круглосуточного стационара на 25 
коек



Законодательная база
• Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в 

РФ» №181-ФЗ от 15 ноября 1995 года
• Постановление министерства труда и социального 

развития России, Министерства здравоохранения 
России, Министерства образования России от 23 
декабря 1996 года №21/417/515 «Об утверждении 
примерного положения о реабилитационном 
учреждении»

• Постановление Правительства Пензенской области 
от 11 января 2005 года №9-пП «О порядке и 
условиях предоставления стационарного 
социального обслуживания гражданам пожилого 
возраста и инвалидам в Пензенской области»



Медицинская реабилитация
Восстановительная терапия физического 

компонента деятельности человека

Кинезитерапия



Динамический 
параподиум



Массаж



Физиопроцедуры



Социально-
бытовая 

адаптация

Эрготерапия



Социальная реабилитация

Психолог



Логопедия. 
Логоритмика



Реабилитация средствами культуры и искусства

Социально-средовая ориентация







Профессиональная 
реабилитация

Обучение 
компьютерной 
грамотности

Трудоустройство 
и помощь в 

адаптации 
рабочего места



Организация досуговой 
деятельности

Экскурсии, 
концерты, 

вечера 
отдыха.


