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Организация 
работы в школе

• Санитарно-просветительская 
деятельность;

• Лечебно-профилактическая 
деятельность;

• Педагогическая деятельность 



Санитарно-
просветительская 

деятельность



Проведение бесед и лекций 
с учащимися



• Особенности развития 7-летнего 
ребенка

• Особенности физиологии подростка
• Система работы школы по сохранению 

здоровья
• Профилактика инфекционных 

заболеваний

Беседы с родителями на общешкольных и 
классных родительских собраниях



Ежемесячные публикации  в 
школьной газете «Семёрочка»



Публикации  в местных СМИ



Ведение рубрики «Будьте здоровы» 
на местном ЮТВ канале «Союз»

•Инфекциолнные 
болезни 

•Неотложная 
доврачебная 
помощь

•Питание 
•Профилактические 
прививки 

•Кожные 
заболевания

•Экзамены
•Подготовка 
первоклассника к 
школе



Оформление школьных стендов 
санитарно-просветительской 

тематики 



Член общегородского родительского 
собрания при Главе ЮГО

• Питание в школе
• Фторирование зубов при школе
• Профилактика заболеваний ОДА
• Профилактика простудных заболеваний
• Занятость учащихся спортом в школе

Участие в семинарах и конференциях 
МОУ «СОШ № 7», МУЗ ЮЦГБ



Лечебно-
профилактическая 

деятельность



• Проведение профилактических прививок 
и предоставление детей из группы «риска»  
на иммунологическую комиссию. 

• Ведение амбулаторного приема больных 
детей. 

• Оказание первой неотложной 
медицинской помощи. 

• Разработка оздоровительной программы.  



Контроль над соблюдением санитарно-
эпидемиологического режима в школе  

и пищеблоке МОУ «СОШ № 7»



Организация и проведение медицинских осмотров 
учащихся, и выполнение всех назначенных после 

медицинского осмотра рекомендаций

• Учащиеся 1, 5, 9 классов 
• Учащиеся  кадетских и Мариинских 

классов и групп проходят ежегодно 
электрокардиограмму и врача-
кардиолога с целью получения 
разрешения или отвода от повышенной 
физической нагрузки

• Диспансеризация педагогов



Профилактика заболеваний

• Обработка носовых ходов 
учащихся 1-4, 5а классов 
ежедневно оксалиновой 
мазью, употребление драже 
аскорбиновой кислоты

• При первых признаках 
заболевания – проведение 
ультразвуковых ингаляций, 
оздоровительных сеансов с 
ионизатором воздуха, 
кварцевание носоглотки

• Организация работы со 
специалистами (гинеколог)



Здоровье педагогов

• Диспансеризация педагогов школы
• Прививки от энцефалита и гриппа
• Постоянный контроль артериального 

давления
• Контроль уровня сахара в крови
• Физиопроцедуры 
• Работа в школе профессионального 

массажиста



Укрепление материальной базы 
медицинской службы школы:

К приобретенным ультразвуковому  ингалятору, 
ионизатору воздуха, электронному  термометру, 
электронному тонометру, электромассажеру и 
таблице для определения остроты зрения 
добавились: 

• Весы
• Ростомер
• Функциональная кушетка
• Глюкометр
• Фильтр для очистки питьевой воды
• Дорожки для лечения плоскостопия (резиновые 

коврики и деревянная дорожка)
• Функциональная кровать для массажа, лечения и 

профилактики сколиоза



Оказание первой неотложной 
помощи



Педагогическая  
деятельность и 
методическая 

работа



Педагоги 

• Ваше зрение
• Результаты М/о
• Вакцинация против гриппа
• Профилактика травматизма 

учащихся
• Профилактика заболеваний ОДА



Оздоровительная гимнастика для 
учащихся , страдающих сколиозом и 

плоскостопием



Обучение детей навыкам оказания 
первой медицинской помощи 

• 10-11 классы – 
медицинская 
подготовка в курсе 
ОБЖ

• Кадетские и 
Мариинские классы 
и группы 
(подготовка к 
соревнованиям по 
программе ВСО и 
Спартакиаде)

• Курс  «Основы 
медицинских 
знаний»



Занятия по курсу «Основы 
медицинских знаний»



За 2008 год заболеваемость  учащихся 
МОУ «СОШ»№7 намного ниже в 

отличие от других школ города и это 
когда численность населения школы 

самая большая. 
А заболевания опорно-двигательного 
аппарата среди школьников снизились 
в десятки раз, особенно в начальной 

школе


