
Как Достичь Успеха Когда ты уже 
Успешен или Был Успешным

Сессия №3



Состояние Постоянного Успеха
9 Качеств Успеха

Уверенность Основывается
1-Мечты
2-Действия
3-Творчество
4-Желание Учится
5-Умение принимать Решение
6-Брать на себя Ответственность
7-Быть Уверенным
8-Целеустремлённость
9-Уметь Учится на своих Ошибках



Что является тормозом для
Достижения Нового Успеха 

1-Усталость
2- Знания которые Имел Уже  Не работают
3-Твоя Нынешняя Команда Тебя Не поддерживает 
4-Может Ряд Действий привели  к Ошибкам  и Появился Страх    
     перед Неудачей
 5-Невежество
6-Не уверенность в своих Силах
7-Слишком Был Занят Работой  что не заметил как  Мир    
     Изменился
8- Понимаешь Что По старому  Уже не хочешь  А По новому не  
     можешь. Так Же Понимаешь Что  нужно Оставить старый 
коллектив, т.е 
     Уйти с Работы или Нужно Сменить Бизнес  Т.к. Он только 
будет Тормозить 



Но что то Не то 
 Что начинает Тормозить

Что необходимо Предпринимать и Очень 
СРОЧНО

Нет того Запала1-Избавится от Усталости
Иначе Усталость – Избавится от Вас

1- Отдых Послать всё К ЧМ и Уехать и отдохнуть 21 – 
     35 дней  Смена обстановки
2- Ни о чём не думать Насладиться всем вокруг 
     Я Есть Здесь и Сейчас
3-Ребячится, смеяться радоваться сходить с ума
4-Отключится от Вашего нынешнего окружения
5- Развить Своё Хобби
6-Представить Что у вас Всё в порядке  всё  Здорово
    Вы Уже Тот к кому вы стремитесь( Машина Времени)
7- Много физических упражнений: Ходить по горам,   
      плавать(фри дайвинг), Прыжки с парашютом, Танцевать.
8-Полубить Себя «Формула Любви к Себе»
9- Открыться Любви и Заявит во вселенную что вы Готовы К 
Любви
    



Не Относитесь к Жизни Очень серьёзно в 
Ней ещё никто не выживал ☺



2-Найти Новый источник Знаний
Которые для вас будут Интересными 

1-Раскрыть Свои Мечты 
2-Определить свои Увлечения.
3-Срочно Начать заниматься 
4- Медитация Формула Счастья
5-Стать Счастливым, 21-день Благодарность 



3- Войти в Команду Людей твоего нового 
Интереса и создавать новую Команду

1-Найти новую Команду соответствующую 
твоим Новым интересам, Войти в Эту команду 
.
2- Создать Новую Команду ( ты уже имел опыт 
и поэтому можешь набрать новую команду  
которым интересно то , к чему ты стремишься)
3- Давать Новые знания Своей Новой Команде



4-Выработать Новые Привычки
Которые приведут тебя к твоему 

новому Успеху
1- Утрение пробежки и купание
2-Корекция Питания
3- Медитации 21 день утром и Вечером затем 1-2 раза в неделю
4- Новые Действия которые приведут к новому Результату
5- Желательно Воспользоваться Услугами Коуча и Тренера на 
45-90 дней , он Поможет сформировать и привести в 
состояния автомата, новые привычки .



 5-8 Верных Шагов 
К вашему Новому 

Успеху
На следующей сессии 



Вопросы-Ответы
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