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Динамика 
распространенности 

потребления 
психоактивных веществ 

среди подростков, 
учащихся ПУ ЗАО г. 

Москвы.



Курение



Уровень  распространенности курения среди 
подростков



Величина «группы риска среди подростков



        Основные мотивы курения у мальчиков                       



Основные мотивы курения 
у девочек



Основные мотивы первой пробы курения 
у мальчиков



Основные мотивы первой пробы курения у 
девочек-



Возраст приобщения к курению мальчиков



Возраст приобщения к курению девочек



Наркотизация



Динамика уровня распространенности 
экспериментирования с НДВ среди подростков



Динамика  численности «группы риска» 
по наркотизации среди подростков



Возраст приобщения к НДВ мальчиков



Возраст приобщения к НДВ девочек



Алкоголизация



Динамика уровня распространенности 
алкоголизации среди подростков



Динамика  численности «группы риска» 
по алкоголизации среди подростков



Структура мотивов употребления алкоголя 
мальчиками



Структура мотивов употребления алкоголя 
девочками



Возраст приобщения к алкоголю 
мальчиков



Возраст приобщения к алкоголю 
девочек



Особенности 
подростковой 
наркомании



Подростковая 
наркомания как 

социальное явление



   

Высокие темпы роста

Тенденция к омоложению, более 
раннему возрасту употребления 
наркотических веществ 

Феминизация 
(все большее количество молодых 
девушек начинают употреблять 
наркотики)



Широкая доступность так называемых 
«вовлекающих» наркотиков и включение 
их в молодежную субкультуру, что 
обеспечивает рекламу наркотиков и 
снижение «порога страха» перед их 
применением

Существование налаженной системы 
вовлечения в употребление наркотиков 
детей и подростков



Изменение структуры наркомании от болезни, 
характерной для определенного круга лиц 
(социально неблагополучные, страдающие 
психическими нарушениями, имеющие 
криминальное прошлое) к состоянию, 
характерному для большей части молодежи 

 Все возрастающий страх взрослых и стремление 
дистанцироваться, уйти от проблем подростковой 
наркомании, переложить ее решение на 
правоохранительные органы

Тенденции решать проблемы  наркомании путем 
культурно-массовых мероприятий 



Подростковая 
наркомания как 

заболевание



Характерное влияние 
факторов риска развития зависимости

- Биологические факторы риска
 ( наследственность, слабость ЦНС)

- Социальные факторы риска 
(влияние социума)

- Психологические факторы риска 
( возраст!)



Наличие определенных мотивов проб:

1.Любопытство подростков.
2. Мода" на наркотики
3. Не занятый досуг молодежи. ( «от 
нечего делать»)
4.Попытка завоевания популярности, 
лидерства в молодежной группировке.
5. Стремление самоутвердиться через 
вкушение "запретного плода".
6. Конфликты в семье и школе. 
7. "Личные трагедии. 
8. Заставили другие.



Ярко выраженный групповой характер:

- Начало первых проб ПАВ – в группе, 
групповой мотив приема наркотиков

- Явление «заражения» в группе, взаимная 
индукция 

- Явление групповой психической зависимости      
( по Е.А. Личко)

- Явление прозелитизма - стремление 
приобщить к употреблению ПАВ сверстников, 
обратить их в своих сторонников. (особенно - 
среди подростков с асоциальным поведением

-  Быстрая обучаемость употреблению, 
значительная информированность



Тенденция к максимальному скрытию факта 
употребления

Наличие огромного количества «мифов» о 
наркотиках

«Поисковый» характер поведения

 Полинаркомания
 (употребление всего подряд в немыслимых 
сочетаниях)

Изменение структуры наркотиков, спрос на 
новые виды



•

Быстрый рост формирования зависимости от ПАВ 

Динамика наркотической болезни у подростков 
отличается от течения наркомании взрослых:
-  заболевание протекает более злокачественно, 
-  значительно быстрее возникает тяжелое органическое 
поражение мозга
- прогрессирует оскудение интеллекта, 
- имеют место нарушения внимания, памяти, 
замедление реакций, 
-  снижается общительность, ослабляются дружеские и 
родственные привязанности, 
-  появляется эмоциональная лабильность, 
-  быстро теряются трудовые навыки, 
-  нарастают слабоумие и социальная деградация. 

Для всех видов и стадий наркотического опьянения 
подростков обязательным является нарушение 
мышления в той или иной степени. 

 



Трудности в попытках приостановить 
употребление ( нет еще «плохих» последствий, 
нет сформированной Личности и личностного 
опыта, требуется альтернатива)

Все большая очевидность неэффективности и 
недостаточности медицинской 
(медикаментозной) помощи при лечении и 

реабилитации больных 


