
Периодизация  исторических изменений 
рождаемости (развитые страны)

•Доисторический тип рождаемости
•Традиционный (до середины 19 века)
•1-й демографический переход в 
рождаемости: середина 19 века – середина 
20 века

•«золотой» век брака и бэби-бум: 1945-1970
•2-й демографический переход в рождаемости 
(с 1970-х)



Доисторический тип 

• Естественная рождаемость, но брачно-
семейные отношения еще не сложились



Традиционный тип 

• Естественная рождаемость
• Возник институт брака и семьи
• Институт брака создавал социальные рамки 

для отношений между мужчиной и женщиной, 
касающиеся сексуальных отношений и 
производства потомства. 

• Слитность трех видов поведения в 
традиционном и европейском типах 
брачности

• Детность семей



Первый демографический переход в 
рождаемости

• возникновение контролируемой 
рождаемости и абортивно-
контрацептивного поведения

• При том, что брак  - по-прежнему 
единственная социально одобряемая 
форма сексуальных и репродуктивных 
отношений. 



Классическая теория ДП: снижение 
смертности – необходимая 

предпосылка  снижения рождаемости

• Общее правило: контроль рождаемости 
возникает, когда  реальное число детей 
превышает желаемое.

• Снижение смертности порождает данное 
превышение, ибо на социетальном уровне 
больше нет необходимости поддерживать 
высокую рождаемость.



Поправка: достаточное (для 
self-made стран), а не 

необходимое
• Само по себе снижение смертности не 

обязательно приводит к снижению 
рождаемости

• Необходимы изменения в 
репродуктивном поведении людей, 

• Предпосылкой для этого является 
изменение социо-культурных норм 



«Субъективные» предпосылки для 
снижения рождаемости (Э.Коул ):

1. Супружеские пары должны понимать, что 
они могут и имеют право ограничивать 
число детей 

2. Снижение рождаемости должно быть 
выгодно родителям (наличие мотивации)

3. Должны существовать доступные и 
морально приемлемые средства 
контроля над рождаемостью



Эволюция рождаемости



Эволюция рождаемости реальных поколений



Возрастные коэффициенты 
рождаемости: три 5-летних поколения



Второй переход в рождаемости

откладывание рождений и 
планирование времени 

рождения



Второй демографический переход в 
рождаемости (1970-ые)

• Брачность и рождаемость снова стареют. 
• Сексуальное поведение отделяется от 

брачного и репродуктивного.
• Высокоэффективные контрацептивы 

позволяют: (а) планировать не только 
количество, но и календарь рождений, и (б)  
смело эксперементировать с партнерами.

• Распространяются различные виды 
партнерских союзов. Важную роль начинает 
играть внебрачная рождаемость.

• Эмансипация женщин на уровне семьи 
(эгалитарная семья).



КСР условных поколений, 1950-2003



Итоговая рождаемость (КСР) женщин 1930-1970 
годов рождения



КСР условных и реальных поколений


