
Как стать бизнес-леди. 
Технология успеха



❖ образцы резюме, программа для составления резюме
❖ образцы видео-резюме, мастер-класс по подготовке
❖ тесты на оценку профессиональных и психологических 

качеств
❖ Трудовой кодекс РФ

Как стать бизнес-леди. 
Технология успеха



Планируем карьеру. Образование

❖ Значение карьерного плана
❖ Как следует планировать свою 

карьеру

❖ Планируем образование. 
Профориентация

❖ Когда стоит повышать 
квалификацию

❖ Как выбирать работодателя



Идеальное собеседование

❖ Что рекрутеры ждут от вас на 
собеседовании

❖ Резюме, сопроводительные письма
❖ Внешний вид

❖Вопросы
❖Разговор о зарплате
❖Табу собеседования



Вверх по служебной лестнице

❖ Как выжить в новом 
коллективе

❖ Моббинг: Устраняем 
конкурентов

❖ Тайм-менеджмент
❖ Конфликты на работе

❖ Как говорить о повышении 
зарплаты

❖ Как правильно уходить в отпуск
❖ Как включиться в работу после 

отпуска
❖ Все по правилам: ваши права по ТК 

РФ



Карьера и жизнь

❖ Секс на работе
❖ Карьера и семья 
❖ Избавляемся от стрессов
❖ Учимся руководить

❖ Мой босс – мужчина
❖ Мой босс – женщина 
❖ Корпоративная культура
❖ Как менять работу



Дополнительные возможности

❖ авторезюме на русском и на 
английском

❖ формы резюме для заполнения 
❖ видео-резюме: пособие по 

составлению
❖ тесты на оценку 

профессиональных знаний
❖ Трудовой кодекс РФ



Проект

Издатель:  «Бука»
115230, Каширское ш.,  д.1 стр.2
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