
Имидж делового 
человека



⦿ Имидж (подражание) это какая-то 
картинка или "рисунок" внешности, 
созданный под определенную задачу. 
Например, может быть деловой 
имидж, политический, сценический и 
т.д.
Деловой имидж понятие в большей 
степени социальное. Он отражает ту 
сферу, с которой мы привыкли или 
хотели бы себя отождествлять, наш 
статус в обществе.



Что же такое стиль?

⦿ Стиль это отражение внутренних 
качеств личности или 
индивидуальности во внешней 
форме.



⦿ Стильный имидж построен на 
индивидуальных особенностях 
конкретного человека и раскрывает 
его сущность.



⦿ При создании индивидуального стиля 
крайне важно учитывать сочетание 
цветовой гаммы, формы и пропорций 
аксессуаров, силуэтной линии 
одежды, цвета и фактуры волос и 
множества других нюансов, которые 
могут быть явно не видны, но при 
рассмотрении общей "картинки" 
человека согласованность даже 
мелких, незначительных деталей 
является чрезвычайно желательной.



⦿ Профессионально формированием 
имиджа занимается имиджмейкер, а 
разработкой индивидуального стиля 
стилист



В чем суть или идея 
делового имиджа?

⦿ Собранность, пунктуальность, 
строгость, консерватизм, 
стабильность, благополучие, 
достаток, сдержанность, 
оперативность, аккуратность. Каким 
образом теперь перевести эти 
понятия на язык одежды, 
аксессуаров, прически и других 
элементов внешности?



              Прическа
⦿ В прическе мы будем стремиться воплотить идею 

делового имиджа тем, что сделаем ее гладкой, 
собранной, почти монолитной, чтобы произвести 
впечатление стабильности. Цвет волос также должен 
быть спокойным, приближенным к натуральному. Если 
мы будем применять окрашивание волос, то должны 
исключить яркие, креативные цвета или их сочетание. 
Распущенные прямые или вьющиеся волосы больше 
будут задавать направление романтического имиджа 
и для секретаря-референта не будут идеальными. 
Желательно также исключить тонкое мелирование, 
так как оно создает впечатление раздробленного и 
хрупкости образа. При укладке волос обратите 
внимание на то, что пряди, направленные внутрь, 
будут создавать впечатление цельности, надежности, 
уверенности в себе. Если же мы уложим волосы 
кончиками вверх, то мгновенно в облике появляется 
некоторая легкомысленность и ветреность.



Одежда

⦿ Силуэтная линия должна быть 
достаточно четкой и строгой, 
создающей впечатление лаконичности и 
подтянутости. Рекомендованные цвета: 
серый, коричневый, бежевый, синий, 
белый, черный, немного темно-
бордового. Рисунки тканей: тонкая 
неконтрастная полосочка. Исключите,по 
возможности, цветочки, горошек, 
крупные ромбики или квадратики, 
бесформенные разводы. Желательно 
исключить кожу, блестки, люрекс и 
лаковые фактуры.



Обувь
⦿ Обувь для делового имиджа должна 

быть строгих классических форм, на 
невысоком устойчивом каблуке (не 
выше 4-5 см.), ни в коем случае не 
массивная и не хрупкая. Не 
рекомендуется также обувь с 
открытым носом или пяткой, так как 
она создает впечатление ранимости 
и изнеженности.



Макияж
⦿ Макияж, как вы уже сами 

догадываетесь, необходимо 
выдержать в натуральных спокойных 
тонах, ненавязчивый, достаточно 
строгий, не крикливый. 
Рекомендуется исключить яркие 
ультрамодные оттенки. То же самое 
касается маникюра.



Аксессуары
⦿ Аксессуары делового имиджа: 

строгие небольшие серьги 
классического стиля, нить жемчуга (не 
крупного), часы сдержанной 
лаконичной формы. Желательно 
исключить серьги-висюльки, крупные 
браслеты, массивные перстни, 
обилие аксессуаров.



⦿ Возможно, деловой имидж покажется 
вам сухим и скучным, но это далеко 
не так! Попробуйте поработать с ним 
внимательнее. Обращайте внимание 
на сочетаемость различных 
элементов одежды и аксессуаров и у 
вас все получится
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