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Ситуация по ВИЧ - инфекции в Петербурге
(по данным  Федерального и Городского Центров по профилактике и борьбе со 

СПИДом)

Динамика выявляемости ВИЧ- 
инфекции в Санкт- Петербурге
на 100 тыс.человек:

2003 год -  72,1  новых случаев
2004 год    65,9   новых случаев
2005 год    75,8   новых случаев
2006 год    88,0   новых случаев

Санкт-Петербург  входит в число пяти субъектов РФ с наиболее высоким 
уровнем пораженности  населения ВИЧ-инфекцией (0,6%  всего населения).

Общее количество ВИЧ- инфицированных больных в Санкт- Петербурге-  
35486  человек (данные 2007 года)



«В последние годы в структуре смертности больных  по Российской  Федерации 
увеличивается доля пациентов, погибших на стадии СПИДа» (Ладная Н.Н., 2007):

2001 – 6,4%, 2003 – 10,5%, 2006 – 12,8%

«Ежегодно увеличивается число больных, выявляемых на поздних стадиях» 
(Шахгильдян В.И.). Госпитализировано больных с диагнозом СПИД на отделение №5
 больницы № 2, г. Москвы:

2004 год                      178
2005 год                      264
2006 год                      411

ВИЧ-инфекция впервые выявлена на стадии СПИДа (отделение № 20
больницы им. С.П.Боткина, Санкт-Петербург)

2005 год      10 человек
2006 год      24 человека

Увеличивается число людей с диагнозом СПИД



Направления работы программы «Помощь 
ВИЧ- инфицированным  людям 

Санкт- Петербурга»
1. Работа  с ВИЧ – 

инфицированными 
пациентами, 
находящимися на 
лечении  в больницах.

2. Поддержка группы  ВИЧ 
- инфицированных 
женщин.

3. Профилактическая 
работа среди 
школьников и 
студентов.



Содержание работы   в отделении №20  
больницы им. С.П. Боткина

1. Оказание индивидуальной 
материальной,  
психологической и духовной 
помощи нуждающимся 
пациентам отделения.

2.     Оказание помощи 
сестринского характера 
лежачим пациентам.

3. Работа по поддержке
 медицинского персонала.



Организация на отделении комнаты молитвы и 
отдыха в честь блаженной Ксении 

Петербургской
• Праздничные чаепития
• Просмотр кинофильмов 
• Совместная и индивидуальная 

молитва
• Библиотека духовной 

литературы



Работа по поддержке группы взаимопомощи 
ВИЧ  - инфицированных женщин «Оливия»

Группа объединяет 20 женщин 
имеющих детей, заразившихся 
преимущественно половым путем.
Средний возраст – 40 лет.

1. Проведение регулярных (2 раза 
в месяц) встреч.

2. Организация праздничных 
чаепитий.

3. Проведение загородных, 
паломнических поездок.

4. Оказание в случае 
необходимости  материальной 
помощи в виде покупки 
лекарств, продуктов, оплаты 
консультаций.

5. Организация посещений 
театров и  выставок. 



Содержание профилактической 
работы

1. Организация группы волонтеров, 
студентов педагогического колледжа 
№1.

2. Проведение цикла обучающих 
семинаров и тренингов, в том числе 
с привлечением  специалистов из 
Центра по профилактике и борьбе 
со СПИДом.

3. Разработка силами студентов 
занятий, направленных на 
формирование здорового образа 
жизни, и их проведение в рамках 
внеклассной воспитательной работы 
в школах Санкт-Петербурга.

4. Создание силами студентов 
театрализованных представлений  и 
их демонстрация в детских домах 
Ленинградской области.

5. Издание методического пособия, 
содержащего описание занятий и 
рекомендации по их проведению. 


