
МОУ  СОШ  №  12
Школа-  общеобразовательный, 

социо-культурный, 
оздоровительный  центр



«Увидеть  и  понять 
проблему - наполовину  
решить  её, если  же  
видишь  проблему,  это  
значит  она  в  тебе 
самом». 
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Создается    на    основе 
слияния    основного
и   дополнительного
        образования

Создает  
альтернативу
неконтролируемом
у, 
неорганизованном
у
времени
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Помогает  
организовать  
досуг  детей

Решает  задачи
непрерывного 
образования  и  
оздоровления



ЗАДАЧИЗАДАЧИ

Создать  
благоприятные  условия 

 для  сбережения
здоровья  школьников;

Обеспечить   
психологический  

комфорт  
и  условия  для  

самосовершенствовани
я  

личности  ученика;

Решить проблему 
творческого развития  и  
саморазвития  личности 

ребёнка  
через  интегрирование  общего  

и  дополнительного  
образования;

Осуществить  
профилактику 

 безнадзорности  и  
беспризорности  детей; 

Стимулировать  повышение
 внимания школьников и их 

родителей к вопросам здоровья, 
питания, здорового образа 

жизни, рациональной 
двигательной активности.



   
   Если  недостаток  образования можно  

восполнить, то подорванное  здоровье  
восстановить  значительно  труднее, а  
нарушенное  в  детском  возрасте -  
зачастую  уже  и  невозможно. 
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Культурно-оздоровительные  мероприятия, досуговая  
деятельность, дополнительное  образование.
Дополнительное  образование  вне  режима  школы

15.00-18.00

18.00-20.00

Перерыв14.50-15.00

Самоподготовка14.05-14.50

Перерыв, культурно-оздоровительные  мероприятия13.55-14.05

Самоподготовка13.10-13.55

Отдых, обед, отдых12.10-13.10

Урок11.30-12.10

Перемена11.20-11.30

Урок10.40-11.20

Перемена(Завтрак)10.25-10.40

Урок9.45-10.25

Перемена(Завтрак)9.30-9.45

Урок8.50-9.30

Перемена8.40-8.50

Урок8.00-8.40

Начало  занятий8.00

Форма  организацииВРЕМЯ



16.30-16.35
ПЕРЕРЫВ

16.30-16.35
ПЕРЕРЫВ

16.30-16.35
ПЕРЕРЫВ

16.30-16.35
ПЕРЕРЫВ

16.30-16.35
ПЕРЕРЫВ

16.35-18.00
Дополнитель
ные  занятия

16.35-18.00
Видеофильм

16.35-18.00
Проектная  
деятельность

16.35-18.00
Игротека

16.35-18.00
Дополнитель
ные  занятия

15.50-16.30
Занятия  
спортом

15.50-16.30
Дополнитель
ные  занятия

15.50-16.30
Игровые 
занятия

15.50-16.30
Видеофильм

15.50-16.30
Занятия  
спортом

15.40-15.50
ПЕРЕРЫВ

15.40-15.50
ПЕРЕРЫВ

15.40-15.50
ПЕРЕРЫВ

15.40-15.50
ПЕРЕРЫВ

15.40-15.50
ПЕРЕРЫВ

15.00-15.40
Проектная  
деятельность

15.00-15.40
Прогулка

15.00-15.40
Дополнитель
ные  занятия

15.00-15.40
Занятия  
спортом

15.00-15.40
Видеофильм

ПятницаЧетвергСредаВторникПонедел








