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Нормативно-правовая база

• Санитарные правила «Санитарно-эпидемиологические 
требования к…»  

• www.rospotrebnadzor.ru, 
• www.38.rospotrebnadzor.ru
На уровне субъекта Федерации
• Постановление Правительства Иркутской области от 

09.02.2011г. №28-пп «Об организации и обеспечении отдыха 
и оздоровления детей в Иркутской области»

     По вопросам медицинского обеспечения 
летнего отдыха и оздоровления детей 

www.minzdrav-irkutsk.ru 
     раздел «Служба охраны здоровья матери и ребенка»                

подраздел «Летний отдых и оздоровление детей»



Распоряжение министерства здравоохранения Иркутской области 
и министерства образования Иркутской области от 26.04.2011г. 

№541-мр/427-мр «Об обеспечении отдыха, оздоровления, 
занятости и медицинском обслуживании детей и 

подростков в 2011г.»

  п.1.пп.б 
   обеспечить осуществление постоянного 

(не реже 1 раза в неделю в течение 
летнего сезона)  межведомственного 
контроля за проведением летнего 
оздоровления детей и подростков…  



Методическое пособие «Организация 
медицинской помощи детям в летних 

оздоровительных учреждениях», 
г.Иркутск, 2008г.

1. табель оснащения оборудованием медицинских 
кабинетов в оздоровительных учреждениях

2. примерный набор медикаментов
должностные инструкции медицинских работников
3. должностная инструкция для медицинских 

работников
4. перечень медицинской документации
5. перечень медицинского обследования при 

проведении медосмотра 



Решение по итогам видеоконференции с 
муниципальными образованиями от 27.04.2011г.

П. 5 Руководителям органов управления 
здравоохранением МО:

а) обеспечить комплектование детских 
оздоровительных лагерей квалифицированными 
педиатрами 

    Срок – до 1 июня 2011 года
б) провести анализ эффективности оздоровления детей 

в детских оздоровительных лагерях по итогам каждой 
смены и представить информацию в 
Роспотребнадзор

    Срок – в теч. 5 дней со дня окончания каждой смены



Приложение 1 Распоряжение МЗ ИО и МО ИО от 
26.04.2011г. №541-мр/427-мр «Об обеспечении отдыха, 
оздоровления, занятости и медицинском обслуживании 

детей и подростков в 2011г.»

1. Наименование ЛОУ
2. Сроки пребывания детей
3. ФИО начальника ЛОУ
4. ФИО медицинского работника
5. Сертификат специалиста, дата выдачи
6. Должность на постоянном месте работы



В подготовительный период 
органы управления 

здравоохранением МО должны: 
• Назначить ответственного за организацию и контроль 

медицинского обеспечения на территории;
• Обеспечить комплектацию ЛОУ по заявкам руководителей ОУ 

врачами, имеющими сертификат по «Педиатрии», на 
договорной основе (или фельдшерами, медицинскими 
сестрами, имеющими соответствующие сертификаты и опыт 
работы с детьми)

• Представить в МЗ ИО ОТЧЕТ В СООТВЕТСТВИИ С 
ПРИЛОЖЕНИЕМ 1 РАСПОРЯЖЕНИЯ МЗ ИО И МО ИО №541-
МР/427-МР – срок ДО 1 ИЮНЯ 2011Г.

• ОРГАНИЗОВАТЬ ПРОВЕДЕНИЕ ОБУЧАЮЩЕГО СЕМИНАРА 
ДЛЯ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ С ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ 
СДАЧЕЙ ЗАЧЕТА 



В подготовительный период 

• ОБЕСПЕЧИТЬ СВОЕВРЕМЕННОЕ И 
КАЧЕСТВЕННОЕ ПРОВЕДЕНИЕ МЕДИЦИНСКИХ 
ОСМОТРОВ И ОБСЛЕДОВАНИЯ РАБОТНИКОВ 
ЛОУ;

• ГИГИЕНИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ (ПОДГОТОВКА) 
РАБОТНИКОВ ЛОУ ПРИ ОФОРМЛЕНИИ ЛИЧНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ КНИЖКИ;

• Оформление должностных 
обязанностей медицинских 
работников в ЛОУ различного типа



Отбор и подготовка детей к 
поступлению в ЛОУ 

• Своевременное и качественное проведение 
медицинского осмотра

• Вакцинопрофилактика 
• Выполнением индивидуальных программ 

реабилитации
• Санация хронических очагов инфекции, 

дегельминтизация
• Обследование перед поступлением в ЛОУ 

(ОАК, ОАМ, кал на я/глист, соскоб на я/г и др. 
по показаниям)



оформление сопроводительных 
медицинских документов

• Медицинская справка (ф № 079-у), 
санаторно-курортная карта (ф № 076-у), 
результаты осмотра на педикулез, чесотку

• Сведения о прививках полностью
• Справка об отсутствии контакта с 

инфекционными больными (срок годности - 3 
дня) 

• Копия страхового медицинского полиса 
• Копию полиса добровольного медицинского 

страхования при укусе клеща (если есть в наличии)



СОБЛЮДЕНИЕ САНИТАРНЫХ 
ПРАВИЛ И НОРМ

• РУКОВОДИТЕЛЬ ОУ 
ОБЕСПЕЧИВАЕТ 
ВЫПОЛНЕНИЕ 
САНИТАРНЫХ ПРАВИЛ

• МЕДИЦИНСКИЙ 
РАБОТНИК ОУ 
ОСУЩЕСТВЛЯЕТ 
ПОВСЕДНЕВНЫЙ 
КОНТРОЛЬ ЗА 
СОБЛЮДЕНИЕМ 
САНИТАРНЫХ ПРАВИЛ



Основные требования к организации 
работы медицинского персонала в детских 

оздоровительных лагерях
• Наличие сертификата специалиста
• Наличие санитарной книжки с допуском к работе
• Подготовка на  семинаре по медицинскому и 

санитарно-эпидемическому обеспечению летнего 
отдыха детей

• Знание и выполнение своих должностных 
обязанностей

• Составление плана работы медицинского 
работника на каждую смену

    Обеспечение каждого медицинского кабинета ОУ 
пакетом действующих нормативно-правовых 
документов (приказы, СаНПины, методические 
рекомендации)



Организация питания детей и 
подростков в оздоровительных 

учреждениях
• Стоимость питания детей и подростков
• 10-дневное меню, согласованное с 

Управлением (отделами) 
Роспотребнадзора 

• Контроль за соблюдением норм 
питание по калорийности в зависимости 
от возраста и режимом питания

• Контроль за организацией питьевого 
режима



Организация питания детей и 
подростков в оздоровительных 

учреждениях
• Осуществление постоянного контроля за 

работой пищеблоков и санитарно-
гигиеническим состоянием пищеблока 
(закладка продуктов, соблюдение условий 
хранения и сроков годности продуктов, 
контроль за качеством поступающей 
продукции, отбор суточной пробы, 
ежедневный контроль состояния здоровья 
работников пищеблока, контроль за мытьем 
посуды) 



Организация профилактической работы

• Профилактика заболеваемости (в т.ч. 
инфекционной)

• Профилактика травматизма ( бытового, 
спортивного)

• Внедрение профилактических программ по 
формированию навыков здорового образа 
жизни (совместная работа с муниципальными 
учреждениями здравоохранения, Центром 
СПИД, КДМ, Центрами здоровья, ОКВД, 
ОПНД)



С 1 декабря 2010 г. открылись 8 детских Центров 
здоровья.

2 ЦЕНТРА ЗДОРОВЬЯ в 
Иркутске на базе:

МУЗ ДГП № 6;
МУЗ ГКБ №8, детская п-ка

МЛПУ ДГБ
г. Черемхово

МУЗ ГДБ № 1
г. Ангарск

МУЗ ГБ
г. Саянск, 

детская п-ка
МЛПУ ЦРБ
г. Бодайбо, 

детская п-ка
МУЗ ГДБ
г. Братск

МУ ЦГБ
г. Усть-Илимск, 

детская п-ка



Профилактическая работа с детьми 

Интернет-портал о 
здоровом образе жизни

www.takzdorovo.ru



Эффективность оздоровления

Методические рекомендации «Оценка 
эффективности оздоровления детей и 
подростков в летних оздоровительных 
учреждениях»

Что необходимо иметь:
- Ростомер, весы
- динамометр, спирометр
Показатель (оценка в баллах): высокая, 

низкая, отсутствие



По вопросам обращаться:

Отдел организации 
медицинской помощи 

женщинам и детям 
министерства 

здравоохранения  Иркутской 
области

Тел/факс 24-21-46, 24-05-75



СПАСИБО 

ЗА ВНИМАНИЕ!


